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bakgrund



Detta metodstéd syftar till att gymnasiesérskolor och andra verksamheter som
méter personer med en intellektuell funktionsnedsattning ska kunna ta fram en
handlingsplan mot hedersrelaterat fortryck och vald som &r anpassad for den
enskilde verksamheten.

Metodstddets férsta del syftar till att ge en grundldggande bakgrund till
hedersrelaterat fortryck och vald och intellektuell funktionsnedsattning.

Dérefter foljer ett avsnitt med tips och konkreta forslag fér hur arbetsgangen kan se
ut nér verksamheten tar fram en handlingsplan mot hedersrelaterat fértryck och
vald. Metodstddets sista del tar upp vilka rubriker som kan vara med i en
handlingsplan mot hedersrelaterat fortryck och vald dar rubrikerna; Férebyggande
arbete - Fore, Direkta atgérder - Under samt Uppféljning - Efter lyfts sarskilt.

Vissa delar av metodstddet kan med férdel anvéndas direkt in i verksamhetens
handlingsplan genom att tydligt referera till TRIS - Tjejers rétt i samhéllet.
Andra delar maste anpassas utefter verksamheten och dess malgrupp.

TRIS erbjuder bade handledning och utbildning kring anvandandet av detta
metodstdd; for mer infomation kontakta TRIS via www.tris.se.

Detta metodstdd har tagits fram i projekt Na- vidare som &r ett projekt finansierat av
Allmanna Arvsfonden. Tack vare Allmé&nna Arvsfonden har TRIS kunnat ta in
malgruppens erfarenheter och utsatthet for att nu sprida det vidare till yrkesverk-
samma som méter ungdomar med en intellektuell funktionsnedséattning som
utsatts/riskerar att utsattas for hedersrelaterat fortryck och vald. TRIS vill tacka alla
dessa ungdomar som delat med sig av sin historia till oss. TRIS vill &ven tacka
referensgruppen som foljt arbetet i manga ar och som alltid stéller upp med egna
erfarenheter. Slutligen vill TRIS aven rikta ett stort tack till Uppsalas lokalpolitiker
som stdttat oss och malgruppen genom aren.



hedersrelaterat
fortryck &
vald



Nér det géller hedersrelaterat vald och fortryck &r kontrollen av flickors
och kvinnors sexualitet central och starkt knuten till kollektivet. | heder-
stankandet star forestéliningar om oskuld och kyskhet i fokus och famil-
jens rykte och anseende ses som avhangigt flickors och kvinnors faktiska
eller pastadda beteende. Detta forhallande kan vara mer eller mindre
uttalat och kontrollen kan stracka sig fran vardagliga former av
begransningar i flickors och kvinnors liv som berér exempelvis kladval,
socialt umgange och rérelsefrihet till livsval som utbildning, jobb, gifter-
mal och skilsmassa.

| sin mest extrema form resulterar hederstéankandet i hot om vald och
vald, inklusive dodligt vald. Det hedersrelaterade valdets kollektiva
karaktar innebér att det kan finnas fler férévare av bada kénen och att
offren kan vara bade kvinnor och man samt flickor och pojkar. Det kan
ocksa innebara att valdet sanktioneras av familjen och den nérmaste
omgivningen, &ven av andra kvinnor.

Hederstankandet kan ta sig olika uttryck beroende pé kulturella
forestéliningar och religion men &r inte kopplat till ndgon specifik kultur
eller religion. Hederstédnkande kan dven férekomma i icke-religiésa
sammanhang. Tvangséktenskap och kénsstympning ar specifika fore-
teelser som har sin grund i bl.a. férestéliningen om att méns och familjers
heder &r avhangig kvinnors och flickors sexuella beteende. Arrangerade
aktenskap har inte séllan starka inslag av paverkan och det kan vara
svart att avgéra om det ar fraga om ett tvangsaktenskap. Att ga emot
familjens tradition och 6nskemal fran foréldrar och andra slaktingar kan
for den enskilda flickan eller kvinnan, och &ven fér unga man, vara sa
kannbart att det i praktiken inte ar ett mgjligt alternativ.

Delar ur Regeringens handlingsplan fér att bekdmpa méns vald mot
kvinnor, hedersrelaterat vald och fértryck samt vald i samkénade
relationer (2007/08:39)

Ovan presenteras delar ur Regeringens definition fran ar 2007. En annan mycket
anvand definition av hedersrelaterat fortryck och vald &r Lansstyrelsen i Stockholms
lans definition fran ar 2005, dar de framforallt lyfter fyra former av valdshandlingar.
Se nésta sida.



Fyra former av
valdshandlingar:

Psykiskt: krankning, skuld- och skambelaggning, forodmjukelser,
nedvardering, undandragen karlek och omsorg, férféljelse, hot.

Socialt: isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhallet, tvang till
avvikande kladsel, avvikande beteende, ekonomisk nod,
ofrivilligt bortférande.

Sexuellt: tvang till oonskat sex med okdnd/o6nskad person genom offrivilligt
aktenskap

Fysiskt: fran orfil till mord.
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B sexuell kontroll.
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H begransningar,
hot & vald.

B sexuell kontroll +
villkorat deltagande
i samhallet.



Hur manga
ar drabbade?

| Sverige finns en handfull kartldggningar att tillga som redovisar omféng och
karaktér av hedersrelaterat fortryck och vald - ndgra av dessa finner du i
litteraturlistan I&ngst bak for I&stips. Den kartlaggning som har minst bortfall &r
Oskuld och heder som ingér i Stockholms stads rapport fran 2009. Rapporten
presenterar resultat frdn en enkatundersékning som genomférdes bland
niondeklassare i Stockholms stads skolor, totalt har 2356 elever fyllt i enké&ten.

Trappan till vanster illustrerar andelen flickor som lever i ett hedersrelaterat
sammanhang dér restriktioner och begransningar plussas pa for varje
trappsteg. Det sista trappsteget, 7 procent, bestar av flickor som forutom att
de uppfyller kriteriet for oskuldsnormer, sexuell kontroll samt villkorat
deltagande i samhallet dessutom uppger att de utsatts fér krankande
behandling, hot och vald.

Oskuldsnormer:
Att flickan forvantas vanta med sex
Att flickan ej far ha en heterosexuell relation med en jamnérig pojke

Sexuell kontroll:
Att flickan inte far ha vanskapliga relationer med jamnériga pojkar
Att flickan férvantas folja andras vilja nar det galler vem hon ska gifta sig med
eller leva med i framtiden

Sexuell kontroll + villkorat deltagande i samhéllet:
Att flickan inte far delta i skolinslag och/eller
Att flickan har restriktioner betraffande vanligt férekommande fritidsaktiviteter

Begransningar, hot & vald:
Att flickan utsétts for krankande behandling, hot och vald

1. Schiytter, A. Hégdin, S. Ghadimi, M. Backlund, A. & Rexvid, D. Oskuld och heder. 2009
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Enligt Unicef konsstympas
fler an tva miljoner flickor i
aldrarna 4-11 ar varje ar runt
om i valden, till hoger visas
en uppskattning av forekom-
sten av kvinnlig
kénsstympning enligt WHO?.
Hur manga som ar kons-
stympade eller som riskeras
att konsstympas i Sverige
vet ni annu inte.

2 WHO. Eliminating Female genital mutilation An interagency statemen. 2008.



91% Egypten

72% Mauretanien

94% Sierra Leone
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3 WHO. Eliminating Female genital mutilation An interagency statemen. 2008.
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Konsstympning

ar en specifik foreteelse

som har sin grund i bland annat
forestallningen om att mans
och familjers heder ar

avhangig kvinnors och

flickors sexuella beteende.*

Kvinnlig kdnsstympning innebér att man skér bort hela eller delar av det yttre
konsorganet pa flickor pa grund av kulturella, religidsa eller andra traditionella
orsaker.° Sedan 1982 &r det olagligt att utsatta barn for kvinnlig
konsstympning, trots det finns endast tva féllande domar i Sverige.

*Regeringen (2007/08:39). Handlingsplan fér att bekdmpa méns véld mot kvinnor,
hedersrelaterat vald och fortryck samt véld i samkénade relationer. 2007.

® Socialstyrelsen. Definition av kvinnlig kénsstympning. 2014.

8 NCK. Kvinnlig omskdrelse/kdnsstympning i Sverige- en kunskaps- och forskningséversikt. 2011.



Enligt WHO:s

definition forekommer

fyra olika typer av

kvinnlig konsstympning.’
Se nastkommande sidor for
illustrationer.

Wi Delvis eller helt borttagande av klitoris och/eller klitoris forhud.

2 Delvis eller helt borttagande av klitoris och de inre
blygdlapparna och ibland de yttre blygdlapparna.

e 3 Férminskning av den vaginala 6ppningen genom att skapa en
forsegling. Man skdr och sammanfogar de inre och/eller de yttre
blygdlapparna och skar i vissa fall bort klitoris.

w4 Alla andra skadliga ingrepp pa de kvinnliga genitalierna av
icke-medicinska skal, exempelvis prickning, snittning, skrapning
och brannande.

Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor

1 § Ingrepp i de kvinnliga yttre konsorganen i syfte att stympa dessa eller astad-
komma andra bestdende férandringar av dem (konsstympning) far inte utforas,
oavsett om samtycke har lamnats till ingreppet eller inte. Lag (1998:407).

2 § Den som bryter mot 1 § doms till fangelse i hogst fyra ar.

Om brottet har medfort livsfara, allvarlig sjukdom eller i annat fall inneburit ett
synnerligen hansynslést beteende skall det bedémas som grovt. Fér grovt brott
doms till fangelse, lagst tva och hagst tio ar.

For forsok, forberedelse och stampling samt underlatenhet att avsloja brott doms
till ansvar enligt 23 kap.

brottsbalken. Lag (1998:407).

7 WHO. Eliminating Female genital mutilation An interagency statemen. 2008.
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Typ O
Ej kdonsstympad



Typ 1



Typ 2



Typ 3
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intellektuell
funktionsnedsattning



Ett tillstind med fordrojd eller inkomplett utveckling av férstandet som framst
karakteriseras av en nedsattning av de fardigheter som mognar under
utvecklingstiden och som bidrar till den generella intelligensnivan, sdsom kognition,
sprak, motorik och sociala fardigheter. Utvecklingsstorning kan foreligga med eller
utan andra psykiska eller fysiska tillstand.

Socialstyrelsen 2011 (ICD-10-SE)®

Ovan presenteras delar ur definitionen/diagnosen av psykisk utvecklingsstérning,
vilket vi vidare kommer att bendmna som intellektuell funktionsnedséttning.
| schemat pa& nastkommande sida redovisas diagnosens innehall och utryck.

8 Socialstyrelsen. Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och relaterade hélsoproblem —
systematisk férteckning (ICD-10-SE). 2011.
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Intellektuell
funktionsnedsattning/
psykisk
utvecklingsstoérning®

DIAGNOS Lindrig psykisk utvecklingsstérning (Retardatio mentalis levis, F70)

1Q i omradet 50-69
Hos vuxna mental &lder fran 9 till under 12 ar

I1Q OCH MENTAL ALDER

DIAGNOSENS UTTRYCK Medf6r vanligen inlarningssvérigheter i skolan.

Manga vuxna kan arbeta, uppratthélla goda sociala relationer och bidra till samhallet.

DIAGNOS Medelsvar psykisk utvecklingsstorning (Retardatio mentalis media, F71)

IQ OCH MENTAL ALDER 1Q i omradet 35-49

Hos vuxna mental &lder frén 6 r till under 9 ar

Resulterar i uttalad utvecklingsstorning i barndomen men de

flesta kan lara sig en viss grad av oberoende i att klara personliga behov

DIAGNOSENS UTTRYCK och forvarva adekvata kommunikationsféardigheter och skolféardigheter.
Vuxna kommer att behdva varierande grad av stod for att kunna bo och arbeta i samhillet.

DIAGNOS Svar psykisk utvecklingsstérning (Retardatio mentalis gravis, F72)

1Q i omradet 20-34
IQ OCH MENTAL ALDER Hos vuxna, mental alder frén 3 till 6 ar
DIAGNOSENS UTTRYCK Behdver sannolikt standigt stod och hjalp.

DIAGNOS Grav psykisk utvecklingsstorning (Retardatio mentalis profunda, F73)

I1Q OCH MENTAL ALDER 1Q under 20

Hos vuxna, mental alder under 3 &r

DIAGNOSENS UTTRYCK Kan inte klara personliga behov, kontinens, kommunikation eller mobilitet.

9 Socialstyrelsen. Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och relaterade hélsoproblem - systematisk férteckning (ICD-10-SE). 2011.



vald och intellektuell
funktionsnedsattning



Hos personer med en intellektuell funktionsnedsattning, framférallt bland kvinnor,
finns en Okad risk for att personen ska férsétta sig sjélv eller forsatts i en situation
dar personen i fraga utnyttjas. Detta eftersom personer med en intellektuell
funktionsnedséttning dels saknar den kognitiva férmagan till att géra en bedémning
av vad som &r en riskfylld situation, och dels pa grund av den beroendestélining
som personer med en intellektuell funktionsnedséttning manga ganger befinner sig
i. Forskare réknar med att kvinnor med intellektuellt funktionshinder &r mer &n tio
ganger sa utsatta som andra grupper'® och studier visar att en tredjedel av alla
kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning har blivit slagna innan de fyllt 15 ar''.

Exempelvis svarar 18 procent av kvinnor med en intellektuell funktionsnedsattning
att de &r oroliga for att ndgon som de behdver stdd och hjalp av skall géra dem
illa.” Denna malgrupp ar dven extra utsatta vad géller sexuella évergrepp; hela 43
procent svarar att de blivit utsatt for sexuella évergrepp. Emellertid kommer dessa
Overgrepp séllan till vuxnas eller myndigheters k&nnedom.

Till héger ser ni hur en kvinna som blivit valdtagen svarar.

Brottsbalken 6 kapitel 3 §

Den som formér en person att foreta eller tala en sexuell handling genom att

allvarligt missbruka att personen befinner sig i beroendestalining till
garningsmannen déms for sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning till
fangelse i hgst tva ar.

1°NCK. RAPPORT Vald mot kvinnor med funktionsnedséttning. 2013.
"1 Utredningsinstitutet HANDU. Méns vald mot kvinnor med funktionshinder. 2007.
12 Utredningsinstitutet HANDU. Méns vald mot kvinnor med funktionshinder. 2007.
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”Det ar sa svart att veta vad
man skall gora for man
skams ocksa sa man kan
inte sdga nagot till sin

mamma eller kontaktperson.

Alla tjejer borde fa hjalp.
Folk i varden och sa maste
lara sig att se nar nagot har
hant, for det ar svart att
beskriva och saga sjalv.
Tank om dom inte tror pa
mig nar jag berattar.”

Citat fran Mé&ns vald mot kvinnor med funktionshinder;
Utredningsinstitutet HANDU 2007

25



hedersvald och
intellektuell
funktionsnedsattning



Hedersrelaterat fortryck och vald bland personer med en intellektuell
funktionsnedséttning &r ett omrade som &r extremt eftersatt vad géller kunskap och
resurser. | Sverige finns endast en undersokning kring omfang och karaktar av
hedersrelaterat fortryck och vald bland personer med en intellektuell
funktionsnedséttning; rapporten Trippelt utsatt som TRIS - Tjejers ratt i samhallet
publicerade ar 2012. Studien visar att det fér en person med en intellektuell
funktionsnedséattning som lever i ett hedersrelaterat sammanhang tillkommer ett
flertal sarskilda sarbarhetsfaktorer.

Se nastkommande sidor.
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For att forstd hur den hedersrelaterade vardegrunden manifesteras bland personer
med intellektuell funktionsnedsattning ar det viktigt att férsta hur synen pa
sexualitet och funktionsnedséttning skiljer sig mellan majoritetssamhéllets och den
hedersrelaterade vardegrunden. Inom den hedersrelaterade vardegrunden ses
funktionsnedséattningen som ett straff, som nagot skamfullt, att den ska dédljas och
att den kan botas. Sedan en langre tid har majoritetssamhéllet lamnat dessa
varderingar, daremot kvarstar fortfarande varderingar och férdomar om
funktionsnedsattas sexualitet. Forskning visar exempelvis att personer med
funktionsnedséttning ses som bade avkdnade och som icke sexuella vasen.™
Detta kan bli problematiskt nar det kommer till bemétande av personer med
intellektuell funktionsnedséttning som utsétts eller riskerar att utséttas for
hedersrelaterat fortryck och vald.

Den hedersrelaterade vardegrunden bygger pa kontroll av framférallt kvinnors
sexuella beteende dar ett fokus ligger pa bevarandet av kvinnans oskuld - &ven for
personer med funktionsnedsattning! Nar majoritetssamhallet ser personer med
funktionsnedsattning som icke sexuella vasen samtidigt som dessa personer i en
hederskontext lever med ett oskuldskrav bidrar detta till ett osynliggérande av
dessa personers utsatthet. Exempelvis kan det fér gymnasieskolan uppfattas som
att elevens familj &r éverbeskyddande vad géller den unge nér det egentligen
handlar om familjens kontroll éver den unge.

Exempel

Kajsa pussas med Kalle pd gymnasiesarskolan. Ndgon ser dem och Kajsas
familj far veta det. Familjen ringer till skolan och séiger att Kajsa inte under
nagra omstandigheter fdr umgas med pojkar; de bara utnyttjar henne.

En resurs till forfogas for att se till att Kajsa inte umgas med killar.

Ingen fragar Kajsa om hon vill pussas med Kalle.

Senare framkom att Kajsa var jattekar i Kalle.

Det hedersrelaterade fortrycket och valdet bland personer med en intellektuell
funktionsnedséttning uttrycks bade passivt och aktivt. Passivt framst genom
foraldrars underlatenhet att sérja for sina barns mojligheter till en meningsfull
tillvaro. Aktivt genom ett systematiskt ekonomiskt utnyttjande, ett kdnslomaéssigt
utnyttjande och genom arrangerade aktenskap med varierade inslag av tvang.

Till skillnad fran ungdomar utan funktionsnedsattning dar familjen aktivt maste ga in
och forbjuda, inte tilldta och kontrollera s behdver familjen till en person med
funktionsnedséttning inte géra s& mycket; genom att inte hjélpa den unge att

JRYPEPEMS 13 I8 T H9BRRIsAn SIOkR RURARSACLINSRISEI-ORRARR LR Rlifg att lata bli

att ge information sa bibehaller familjen kontrollen av'den unge utan att egentligen
aktivt géra nagot.

5Se exempelvis Helmius, G. Sexualitet som individuellt och socialt fenomen. 2004.



Sarskilda

sarbarhetsfaktorer:

Extra sarbara
for utnyttjande

Annan
referensram
kring icke 6nskvard
behandling

Svart att forsta
abstrakt tinkande

Svart att forsta
konsekvenserna
av sina handlingar

Litar aningslost
pa sin omgivning

Den unge ar beroende av omsorg och service och nara
anhoériga ar ofta personliga assistenter och godeman.

Det 6kar beroendestallningen till familjen och risken for att
dessa individer ska utnyttjas utan att det blir kant fér andra
utanfor familjen ar darfér stor.

Den unge kan ha svart att forsta att det hon/han utsatts fér ar

valdshandlingar av olika slag. Natverket runt den unge &r ofta

mycket begransad till familjen vilket forsvarar for den unge att
reflektera kring sin situation.

Den unge har svart att uppratthalla hedersnormer.
Personen kan oftast inte agera i enlighet med manliga eller
kvinnliga roller inom ett hedersrelaterat sammanhang.
Dessa normbrott leder ofta till grova bestraffningar.

TRIS erfarenheter visar att manga personer tackar ja till ett
aktenskap utan att riktigt férsta vad ett aktenskap innebar.
Personens forstaelse kring ett dktenskap stannar ofta vid en
brollopsfest. Se mer under "Vilseledande aktenskap”.

Personen ar mycket paverkade av vad familjen och slakten vill.
De har inte lika stor formaga till reflektion och &r pa ett helt
annat satt beroende av familjens stod.

29



vilseledande
aktenskap med
inslag av tvang



Ett av de allvarligaste och vanligaste 6vergreppet mot dessa ungdomar &r det
vilseledande aktenskapet. Diskussionen om frivillighet kontra tvang stélls pa sin
spets nar det handlar om individer med intellektuell funktionsnedséttning.

Deras funktionsnedséttning gor att de inte alltid har insikt om vad de samtycker till.
De har svarigheter med det abstrakta tdnkandet och detta bidrar till att de inte kan
forestalla sig det som inte redan har skett, och dérigenom férutse framtida
handelser. Mdnga som registrerar sitt aktenskap i Sverige ar myndiga &ven om
deras mentala och kanslomassiga utveckling inte féljer deras biologiska alder.
Dessa individer &r i en mening fortfarande barn och beroende av sina nérstdendes
omsorg for att kunna fungera i sitt dagliga liv. Istallet gifts de bort med en person de
knappt tréffat i aktenskap dér traditionella kénsrollsmdnster ar vanligt
férekommande.

Aven unga mén ingdr arrangerade aktenskap med varierande inslag av tvang.

Den sammantagna bilden visar att unga mén gifter sig med en kvinna som oftast
inte bor i Sverige. Till skillnad fran kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning ar
arrangerade aktenskap vanligare bland unga man med en allvarlig intellektuell
funktionsnedséttning. Det ar vanligt att den tilltédnkta frun ska fungera som en
avlastning for familjen och ta 6ver ansvaret fér den unga mannens omvardnad.
Oftast vet inte den tilltdnkta frun ndgot om den unga mannens
funktionsnedséttning.

Vilseledande dktenskap samt tvdngsiaktenskap ar sedan 1 juli 2014

en kriminell handling enligt Brottsbalken 4C8§,
se nastkommande kapitel.
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Vilseledande aktenskap:

Ett satt for foraldrar att fa den unga (oftast) kvinnan att se fram
emot aktenskapet ar att satta stort fokus pa arrangemanget
kring brollopsfesten. Den unges syn pa dktenskap ar
Fokus pa begransad till bréllopsfesten, tartan, klanningen och

brollopsfest presenterna. Det finns unga kvinnor som inte forstér att de har
blivit gifta, utan far reda pa det forst nar familjen reser tillbaka
till Sverige och beréttar fér flickan att festen de hade i
hemlandet var hennes brollopsfest.

Att gifta sig tidigt med ndgon som familjen valt ser manga
ungdomar med (oftast) utlandsfédda foraldrar som ett satt att
vara sina foraldrar till lags och samtidigt fa ett erkdnnande och
bli en del av kollektivet. | ett hedersrelaterat sammanhang ses
Normaliserings- ofta funktionsnedséttning som en straff, som nagot skamfullt

process och att funktionsnedsattningen ska déljas.
Aktenskap och familjebildning kan kopplas till en sorts
"normaliseringsprocess” dar narstaende tror och/eller
formedlar att individen genom &ktenskapet ska botas och blir
”normal” och som alla andra i kollektivet.

De flesta kvinnor med en intellektuell funktionsnedsattning
gifter sig i arrangerade aktenskap med mer eller mindre inslag
av tvang med en man som inte bor i Sverige. | de flesta fall
kanner hon inte mannen och ibland vet inte mannen om att hon
har en funktionsnedsattning.

Det vanligaste ar dock att mannen kanner till kvinnans funk-
tionsnedsattning, men ”erbjuds” uppehalistilistdnd i Sverige
om han gifter sig med henne.
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aktenskapstvang
4 c § brottsbalken



Sedan den 1 juli 2014 &r aktenskapstvang en brottsrubricering som kan ge hogst
fyra ars fangelse. Lagen bestar av tva rekvisit varav minst ett av rekvisiten (villkoren
for att lagen ska gélla) maste vara uppfylld for en fallande dom. Rekvisiten &r:

Olaga tvang
Utnyttjande av utsatt beldgenhet
Se nasta sida.

Aven unga vuxna som levt hela sitt liv under strang kontroll, samt i vuxen &lder
férvantas lyda de aldre och utsatts for begrénsningar i sina kontakter med
omvarlden, kan anses befinna sig i utsatt beldgenhet. En typisk situation dér ett
dktenskapstvang kan uppkomma genom utnyttjande av brottsoffrets utsatta
belagenhet &r nér offret &r isolerat i ett annat land utan pass och pengar och har
darfor stora svarigheter att sdka hjalp eller att ta sig hem.™

Brottsbalken 4 ¢ § Aktenskapstvang
Den som genom olaga tvang eller utnyttjande av utsatt belagenhet
formar en person att inga ett aktenskap som ar giltigt i den stat dar

det ingds, i den stat enligt vars lag det ingds eller i en stat i vilken
minst en av makarna ar medborgare eller har hemvist doms fér
aktenskapstvang till fingelse i hogst fyra ar.

14 Regeringens proposition 2013/14:208. Starkt skydd mot tvangséktenskap och barnéktenskap samt tilltrade till Europarddets
konvention om véld mot kvinnor. 2008.
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Olaga tvang innefattar bland annat att man genom misshandel, vald eller
genom hot om brottslig garning tvingar ndgon annan att géra, tala eller
underlata sig ndgot. Med vald avses inte bara vald mot en person som
misshandel; det kan ocksa vara frdga om lindrigare former av valdsanvandning
mot en annan person. Hot om brottslig garning kan till exempel avse hot om
misshandel eller annan brottslig handling sa som fértal, férolampning,
ofredande eller skadegérelse mot brottsoffrets egendom. Hot om brottslig
garning omfattar endast hot om péaféljder som ar brottsliga, exempelvis raknas
hot som att personen ska bemétas med tystnad eller uteslutas ur
familjegemenskapen inte som en brottslig handling och olaga tvang ar darfor
inte aktuellt. Daremot kan sddana hot inga i ett utnyttjande av en persons
utsatta beldgenhet.'

Utnyttjande av utsatt belagenhet innefattar dels olika situationer dar
garningsmannen utnyttjar att offret befinner sig i en beroendestallning i
forhallande till honom eller henne, dels situationer dar garningsmannen
utnyttjar forhallanden sdsom att offret lever under ekonomiskt svara
forhallanden, lever i flyktingskap, befinner sig i vanmakt, har en intellektuell
funktionsnedsattning eller ndgon sjukdom eller ar beroende av narkotika.
Barn kan oftast anses befinna sig i en utsatt beldgenhet; inte minst utifran den
beroendestillning som barn har till vuxna narstdende. Utéver barn kan ocksa
personer med en psykisk eller intellektuell funktionsnedsattning ofta anses
befinna sig i en utsatt belagenhet som kan utnyttjas for att forma dem att inga
ett aktenskap.

15 Regeringens proposition 2013/14:208. Stérkt skydd mot tvangséktenskap och barnéktenskap samt tilltrade till Europaradets
konvention om véld mot kvinnor. 2008.

35



vad innebar
lagen for
malgrup

och for dig som
yrkesverksam?



Enligt rapporten Trippelt utsatt &r dvertygande samtal bland unga med
funktionsnedséttning ett effektivt satt for narstdende att fa till stand ett dktenskap
fér den unge. Dock visar resultaten att samtalen mer tycks ha karaktéren av
"vilseledande” an dvertygande. "Vilseledande” darfér att den unge forleds in i ett
aktenskap med l6ften om klader, smycken och fest utan att riktigt forsta vad ett
aktenskap innebér. Den unge sager darfér ofta att han/hon vill gifta sig vilket gér det
svart for att det forsta rekvisitet ska vara uppfyllt (olaga tvang). Daremot uppfylls det
andra rekvisitet (utnyttjande av utsatt beldgenhet); dels har den unge en intellektuell
funktionsnedséttning, dels befinner sig den unge ofta i beroendestallning till
garningsmannen. Detta gor att du som yrkesverksam kan och bdr anméla till
socialtjanst och polis om du misstanker att detta brott har eller kommer att begas.
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mandat



Innan arbetet for att ta fram en handlingsplan kan paborjas kravs det att
arbetet ar val forankrat hos rektorerna. Detta for att den utvalda
arbetsgruppen ska ha tillrackligt med utrymme, méjlighet och mandat till att
arbeta fram skolans handlingsplan.
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arbetsgrupp



| arbetsgruppen bor olika professioner ingd; exempelvis pedagoger,
elevhalsopersonal, fritidspersonal med mera. Finns det flera arbetslag eller enheter
bor en fran varje arbetslag/enhet inga i arbetsgruppen. Gruppen bor besta av 5-8
personer dér det kan vara till en férdel att utse en person som & sammankallande
och en som &r ansvarig for revideringen och uppféljning av
materialet/handlingsplanen.®

16 | ansstyrelsen Ostergétland. Att utveckla en handlingsplan i skolan. 2008.
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kunskapsinventering



Hur ser
arbetsplatsens
forkunskaper ut?

Ga igenom arbetsplatsens och arbetsgruppens férkunskaper om hedersrelaterat
fortryck och vald. Vilka kunskaper finns att tiliga och vilka kunskaper behdver
tiliféras? Kunskap finns att hédmta fran en méngd rapporter och annan litteratur - se
litteraturlistan 1angst bak for 1astips. Ar férkunskaperna mycket ytlig p&
arbetsplatsen och i arbetsgruppen rekommenderas en grundldggande fortbildning
om hedersrelaterat fortryck och vald bland unga med intellektuell
funktionsnedséttning. Du kan alltid vanda dig till Iansstyrelsen for att fa hjélp i att
boka in en fortbildning som passar arbetsplatsen eller kontakta TRIS fér mer
information om utbildningspaket.

Tips! Boka garna fortbildningar tilsammans med andra myndigheter i
kommunen och lanet. Pa det viset far alla samma kunskapsbas och en
mojlighet till att dppna upp fér samverkan.

Vilka dokument finns
att utga fran/utveckla?

Enligt lagen om férbud mot diskriminering och annan krankande behandling av barn
och elever (2006:67) skall huvudman fér varje skola se till att det finns en
likabehandlingsplan. Utga déarfor ifran skolans befintliga likabehandlingsplan vid
framtagningen av handlingsplanen mot hedersrelaterat fortryck och vald; kan
likabehandlingsplanen kompletteras s att den dven omfattar hedersrelaterat
fortryck och vald eller ska handlingsplanen mot hedersrelaterat fortryck och vald
finnas som en bilaga till likabehandlingsplanen? Se éver om det finns andra
dokument att tillgé/utga ifrdn. Uppfinn inte hjulet igen, om det inte finns befintliga
dokument i skolan att utgé/tillga ifran - 1at er inspireras av andras handlingsplaner
och anpassa dem s att de passar den aktuella skolans verksamhet och dess
elever. OBS! Om ni tar direkta stycken fran andras

handlingsplaner - glém da inte att refereral
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handlin%‘splanens
syfte oc
anvandningsomrade



Innan framtagningen av handlingsplanen boérjar b6r arbetsgruppen samt
huvudman fér skolan diskutera vilket syfte och for vilka arbetsomraden
handlingsplanen ska gélla. Handlingsplanen bor vara sa specifik som mojligt
och innehalla tydliga rutiner. Om handlingsplanen &r for Gvergripande &r risken
att den inte kommer att anvandas och istallet bli liggande. Det ar darfor viktigt
att arbetsgruppen diskuterar handlingsplanens syfte och arbetsomrade utifran
konkreta situationer som kan uppsta pa skolan. Utga garna fran
arbetsgruppens yrkeserfarenhet, men glém inte att vara I6sningsfokuserade.
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implementering



Nér handlingsplanen &r klar ar det viktigt att inte gldmma arbetet med att
implementera handlingsplanen i ordinarie verksamhet. Handlingsplanen bér
forankras hos all skolpersonal. Detta kan exempelvis géras pa en arbetstraff.

Ga da igenom den steg for steg och anvand er gérna av dilemmafall for att visa hur
handlingsplanen kan anvandas i specifika fall.
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utvardering och
uppdatering



For att utvardera
handlingsplanen ar den
|attaste metoden

att fora statistik over:

* Antal enskilda samtal
*Antal drenden

* Antal orosanmalningar
* Antal direkta atgarder
*Antal som placerats

Om det har initierats ett férebyggande arbete i form av
exempelvis tjej/killgrupper sa bor dven dessa
utvérderas genom exempelvis enkater och/eller
intervjuer. Vidare bér handlingsplanen ses éver minst
en gang per ar; galler samma rutiner, kontaktas
fortfarande samma personer vid en viss situation?
Uppdatera &ven kontaktlistan kontinuerligt, minst en
gang per ar.
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vilka

rubriker

kan vara med |
handlingsplanen?



Definition av hedersrelaterat fortryck och vald

Fakta; hur ser omfang och karaktar av hedersrelaterat fortryck och
vald ut bland personer med intellektuell funktionsnedséttning?

(se exempelvis rapporten Trippelt utsatt)

Relevant lagstiftning; Skollag, Socialtjanstlag, Brottsbalken 4c§

Skolans vardegrund/mal

Fore: Forebyggande arbete; tjej/killgrupper, inskrivningssamtal,
observationspunkter med mera

Under: Direkta atgarder

Efter: Uppfoljning av elever som placerats pa annan ort och som
placerats i kommunen

Utvardering: uppdatering av kontaktlista, rutiner med mera
Kontaktlista

Eventuellt bilagor, blanketter med mera
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forebyggande
arbete -
1{e] (=



Ett forebyggande arbete mot hedersrelaterat fortryck och vald kan ha flera syften;
exempelvis att upptécka vilka som redan &r utsatta och att upptacka och stérka de
som riskerar att utsattas. Genom att anordna tjejgrupper/killgrupper under skoltid
kan du som yrkesverksam béade upptécka elever som ar utsatta for hedersrelaterat
fortryck och vald och samtidigt upptacka de som befinner sig i riskzonen.

| Sverige finns endast ett metodmaterial fér hur gymnasieskolor kan arbeta
forebyggande mot hedersrelaterat fértryck och vald, vilket &r metodboken

N&- vidare. N&- vidare kan med fordel anvandas bade for tjejer och killar och ar
anpassad for personer med en lindrig intellektuell funktionsnedséttning.

For mer information ga in pd www.tris.se.

Andra sétt att arbeta férebyggande mot hedersrelaterat fortryck och vald & genom
att kontinuerligt se till att personalgruppen har uppdaterad kunskap om @mnet;
detta kan exempelvis ske genom litteraturgenomgangar, fortbildningar eller rena
utbildningsinsatser via universitet och hégskolor. L4s mer om utbildningsinsatser i
avsnittet om kunskapsinventering.

Foljande avsnitt innehaller ytterligare metoder fér hur en gymnasieskola kan arbeta
forebyggande mot hedersrelaterat fértryck och vald.
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inskrivhingssamtal



Inskrivningssamtalet &r ett bra tillfalle fér att gora en férsta screening av hur den
unge mar och om den unge &r utsatt eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat
fortryck och vald. Tank pa att valdsutsattheten for ungdomar med intellektuell
funktionsnedséattning 6verlag ar hég, forskare rdknar med att kvinnor med
intellektuellt funktionshinder &r mer &n tio ganger sa utsatta som andra grupper'”
och studier visar att en tredjedel av alla kvinnor med intellektuell
funktionsnedséttning har blivit slagna innan de fyllt 15 ar'@,

Inskrivningssamtalet &r dven ett bra tillfalle att informera vardnadshavare om vad
gymnasieskolan ar for ndgot och vad de kan erbjuda. Ha i atanke att den unges
foraldrar sjélva kan ha en diagnostiserad eller odiagnostiserad funktionsnedsattning,
alternativt ha trauman i bagaget som gor att den kognitiva férmagan ar nedsatt.
Detta bidrar till att féréldrarna inte fullt ut kan ta till sig den information du ger och
att du darfér behéver upprepa informationen.

*lllustrera garna samtalet med hjalp av bilder, filmer och/eller PowerPoint.
P& detta satt tydliggors informationen bade fér den unge och for
vardnadshavaren.

*Ha garna gemensamt samt enskilda samtal bade med eleven och
vardnadshavare.

*Vid det enskilda samtalet med eleven kan du utga fran
observationspunkterna i nastkommande kapitel - tank pa att stélla 6ppna
foljdfragor.

*Lyft vikten av att eleven ar med pa alla skolans @amnen och varfor.
Exempelvis idrott och varfor det ar bra fér kropp och sjal.

*Anvand auktoriserad tolk om det kravs; Iat aldrig anhoriga som exempelvis
syskon tolka.

*Ar eleven ett subjekt eller objekt? Far eleven prata for sig sjalv vid de fragor
du stéller?

7 NCK. RAPPORT Vald mot kvinnor med funktionsnedséttning. 2013.
18 Utredningsinstitutet HANDU. Méns vald mot kvinnor med funktionshinder. 2007.
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observationspunkter



Néar det kommer till hedersrelaterat fortryck och vald bland ungdomar pa
gymnasieséarskolan kan det vara svart for yrkesverksamma att upptacka vilka som
ar utsatta och vilka som befinner sig i riskzonen for att utséttas for hedersrelaterat
fortryck och vald. Dessa ungdomar &r inte alltid medvetna om att det de utsétts for
ar krankningar och ibland direkt kriminella handlingar. De litar aningsldst pa sin
omgivning och &r oftast i beroendestallning till de som utfér dessa valdshandlingar.
Detta utnyttjas av narstdende genom att den unge vilseleds och manipuleras till att
g4 med pa eller avsta fran vissa aktiviteter. Du som yrkesverksam kan exempelvis fa
hora fran eleven att han/hon vill gifta sig med en okand kvinna/man eller att den
unge inte vill vara med pa idrotten eller pa skolutflykten. "Jag far inte” och "Jag
maste” byts for dessa ungdomar ut mot "Jag vill inte” ”Jag vill”.

For att kunna anvénda sig av ndstkommande observationspunkter kravs darfér en
fingertoppskéansla av vad eleven utger sig fér att vilja/inte vilja och vad eleven
faktiskt vill/inte vill. Ett satt for att ta reda pa detta ar genom att stélla 6ppna fragor
och att alltid stalla féljdfragor och problematisera svaren; exempelvis om eleven
sager att denne gillar att spela fotboll, stéll foljdfragan "Nar spelade du fotboll
senast?”. Tank pa att den unge personen du har framfér dig har en annan kognitiv
alder &n den biologiska, du kan darfor inte stanna vid barnets forstaelse av vad
denne utsatts for.
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<Far eleven ha pojkvan/flickvan? Spelar det roll vilken nationalitet eller religion
pojkvannen/flickvdannen har?

+Far eleven ha sex med nagon han/hon ar kar i for sina foraldrar?
<Far eleven vara vdan med ndgon av motsatt kon?

+Pratar eleven om giftermal, en resa for ett brollop, att han/hon traffat nagon
som han/hon ska gifta sig med?

< Deltar eleven i samtliga skolamnen? Smiter eleven ut fran sex- och
samlevnadslektionen? Far eleven plétsligt huvudvark vid varje idrottstillfalle?

<Far/ar eleven med pa utflykter med klassen?
+Har eleven hog och oférklarlig franvaro?

<Far/ar eleven med pa skolans fritidsverksamhet? Far eleven utéva eller utévar
eleven andra fritidsintressen?

« Ar foraldrarna behjilpliga och uppmuntrande vad det giller elevens fritid och
andra sociala inslag?

~Hamtas eleven direkt efter skolan?

*Forvantas eleven aka hem direkt efter skolan?

*Uppvisar eleven psykosomatiska symtom (huvudvark, magont)?
*Ar eleven trott eller nedstamd?

*Har eleven utsatts for krankande behandling, hot och vald?

“Har/far eleven ha en egen ekonomi? Utnyttjas eleven ekonomiskt? Har eleven
betalningsanmarkningar?

*Har eleven en god man eller assistent? | sa fall ar det en person fran
familjen/slakten?

*Uppvisar eleven symtom for att hon ar konsstympad?
(Se nasta sida)



hur
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Generellt sett finns en stor kunskapslucka nar det kommer till att upptacka
och férebygga kvinnlig konsstympning i Sverige. Vad géller kunskap om
kvinnlig konsstympning bland personer med intellektuell funktionsnedsattning
finns dnnu ingen forskning att tillg4. Personer med en intellektuell
funktionsnedsattning som utsatts eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat
fortryck och vald har ofta en annan referensram kring vad som ar 6nskvard
behandling; m&nga ganger vet de inte om att det de utsatts for ar direkt
kriminella handlingar. De litar aningslost pa sin omgivning och de ar ofta i
beroendestillning till andra. Det kan darfor vara s att eleven inte vet om hon
ar konsstympad eller inte. For att upptdacka om en elev pa gymnasiesérskolan
ar konsstympad ar det darfor extra viktigt att vara uppméarksam pa symtom
och observationspunkter som galler for flickor som ar konsstympade.



Symtom/observationspunkter

vid kvinnlig konsstympning:

* Tata och langa toalettbesok (Svart att kissa)

* Problem med urinvigsinfektioner

* Huvudvark: ménga flickor undviker att dricka vatten for att slippa kissa

* Flickan soker ofta vard for: magsmartor, ryggsmartor, smartsamma
menstruationer, psykosomatiska symtom eller specifikt for urineringsbesvar

¥ Uppvisar underlivssmartor (svart att vara med p& gymnastiken eller annan
fysisk anstréngning)

¥ Har problem med cystor
* Problem med att menstruationsblod stockar sig i vaginan (Hematokolpos)

 Berattar/antyder att hon upplever smaérta vid samlag och/eller upplever andra
sexuella problem

* Har eleven rétter i ett land dar konsstympning ar vanligt forekommande?
(Se sida 13)

For att
forebygga:

* Vid sex- och samlevnadslektionerna: dela upp i tjej och killgrupper. Utga fran
att det kan finnas ndgon som ar konsstympad bland eleverna. Problematisera
lektionen genom att ta upp att vissa ar kénsstympade och forklara vad det ar
och vad det kan innebdra. Visa garna illustrerade bilder.

* Var observant infor loven: fraga vad eleven ska gora pa lovet, ska hon aka till
hennes/foraldrarnas ursprungsland?

« Ar ursprungslandet ett land dér konsstympning dr mycket vanligt? (se mer i
kapitlet om direkta atgéarder)
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samverkan



Ett forebyggande arbete kan dven uppnas genom att bygga upp en stabil
samverkansform med andra myndigheter och darigenom méjliggdra ett utbyte av
kunskap och erfarenhet. Overlag &r det manga myndigheter som blir involverade d&
en person ar valdsutsatt; an fler myndigheter blir involverade da det géller personer
med intellektuell funktionsnedsattning som utsatts for hedersrelaterat fértryck och
vald.

Denna malgrupp ar sarskilt sarbar pad manga satt; dels har den unge svart att sdka
hjalp pa egen hand, dels vet den unge inte alltid vad hon/han ska s&ga till
myndigheter. Darfor kravs det tydliga rutiner kring samverkan samt en tydlig
ansvarsfordelning av vem som ansvarar for vad - tank pa att om alla &r ansvariga ar
det oftast ingen som tar ansvar.

Skolan &r oftast den som forst uppmarksammar att ett barn far illa och &r ofta den
unges enda trygghet. Darfér kan det kravas en "fysisk dverlamning” dar exempelvis
skolpersonal foljer med den unge till socialtjansten, handldggare pa socialtjansten
folier med den unge till polisen, polisen féljer med den unge till sjukhuset och sa
vidare.

For att underlétta utredningsarbetet samt samordningen av den unges insatser
krévs en utforlig Gverldmning av information mellan myndigheterna; dels for att den
unge inte ska behdver sdga samma sak flera ganger och dels for att den unge kan
ha svart for att komma ihdg nér, var, hur allt har hant. (Samtycke kan med fordel
inhdmtas av den unge om den unge ar 6ver 15 ar (11 kap. 10 § Sol))

Tips! Utforma en samverkansplan tillsammans med andra myndigheter dar det
tydligt framgar vilka rutiner och vilket ansvar olika myndigheter har nar det
géller arenden som ror hedersrelaterat fértryck och vald bland ungdomar med
intellektuell funktionsnedsattning. Framstall garna konkreta rutiner,
exempelvis: ”handlaggare fran socialtjansten gor alltid det forsta utredande
samtalet i skolan tillsammans med skolpersonal”.
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direkta
atgarder -
under



Ungdomar med intellektuell funktionsnedsattning som utsatts eller riskerar att
utsattas for hedersrelaterat fortryck och vald ar en sarskilt sérbar grupp. Dessa
ungdomar saknar den kognitiva férméagan att leva ett sa kallat dubbelliv och har
svart att se konsekvenser i sitt agerande. Den unge kan exempelvis beratta for sina
foréldrar att denne skaffat en pojkvan/flickvan vilket i ett hedersrelaterat
sammanhang kan ge férédande konsekvenser fér den unge.

Ungdomar med en intellektuell funktionsnedsattning har dven svart for det abstrakta
tankandet och har déarfor svart att Iasa av signaler om att "nagot ar pa gang”;
ungdomar som inte har en intellektuell funktionsnedsattning kan exempelvis forsta
att om &ldre syskon blivit bortgifta i en viss alder att de troligtvis sjélva kommer att
bli det i samma alder — denna abstraktionsférmaga saknar ungdomar med
intellektuell funktionsnedsattning. Dessa ungdomar litar aningsldst pa sin omgivning
och har svart att forutspa att sommarsemestern till ursprungslandet/féraldrarnas
ursprungsland egentligen ar en &ktenskapsresa.

Arenden som rér dessa ungdomar blir ofta akuta och &ktenskapsresor/kénsstymp-
ningsresor/resocialiseringsresor ligger ofta néra i tiden fran det att du som
yrkesverksam fatt kAnnedom om vad som &r pa vag att ske. Detta gor att de direkta
atgarderna maste ske skyndsamt. Rubriken "Direkta atgérder” i handlingsplanen
maste darfor vara tydlig och konkret. Sammanstall vem, hur och nar en atgérd ska
ske och dela upp rutiner utefter misstanke om hedersrelaterat fortryck och vald av
omyndig elev respektive myndig elev.
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Enligt 14 kapitlet 1 § Socialtjanstlagen &r all skolpersonal skyldiga att snarast
anmala till socialndmnden om man genom sin yrkesroll far kAnnedom eller
missténker att ett barn far illa.

Ofta finns det en oro hos skolor att socialtjansten inte kommer att forsta och hjalpa
den utsatte och att det kommer att férvarra situationen fér den unge om en oros-
anmalan gors. En av farhdgorna ar att socialtjansten kommer att meddela vardnads-
havaren om att en orosanmalan inkommit och att en utredning har inletts utan att
forst forsakra att den unge &r i sikerhet.

Socialtjansten har emellertid en skyldighet i enlighet med 11 kap. 1 a § férsta
stycket SoL att bedéma barnets eller den unges behov av skydd samma dag eller
senast dagen efter om anmalan kommer in sent pa dagen. Samtidigt kan barnets
eller den unges behov av skydd behéva évervéagas vid flera tillféllen under en
utredning om skydd eller stdd. 19

Néar det galler fall av hedersrelaterat vald kan socialndmnden i dessa fall behdva
tala med personer i barnets professionella natverk, ha ytterligare samtal med barnet
och i sérskilt allvarliga fall planera fér hur skyddet av barnet ska utformas innan
vardnadshavaren informeras om att en utredning inletts.2o

Anmalningsplikt genom 14 kapitlet 1 § Socialtjanstlagen
(2001:453) om kdannedom eller misstanke kring att ett barn
far illa.

Socialtjansten har en skyldighet i enlighet med 11 kap.1a §
forsta stycket SoL att beddma barnets eller den unges behov
av skydd samma dag eller senast dagen efter om anmalan
kommer in sent pa dagen.

Nar det galler fall av hedersrelaterat vald kan socialndmnden

i dessa fall behova tala med personer i barnets professionella
natverk, ha ytterligare samtal med barnet och i sarskilt allvarliga
fall planera for hur skyddet av barnet ska utformas innan vard-
nadshavaren informeras om att en utredning inletts.

(Prop. 2012/13:10 s. 62)

'S Socialstyrelsen. Utreda barn och unga - Handbok fér socialtjdnstens arbete enligt socialtjdnstlagen. 2015.
2 Prop. 2012/13:10 s. 62
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ha konkreta

och tydliga rutiner
| handlingsplanen
kring hur en
orosanmalan
gors, att tanka pa:



Vem g6r orosanmalan?
+Ska den alltid ga via rektorn eller elevhalsan?

+Om varken rektor eller elevhélsa &r tillganglig, vem ar det dé som gor
orosanmalan?

*Obs! Du som skolpersonal har alltid anmalningsplikt.

Hur gérs orosanmélan?
*Ska en blankett med utvalda fragor anvandas?
“Ska socialtjanst eller HRV- strateg alltid rddfradgas innan?

“Ska skolan alltid avvakta med att involvera foréldrarna nar det rér sig om
hedersrelaterat fortryck och vald?

Nar ska orosanmalan géras?

*Gors orosanmalan direkt nar man
misstanker eller far kinnedom om att ett barn far illa?

<Invantar man elevhalsan? Rektorn?

Tips! Samarbeta giarna med Socialtjanst om hur en orosanmélan angdende en
elev som utsatts for hedersrelaterat fértryck och vald bor goras; vad behover
socialtjansten veta for att kunna gora ett sa snabbt
omhandertagande/utredning som mojligt?
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vilken
information
behover
socialtjansten?



For att socialtjansten ska fa en sa bra bild som majligt av vad skolans oro
bestar i finns ett antal omraden som socialtjansten brukar vilja ha information
om (forutom person- och kontaktuppgifter). Dock betyder det inte att skolan
som anmaler maste kunna svara pd eller ta reda pa allt. P4 nastkommande
sida foljer nagra frdgor som skolan kan utga ifrdn nar en orosanmalan gors
eller nér skolan tar fram en blankett fér orosanmalan?'.

2" Norrkdpings kommun. Att anméla oro f6r barn. 2013.
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*Vad ar det som gor att du anmaler just nu?

*Vad har héant, nér och i vilken omfattning?

*Hur lange har oron funnits?

*Hur fungerar samspelet mellan barn och foralder?
“Vilka tecken pa att barnet kan fara illa har du sett?
“Vilket beteende hos barnet har du sett?

*Vilka konsekvenser ser du for barnet?

*Vem har sagt vad?

*Var befinner sig barnet just nu?

*Kanner vardnadshavaren/na till att anmalan gors? Kanner barnet till att
anmalan go6rs?

“Ar det nagot sarskilt som vi behdver beakta nar vi kontaktar barnet och/eller
vardnadshavarna?



Citat:

For den enskilde lararen ar
det viktigt att skolan

ar en enad front nar
orosanmalningar gors, for
nagra manader sedan stod
en kollega ensam for en
orosanmalan med
konsekvenser som
trakasserier och hot fran
familjen, ”Aldrig igen” sa
hon.
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exempel pa
rutiner vid
misstanke om
hedersrelaterat
fortryck och vald -
omyndig elev?



*Ta elevens information pa stort allvar och ge kanslomassigt stod. Tank pa att
eleven kan ha svart att uttrycka vad denne varit med om, anvand darfor garna
illustrationer i form av pictobilder eller liknande.

*Beddm skaderisken med att involvera foraldrarna.
(Se mer under ”Orosanmaélan”)

+Radfraga socialtjansten genom att anonymisera eleven.

+Om det finns en HRV- strateg i kommunen (hedersrelaterat vald- strateg) bor
denne kontaktas.

*Go6r en anmadlan till socialtjanst och eventuellt till polis. Anmalan b6r goras
skriftlig och en fardig "orosanmalansblankett” ar att féredra.

*Om situationen ar akut, var med eleven tills att socialtjanst och/eller polis ar
pa plats, eventuellt folj med den unge till socialtjansten och/eller polisen.

*Dokumentera allt rorande eleven. Detta blir till hjalp for fortsatt arbete.
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exempel pa
rutiner vid
misstanke om
hedersrelaterat
fortryck och vald -
myndig elev®



Ta elevens information pa stort allvar och ge kdnslomassigt stod.

<Tank pa att eleven kan ha svart att uttrycka vad denne varit med om,
anvand darfor garna illustrationer i form av pictobilder eller liknande.

“Informera eleven vilket stéd och skydd han/hon kan fa frdn exempelvis
socialtjanst och polis.

~Inhamta alltid myndig elevs tillstand att géra en anmalan, vid akut situation
med risk for elevens liv - agera omedelbart och goér en anmalan till
socialtjanst.

+Om situationen ar akut, var med eleven tills att socialtjanst och/eller polis ar
pa plats, eventuellt f6lj med den unge till socialtjansten och/eller polisen.

*Dokumentera allt rorande eleven. Detta blir till hjalp for fortsatt arbete.
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kan
socialtjansten
omhanderta
en myndig
elev?



Enligt lagen (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av unga (LVU) kan
ungdomar bli omhandertagna enligt 3§ LVU anda upp till dess att de ar 20 ar (LVU
1§ 3st.).

Lagen s&ger att vard ska beslutas om den unge utsétter sin halsa eller utveckling for

en pataglig risk att skadas genom bland annat ett socialt nedbrytande beteende.
Enligt Forvaltningsratten i Falun (mal.nr. 2949-12 datum 2012-08-27) kan det vara
ett socialt nedbrytande beteende att atervanda till en miljé som innefattar
hedersrelaterat fortryck med risk for fysisk eller psykisk misshandel.

Detta betyder att om skolan vet/misstanker att en elev éver 18 &r men under 20 ar
utsatts for hedersrelaterat fortryck med risk for fysisk eller psykisk misshandel kan
du/skolan anméla detta till socialtjansten som efter genomférd utredning kan
omhé&nderta barnet trots att eleven sjalv inte vill.

P& gymnasiesérskolan ar det inte ovanligt med elever som inte vill ha hjélp trots att
de utsétts for hedersrelaterat fortryck och vald; detta beror bland annat pé att den
unge ofta ar i en omfattande fysisk och emotionell beroendestélining till den som
brukar fortrycket och valdet.

3 § Vard skall ocksa beslutas om den unge utsétter sin hélsa eller
utveckling for en pataglig risk att skadas genom missbruk av
beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller ngot annat
socialt nedbrytande beteende.

Enligt Forvaltningsratten i Falun (mdl.nr. 2949-12 datum 2012-08-27)
kan det vara ett socialt nedbrytande beteende att atervanda till en
miljé som innefattar hedersrelaterat fortryck med risk for fysisk eller
psykisk misshandel.
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TRIS har arbetat med hedersrelaterat fértryck och vald bland ungdomar med
intellektuell funktionsnedséttning i mer an 104r.

TRIS driver Madickengérden som &r det enda skyddade boendet i landet med
dokumenterade kunskaper kring hedersrelaterat fortryck och vald bland
personer med intellektuell funktionsnedsattning.

Foér information och placeringar besok:
www.madickengarden.se
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Uppfoljning efter att eleven placerats

Tidigare har manga skolor upplevt det som problematiskt att de efter en
orosanmélan inte fatt ndgon aterkoppling fran socialtjansten kring huruvida en
utredning har inletts eller inte. Detta dilemma kan numera lésas genom ett tillagg i
Socialtjanstlagen (2001:453) 14 kap 1 b § som innebar att socialtjdnsten pa eget
initiativ kan informera den som gjort orosanmélan om utredning har inletts, inte har
inletts eller om en utredning redan pagar. Den som har gjort orosanmalan kan ocksa
begéra av socialtjansten att fa denna information om det inte med hansyn till
omstandigheterna &r olampligt. Detta géller fér dem som har anmalningsplikt.

Socialtjanstlagen (2001:453) 14 kap 1 b §

Socialnamnden far informera den som gjort anmélan enligt 1 § om

att utredning har inletts, inte har inletts eller redan pagar. Sddan
information ska pa begéaran lamnas till anméalaren om det med
hansyn till omstandigheterna inte ar olampligt att gora detta.
Lag (2012:776).

Skolan &r en oerhdrt viktig arena fér barn och unga, sérskilt viktig &r den for
malgruppen unga med intellektuell funktionsnedsattning som utsétts for
hedersrelaterat fortryck och vald. Skolan ar for dessa ungdomar deras enda arena
utanfor familjen. Darfor ar det av storsta vikt att skolgangen fortsatter och kommer
igang sa snabbt som majligt efter en placering. For att paskynda denna process ar
det viktigt att elevens kunskaper ar val dokumenterade sa att den mottagande
skolan snabbt kan satta sig in i vilken kunskapsniva eleven befinner sig pa.

Placerade barn pa skolan; skyddade personuppgifter

Skolor som tar emot placerade barn som tidigare gatt i en annan skola, behdver
snabbt gdra en kartlaggning av kunskaperna, detta om dokumentationen som f6ljer
med eleven inte &r tillracklig. Om kartldggningen drdjer in pa terminen finns en risk
for att kunskapsluckor accelererar och att dokumentationen kommer att brista dven
i nasta led om eleven behdver byta skola igen.?* Ha &ven i atanke att dessa ungdo-
mar kan ha svart att koncentrera sig och kan ha problem med svar angest efter allt
de varit med om. Var extra uppmarksam och sétt in extra stéd vid behov.

24 Skolverket. Placerade barn och skolan. 2013.
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skyddade
personuppgifter



Allt fler barn och ungdomar i Sverige lever med skyddade personuppgifter, sa &ven
pa gymnasiesarskolan. Emellertid kan skolan inte ta for givet att alla placerade barn
har skyddade personuppgifter - trots att de skulle behéva det.

Dérfor ar det viktigt att skolan alltid tar reda pa om en elev har skyddade
personuppgifter eller inte. Fér ungdomar med intellektuell funktionsnedsattning som
har skyddade personuppgifter blir situationen mycket problematiskt; dessa
ungdomar har svart att veta vad man kan séga till vem och vad man inte ska sdga
till ndgon. Dessa ungdomar behdver stdd fran vuxenvérliden for att hantera sin
situation, nagra av de punkter som skolan kan ténka pa presenteras pa nasta sida.

Tips! Tillsammans kan lararen och eleven komma fram till vad de ska
informera klasskamrater och andra pa skolan om. Vilken bakgrund, tidigare
bostadsort, familjeforhallanden och sa vidare. (Norrkdpings kommun 2013)
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*Finns det anhoriga/bekanta som far kontaktas?
*Finns det anhoriga/bekanta som far kontakta skolan?

+Hur ska kontakten hanteras mellan gymnasiesarskolan och dar eleven ar
placerad?

*Hur sker hamtning/ldmning och av vem?

*Hur ska sjukanmaélan ske?

<Vem/vilka skyddas barnet fran?

<Vad forvantas personalen vara uppmarksam pa?
“Vilka pa gymnasiesarskolan ska veta om skyddet?
+Hur ska elevens journal hanteras pa skolan?

+Kan eleven vara med och ta enskilda bilder vid skolans fotografering?
<Kan eleven vara med pa gruppfotograferingen?
*Kan eleven finnas med i fotokatalogen?

+Kan eleven finnas med pa bilder pd internet?

+Kan elevens namn finnas med pd internet?

+Kan eleven finnas med pa namnlistor?

% Punkterna dr hdmtade fran NorrkGpings kommun.
Handlingsplan fér barn med skyddade personuppgifter inom Norrképings kommuns férskolor/grundskolor. 2014.
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Arenden som rér hedersvald bland personer med intellektuell funktionsnedsattning
blir oftast akuta och vetskapen om vad den unge utsétts fér kommer ofta plétsligt
till skolans kdnnedom. Detta gor att det &r av storsta vikt att kontaktlistan stéandigt
maste vara uppdaterad och att tydliga rutiner finns nér det galler dessa arenden.
De myndigheter och personer som bor vara med i kontaktlistan finns pa nésta sid.

| kontaktlistan bér telefonnummer (samt namn om det &r en specifik person), adress
samt e- postadress vara med.



Rektor
Elevhalsoteam
Socialtjanst:
-Individ- och familjeomsorgen
-Socialjour
-Forsorjningsstéd + bostadssamordning
-LSS- handlaggare
Polisen
Ungdomsmottagningen, kvinnoklinik eller motsvarande
Ideella som arbetar med frdgan i kommunen
Barn- och ungdomspsykiatrin
Flyktingmedicinsk mottagning
Tolkférmedling

Habilitering

Berérda assistansbolag
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TRIS har sedan a&r 2002 arbetat férebyggande och akut mot hedersrelaterat fortryck
och vald. TRIS vénder sig dels till personer som utsétts eller riskerar att utsattas for
hedersrelaterat fortryck och vald, dels till dig som i din yrkesroll méter individer som
utséatts eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat fortryck och vald. TRIS &r &ven
den enda organisation i Sverige som kartlagt omfang och karaktér av hedersvald
bland unga med intellektuell funktionsnedséttning. TRIS erbjuder utbildningar,
forelasningar, handledning samt risk- och hotbildsanalyser. Dessutom erbjuder var
nationella rad- och stodtelefon rad, tips, vagledning, konsultation och stdd till dig
som i din yrkesroll méter personer som utsatts for hedersrelaterat fortryck och vald.
Till detta metodmaterial erbjuder TRIS handledning och utbildning fér hur er
verksamhet kan anvanda metodmaterialet pa basta sétt och anpassa en
handlingsplan utefter er verksamhet.

For mer information samt bokning av utbildning och handledning kontakta
TRIS:

Web: www.tris.se
E-mail: info@tris.se
Telefon/Jourtelefon: 0774- 406 600
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Tips! TRIS erbjuder aven en kortfilm ”10 minuter av frihet” - en

utbildningsfilm om vardagsheder baserad pé verkliga handelser. Filmen har
tagits fram i utbildningssyfte och kan visas bade for yrkesverksamma och
ungdomar. Syftet med filmen ar att synliggora vardagsheder och att fanga upp
och hjalpa elever som riskerar att utsattas for hedersrelaterat fortryck och
vald. Till filmen medféljer ett arbetsmaterial med tillhérande 6vningar till
filmen. Ovningarna &r anpassade till ungdomar, yrkesverksamma samt
SFl-verksamhet. Filmen samt arbetsmaterialet kostar 300kr (exklusive frakt).
For bestallning och mer information kontakta TRIS.
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