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Forord

TRIS betyder Tjejers ratt i samhallet. TRIS &r en
organisation som hjalper barn och ungdomar
som utsétts for hedersrelaterat vald och for-
tryck.

Heder handlar om en familjs eller slakts rykte.
Vad andra utanfor familjen eller slakten tycker
ar viktigt for familjens heder. | en hederskultur
maste till exempel tjejer vanta med sex tills de
gifter sig. Om de har sex med nagon innan de
gifter sig forlorar familjen och slakten sin heder.
Under rubriken Vad &r vald? kan du lasa mer om
vad hedersrelaterat vald och fortryck betyder.

TRIS grundades i Uppsala ar 2002 efter mordet
pa Fadime Sahindal. Fadime var en helt vanlig
tjej som vaxte upp i Uppsala. Hon ville leva som
alla andra tjejer i Sverige. Men Fadimes liv and-
rades nar hon blev kar i Patrik, som blev hennes
pojkvan. Fadime och Patrik dlskade varandra.
De ville vara tillsammans men Fadimes pappa
sa nej. Han tyckte att Fadime hade forstort
familjens heder for att hon ville ha en pojkvan.
Fadimes pappa sa att Fadime inte var hans
dotter langre. Vid den hér tiden gick Fadime pa
universitetet i Ostersund och skulle bli socio-
nom. Fadimes pappa varnade Fadime och sa
att hon aldrig fick komma tillbaka till Uppsala
igen. Fadime berattade for politiker i Sverige
att hennes familj skulle ta livet av henne for

att hon hade "trampat pa deras heder”. En dag
kom Fadime till Uppsala for att hdlsa pa sin
mamma och sina systrar. Fadimes pappa fick
reda pa det och han mérdade Fadime. Fadime
mordades alltsa av sin egen pappa for att hon
ville bestamma over sitt eget liv. Fadime blev
bara 26 ar.

TRIS moter manga barn och ungdomar som
inte far bestdamma oOver sina liv. Deras familjer
kontrollerar dem och bestammer éver dem. Det
ar fel. Alla manniskor ar fria att bestamma 6ver
sina egna liv. Det finns lagar i Sverige som ar
till for att garantera att alla barn och unga vaxer
upp utan hot och vald. TRIS vill att alla vuxna
ska lyssna pa barns asikter (vad barn tycker
och tanker).

Det finns manga barn i Sverige som mar daligt
for att deras familjer har regler som gar emot
svenska lagar. Det ar fel. | Sverige ar det for-
bjudet att hota och sla barn. TRIS har fragat
over 1 000 ungdomar om hur deras liv ser ut.
De flesta ungdomar har svarat att de har det
bra. Men det finns en grupp ungdomar som har
svarat att deras foraldrar hotar och slar dem.
Exempelvis har bade tjejer och killar svarat att
de inte far ha pojkvan eller flickvan. Vissa har
ocksa svarat att om de blir kédra i en person
som deras familj inte godkanner kommer de i
stallet att bli tvingade att gifta sig med nagon
som deras familj valt.

Att tvinga nagon att gifta sig ar forbjudet i
Sverige. Barnaktenskap ar ocksa forbjudet i
Sverige. | rapporten UNG 018 — En kartlédggning
av hedersrelaterat vald och fértryck bland unga
i Uppsala kan du lasa mer om hur ungdomar
har det.

Vi pa TRIS vill tacka alla barn och ungdomar
som berattat om sina liv. Utan er hade vi inte
kunnat skriva den har handboken. TRIS vill
ocksa tacka alla vuxna som beréttat om hur de
kan hjalpa barn och unga. Till sist vill vi pa TRIS
tacka Lansstyrelsen i Ostergétland som gett
TRIS projektmedel (pengar) for att vi skulle
kunna skriva handboken Ensammast i rymden.






Innehallsforteckning

1] (o] {« [P 3
INI@ANING ...ttt tre e et e eeae e een e eenssennnnsennessnnnnns 7
Ensammast i FymMAden.........ccoeueiiiiniiiiiiiirieetreeeeereeeeeeeeneeeeennncesennssssennes 8
Vad Gr VAIA?2..... .. s e s e s e e e e aaaas 12
SEXUBIIE VAN ...ttt ettt b et b st s et s e e b et et s e s e s b e st s es et b se s s ene s esens 13
Vad &r hedersrelaterat Vald 0Ch FOIIYCK?..........c.oviuiiieeeeeeeeeeee e 14
Hedersrelaterat vald och fortryck 0ch HBTQ-PEIrSONET...........cooveueeirieiiiieieieieieeeietee et 16
Barn i asylproCesSeNn ..........ccoeueiiiiiiiieeiiiiiiiiiiiiineeieee e eeennese s e e enneees 18
Socialtjansten ska hjalpabarn ...........co. e 20
S har arbetar SOCIAMJANSTEN ........c.oovieiieeceee ettt ettt et eens 22
Vad SAger lagen?......... . eeiiieieieceeeceteeereeeeree e eeaeseane e sen s en s ennaeesnnaaens 24
FOrbud mot VAIA MOt Darm ........ooouiie ettt ns 24
KURUE OCN FRIIGION. ...ttt e e st e et e e besteeaeene e e e eesbesbeeneeneeneenean 24
FOrbud Mot KONSSTYMPNING ....coeiiiiieieeeee ettt ettt st et e e e e e eaeeseeneeneenseneas 25
Forbud mot barnaktenskap — barnaktenskapsbrott ...........cccooovieiiiiiiiiiice e 26
Barnaktenskap ar skadligt for alla barn .............ccoooiiiiiiiiiiceeeee e 27
Forbud mot informella GKEENSKAP .......c.ooouiiiiceeeeeee ettt 30
ULFESETOIDUG ...ttt b bbbttt ae b e st et e et et e b e s b et e bt s besseneebenseneeneas 31
Lagen om VArd @V UNGA — LV U ......ooiiiiecceeceeeeet ettt ettt ettt eas e s ete et aseteeveneneas 31
Dina rattigheter ..... ..o et eree e e e e e e a e e nnes 34
Till slut vill vibara saga .......cccccieeeiiiieiiiiciiiceteeereceeeeeereeeeeneeesnneeeennanes 36
Ve Kan NJAIPA MIG? ..ottt ettt be s teete e st e st e beebeebeeseesaessenseseeseeseeseessensenss 36

[0 ] | 1= = Y 37






Inledning

Hosten 2019 bestamde vi pa TRIS oss for att

ta reda pa lite mer om hur barn och ungdomar
som soker asyl i Sverige tillsammans med sina
familjer mar. For att kunna gora det startade

vi projektet Ensammast i rymden. Projektet vill
att fler barn och ungdomar ska fa information
om sina rattigheter under tiden de vantar pa
svar fran Migrationsverket om deras familjer far
stanna i Sverige eller inte.

| projektet har vi intervjuat larare, tranare,
jurister, socialtjansthandlaggare och familje-
hemsfdoraldrar. Alla méter de barn och ung-
domar som vantar pa att fa veta om de kan bo
kvar i Sverige eller inte. Det viktigaste av allt ar
att vi har traffat och pratat med barnen och
ungdomarna sjalva.

Barnen TRIS har traffat for att skriva den har
boken — Ensammast i rymden — berattar att de
kommit till Sverige med sina foraldrar och sys-
kon. Deras familjer har flytt eftersom det &r krig
i hemlandet.

TRIS traffar manga barn och ungdomar som
inte ar fria att bestdmma Over sina liv. Flera
beréttar att de inte far vara med pa idrotten
eller simningen i skolan. Manga séager att de
maste direkt hem efter skolan. Det finns barn
som beréttar att de inte far traffa sina kompisar
efter skolan.

TRIS traffar ocksa barn och ungdomar som
tror att foraldrar far hota eller sla barn i Sverige.
Barnen vet inte vilka rattigheter de har i Sverige.

Barnen vagar inte beratta att de blir kontrolle-
rade, hotade eller slagna av sina egna familjer.
Vissa barn tror att deras foraldrar inte kommer
att fa stanna i Sverige om Migrationsverket
far veta att de hotar, kontrollerar eller slar

sina barn.

Men det stammer inte! Det har har ingenting
med Migrationsverkets beslut om uppehalls-
tillstand att gora. Alla barn och ungdomar har
ratt att fa stod, hjalp och skydd om de utsatts
for kontroll, hot och vald av sina familjer eller
slaktingar.

Ibland kan barnen och ungdomarna komma
fran lander dar vuxna far sla barn. | Sverige ar
vald mot barn forbjudet. Att vuxna slar barn
brukar ocksa kallas for barnaga. Foréldrar far
inte sla eller hota barn for att uppfostra dem.
Sveriges riksdag bestamde ar 1979 att det ar
forbjudet for foraldrar och alla andra vuxna att
sla, hota eller kranka barn.

| boken Ensammast i rymden far du ldsa om hur
det kan kadnnas for barn att inte vaga beratta for
nagon vuxen om att deras familj kontrollerar,
hotar eller slar dem. Du kommer att fa lasa om
vilka rattigheter du har och vilken hjélp du kan fa.

Det ar barnen sjalva som har bestamt vad som
ska sta i Ensammast i rymden-boken. Vi vuxna
som arbetat med att skriva boken har suttit
med barnen och lyssnat pa dem och fragat
dem vad de vill att vi skriver.

Barnen som hjalpt oss vuxna att skriva den har
boken vill att du ska veta att du kan fa hjalp. Du
ska inte behova leva pa ett satt som inte kanns
bra for dig. | slutet pa den har boken kan du
ldsa om vart du kan véanda dig for att fa hjalp.




Ensammast i rymden

Du kanske undrar varfor den har boken heter Ensammast i rymden? Jag ska
berétta varfor. Jag heter Tina och &r kurator pa TRIS. Jag vill berdtta om en
pojke som heter Josef. Josef ar 10 ar. Josefs mamma, pappa och syster
flyr till Sverige eftersom det ar krig i Syrien. Josefs familj vet inte om
de far stanna i Sverige eller inte. De vantar pa svar fran
Migrationsverket.

Jag traffar Josef nar han bott i Sverige i ungefar tva ar.
Josef berattar for mig om hur ensam han kanner sig.
Josef berattar att han trodde att hans pappa skulle
sluta sla honom nar han kom till Sverige. Men
Josefs pappa slutade inte sla utan han fort-

satte att sla. Josefs pappa slog ofta och hart.
Josefs pappa skrek pa Josefs mamma varje

dag. Han hotade att doda Josefs mamma

och syster.

En dag berattar Josef for mig att han
kanner sig ensammast i rymden. Han
berattar att det kdnns som att alla
planeter snurrar och att han bara ar

en liten prick i rymden. Darfor heter den
har boken Ensammast i rymden.

Jag ska beratta Josefs historia fran

borjan. Allt borjar med att Josefs syster
Jasmine, som ar 16 ar, blir kar i en kille. En

dag ser Josef att Jasmine och hennes pojk-
van pussar varandra. Josef springer hem och
berattar det fér sin mamma. Josefs mamma
blir mycket arg. Mamma tar Josef i armen och
drar Josef in till koket. Josefs mamma sager till
Josef att han inte far beratta nagot for pappa. Josef
blir radd. Men han lovar sin mamma att inte sdga nagot

till pappa.

Men pappa far reda pa att Jasmine har en pojkvan. Pappa far

ocksa veta att Josef sett allt och inte beréattat det for honom. Josefs
pappa blir mycket arg och han slar Josef hart flera ganger. Pappa skriker
att Josef inte ar en bra son. En bra son later inte sin syster skamma ut
familjen, skriker Josefs pappa.



Josefs mamma forsoker skydda Josef men det gar inte. Pappa ar starkare.

Pappa slar Josefs syster sa mycket att en granne som hor systern skrika

ringer till polisen. Josef minns inte s@ mycket av vad som hander sedan nar
polisen kommer. Josef ar sa radd att han gémmer sig under sangen.

Josef kanner sig som ensammast i rymden. Han kénner sig
ensam eftersom han inte vagar beratta for ndgon att pappa
slar honom och hans syster Jasmine. Pappa slar dven
Josefs mamma. Josef beréttar att hans mamma
ar radd och inte kan skydda honom och Jasmine.
Mamma brukar sédga att om polisen far reda pa
nagot sa kommer familjen inte fa stanna kvar i
Sverige. Darfor vagar Josef inte beratta nagot
for polisen.

Till slut orkar inte Josef leva sa. Han har
ont i magen nastan varje dag. Ibland kissar
han pa sig pa natten for han ar sa radd.
Josef vill ymma hemifran. Men han

kdnner ingen. Han vet inte vart han
ska rymma.

Till slut berattar Josef allt for sin
fotbollstranare Omid. Omid lovar Josef
att allt kommer bli bra. Omid ringer till
socialtjansten och berattar att han ar
orolig for Josef och Jasmine. Vuxna som
ser att barn mar daligt kan kontakta social-
tjansten och beratta om sin oro. Det heter
orosanmalan. Det star mer om orosanmalan
under rubriken Sa hér arbetar socialtjansten.

Kristina ar handlaggare pa socialtjansten. Det
betyder att hon arbetar med att hjdlpa och skydda barn
och ungdomar som har det svart hemma. Nu ska hon
hjalpa Josef. Hon borjar med att prata med Josefs tranare
Omid som berattar att Josef ar radd for sin pappa. Kristina traffar
Omid och Josef efter fotbollstraningen. Da berattar Josef for Kristina
att pappa slar honom och Jasmine.
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Kristina ringer till TRIS. Hon vill att vi pa TRIS ska hitta ett bra familjehem
till Josef. Familjehem &r en helt vanlig familj som tar hand om barn och
ungdomar som behdover ett tryggt hem under en kortare eller
langre tid.

Kristina ska gora en utredning. En utredning ar nar social-
tjiansten staller fragor for att ta reda pa hur ett barn
har det hemma. Socialtjansten stéller fragor till
bade barn och foraldrar. Kristna vill att Josef ska
bo i ett familjehem under tiden Kristina gor sin
utredning.

Jag och Kristina planerar for att Josef ska
fa komma till ett familjehem under tiden
Kristna pratar med Josefs foraldrar och
skriver sin utredning. Sedan aker jag och
Kristina och hamtar Josef. Vi skjutsar
Josef till hans familjehem.

Nar vi sitter i bilen pa véag till Josefs
familjehem ar Josef nervos. Han vet inte
riktigt hur det kommer att bli. Han saknar
sin mamma. Kristina sager till Josef att
han kommer att fa prata med sin mamma
snart.

Nar Josef kommer till sitt familjehem har
familjehemsmamman Mira dukat upp fika.

Vi sitter alla och fikar tilsammans. Jag ser att
Josef borjar slappna av. Mira visar Josef hans rum.
Dar finns det en sang, och bredvid sangen finns ett
litet bord med en nattlampa som &r en fotboll. Det finns
ett skrivbord och en garderob. Pa golvet finns en fin, riktig
fotboll.

Josefs familjehemspappa heter Hussein. Hussein har kopt fotbolls-
lampan och fotbollen till Josef. Hussein berattar att han ocksa alskar att
spela fotboll. Det gor Josef glad eftersom fotboll ar det basta Josef vet.
Hussein fragar om Josef vill ut och spela lite. Det vill Josef.



Efter nagra dagar aker jag hem till Mira och Hussein och hélsar pa Josef.
Josef beréttar att han mar bra. Han trivs i sitt familjehem och Kristina
har berattat att Josef far traffa sin mamma och sin syster ibland.
Josefs syster mar ocksa bra. Hon bor hos en annan familj.
Josef séger att han vill visa mig sitt rum. Vi gar upp till
Josefs rum och dar har han satt upp en stor bild pa
rymden. Josef beradttar att han alskar att lasa om
rymden och spela fotboll.

I dag mar Josef mycket battre. Han ar inte radd
langre och han har fatt nya kompisar. Josef
berattar for mig att han inte kanner sig som
en liten ensam prick langre. Han kanner sig
som en stor planet, som Jupiter.

Kristina har gjort klart sin utredning. En
domare har last Kristinas utredning och
bestamt att Josef ska vara kvar hos Mira
och Hussein tills Josefs mamma orkar ta
hand om Josef igen. Josefs pappa
behover ocksa hjalp. Han maste lara sig
att det ar forbjudet att sla barn i Sverige.

Josef vill att alla barn som laser det har
ska veta att de kan fa hjalp. De behover inte
vara radda.
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Vad ar vald?

Vald &r olika saker. Oftast beskrivs vald som fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt
och materiellt. Har ar olika exempel pa vad det kan handla om.

EXEMPEL PA PSYKISKT VALD
AR ATT NAGON

+ hotar dig

« tvingar dig att gora nagot du inte vill géra

+ stoppar dig fran att gora nagot som du vill

+ sager elaka saker till dig som dum, idiot,
hora, bog, smutsig, djur

+ kontrollerar vad du gor

+ laser dina sms

« ringer dig flera ganger och vill veta
var du ar

+ kontrollerar vem du &r med

+ kontrollerar din mobil eller dator

+ tvingar dig att tala om ditt I6senord

+ laser dina mejl

+ kontrollerar och bevakar dina bilder pa
sociala medier, exempelvis Instagram,
Snapchat eller Facebook

+ hotar att skada eller doda ditt husdjur

+ hotar att skada eller déda nagon du alskar

« inte later dig ga ut hemifran

+ laser in dig hemma

+ slanger ut dig hemifran.

EXEMPEL PA FYSISKT VALD
AR ATT NAGON

+ haller i dig hart

+ draridig

+ drar dig i haret

+ knuffar dig

* nyper dig

+ ger dig en orfil

+ slar dig med handen
+ boxar dig

+ sparkar dig

+ spottar pa dig.

EXEMPEL PA MATERIELLT VALD
AR ATT NAGON

« inte later dig fa bestdmma over dina

pengar, exempelvis inte later dig fa ha ett
eget bankkort eller tar ditt bankkort

» tar sonder dina saker eller forstor ditt rum.




SEXUELLT VALD

Det ar olagligt att gora nagot sexuellt med nagon som &r under 15 ar. Det star i lagen i
Sverige. Det galler aven om du som &r under 15 sjalv vill ha sex. Samma sak galler nar
du &r under 18 ar och din foralder eller vardnadshavare gor nagot sexuellt med dig.

EXEMPEL PA SEXUELLT VALD AR ATT NAGON

+ tar pa din snopp, shippa eller rumpa, eller vill titta pa din snopp, snippa eller
rumpa (om det inte &r for att du gjort dig illa dar och behover hjalp)

+ tar pa din kropp med handerna, munnen eller sin snopp eller snippa, nar du
inte vill det

+ gor nagot sexuellt med dig nar du inte vagar sdga nej

+ gor nagot sexuellt med dig nar du inte vill det

« tar foton eller filmar dig mot din vilja nar du har sex

« sprider bilder och filmer pa dig mot din vilja nar du &r naken eller har sex

+ gor nagot sexuellt med dig nar du sover eller ar valdigt full eller drogad eller
nar du ar sjuk och inte kan sdga nej

+ tvingar dig att gora nagot sexuellt pa natet

+ gor nagot sexuellt framfér dig nér du inte vill det.

Din pojkvan eller
flickvan far inte géra nagot
sexuellt mot dig nar du inte

vill det. Din pojkvan eller flickvan
far inte tvinga dig att gora
nagot sexuellt for dem nar

du inte vill det.

| vissa kulturer
far en man ha sex
med sin fru &ven om
frun inte vill det. Det ar
forbjudet i Sverige.



14

Vad ar hedersrelaterat

vald och fortryck?

Hedersrelaterat vald och fortryck handlar om att
kontrollera och utsatta nagon for hot och vald
for att forsvara familjens eller slaktens heder.

Det handlar ocksa om att straffa nagon som
har gjort nagot som har skadat familjens eller
slaktens heder.

Hedersrelaterat vald och fortryck ar vald som rik-
tar sig mot barn, ungdomar och vuxna som gar
emot familjens eller slaktens kultur och tradition.

Det kan handla om att du inte far gora saker
som de flesta av dina kompisar far géra. Det
kan ocksa handla om att framfér allt flickor inte
far ha sex innan de gifter sig. Bade flickor och
pojkar, liksom kvinnor och man, kan bli utsatta
for hedersvald. Ofta ar det flera personer i
familjen eller slakten som utsatter en person
for hedersrelaterat vald och fortryck.

Den viktigaste regeln i en familj som lever i en
hederskultur ar att en dotter ska vara oskuld
innan hon gift sig. Det betyder att en dotter inte
far ha sex fore dktenskapet. Det betyder ocksa
att en dotter maste gifta sig med en man som
familjen valt eller godkant.

En pappas, en brors, och andra manliga slak-
tingars heder ar beroende av att tjejer inte har
sex fore dktenskapet. En flicka maste vara
oskuld men hon maste ocksa visa alla andra att

hon ar oskuld. Ingen i familjen eller sldkten far
misstanka att en flicka vill ha sex.

Det betyder att en dotter maste tanka pa hur
hon ar hela tiden. Om andra bdérja prata om en
dotter, till exempel om en dotter far daligt rykte,
sa kommer ingen att vilja gifta sig med henne.
Hennes familj kommer forlora sin heder. Det
tycker de ar det varsta som kan handa. Darfor
maste familjen och slakten kontrollera flickor.

En till regel inom hederskulturen ar att alla
maste gifta sig och fa barn. Framfor allt tjejer
berattar att de inte far valja vem de vill gifta sig
med. Tjejer berattar ocksa att de tvingas att ha
barn fast de inte vill det.

En annan regel &r att broder maste kontrollera
systrar. En bror eller en ung man som inte gor
det kan sjalv utsattas for vald. Killar maste
ocksa gifta sig med den som familjen valt eller
godkant.

| familjer och slakter dar heder ar viktigare &@n
allt annat spelar ryktet en mycket viktig roll. Det
far inte finnas ett daligt rykte om familjen och
slakten.

Familjer och slakter har olika regler och alla be-

hover inte ha samma regler. Den som bryter mot
hederskulturens regler eller den som vagrar gora
som familjen eller slékten sager kan bli straffad.



VALDET MOT FLICKOR OCH POJKAR
SER OCKSA OLIKA UT. FLICKOR
BERATTAR ATT DE

FLICKOR OCH POJKAR, TJEJER
OCH KILLAR SOM UTSATTS FOR
HEDERSVALD BERATTAR ATT

+ de inte far vara med pa idrotten eller
simningen i skolan

+ de tvingas ga hem direkt efter skolan

+ de inte far vara ute med kompisar efter
skoltid

+ de inte far bestdmma vad de vill gora
pa sin fritid

+ deinte far bestamma vad de ska

studera pa gymnasiet

« deras familjer eller slaktingar skrammer
dem och sager att om de berattar om sin
situation for larare eller ndgon annan vuxen
sa kommer familjen att utvisas fran Sverige

+ deras foraldrar hotar dem och sager att

"du ar inte min dotter/son langre”

+ deinte far ha karleksrelationer

+ de maste gifta sig, annars far de inte flytta
hemifran

+ de ar oroliga Over att de inte kommer att fa
vélja vem de ska gifta sig med

+ deras familjer kommer att bestdmma vem
de ska gifta sig med

+ deras familj och sléakt hotat dem med att
om de inte gor som familjen séger sa
kommer de att skickas tillbaka till
foraldrarnas hemland

+ deras familjer hotat att ta livet avdem om
de inte foljer familjens och slaktens regler.

SA HAR BERATTAR AILA

+ maste stada, diska och tvatta men att deras

broder behover inte gora det

« inte far ha killkompisar

+ inte far vélja sina egna klader

+ maste ta pa sig klader som tacker kroppen
+ maste ha pa sig sldja

+ inte far ha en karleksrelation

+ inte far ha sex fore dktenskapet

+ maste bloda pa brollopsnatten som bevis

pa att de &r oskuld

« ar konsstympade och har ont men att deras

fordldrar inte later dem ga till lakare for
sina besvar

+ blivit hotade och misshandlade for att de

ar kara i en annan tjej.

POJKAR BERATTAR ATT DE

+ inte far ha tjejkompisar
+ tvingas kontrollera sina systrars mobiler
+ maste beratta for fordldrarna vad systrarna

gor och vilka de traffar nar de ar ute

+ tvingas att hota eller sla en syster som inte

gor som foraldrarna sager

+ har blivit hotade och misshandlade for att

de ar kara i en annan kille.

"Min mamma sa hela tiden att jag inte far bli kar. Hon sa det nastan

varje dag. For att jag inte skulle bli kar fick jag inte ha killkompisar. Jag

forsokte forklara att de var mina kompisar men hon sa att om du har

killkompisar blir du kar. I min kultur far man bara bli kar i sin man, sa ar

det. Forut tankte jag att det ar normalt, sa ar det. Men inte nu. Det ar

helt fel. Man kan bli kar i vem man vill nar som helst”
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HEDERSRELATERAT VALD OCH
FORTRYCK OCH HBTQ-PERSONER

HBTQ-bokstaverna betyder Homosexuella, Bisexuella, Transpersoner
och Queer. Vilken sexuell Iaggning du har handlar om ifall den du blir
kar i ar kille eller tjej.

HOMOSEXUELL

Den som ar homosexuell blir kér i eller vill vara tillsammans med
nagon som har samma kon som han eller hon sjélv. Det betyder att
en kille kan bli kar i en kille och att en tjej kan bli kar i en tjej.

BISEXUELL

Nar du blir kar i eller vill vara tillsammans med bade tjejer och killar
kan du vara bisexuell. Det finns killar som blir kéra i bade killar och
tjejer. Det finns tjejer som blir kdra i bade tjejer och killar.

HETEROSEXUELL

Om du sjalv ar kille och bara blir kar i tjejer eller om du sjalv ar tjej och
bara blir kar i killar sa ar du heterosexuell.

TRANSPERSON

Att vara trans ar till exempel att du har en tjejkropp men kanner dig
som kille. Du kan ha en killkropp men kanna dig som tjej. Du
bestammer sjalv vad du vill vara eller kallas. Om du vill vara en han,
hon eller hen. Hen kan du vara om du inte vill att andra ska kalla dig
han eller hon.

QUEER

Queer kan vara lite svart att forklara for det kan betyda olika saker

for olika personer. Det kan till exempel vara hur du vill ha sex. Det kan
ocksa vara vem du blir kar i, till exempel att du kan bli kér i flera perso-
ner samtidigt. Det kan handla om att du inte vill vara tjej eller kille.

Du kan lasa mer om HBTQ pa www.umo.se



Personer som utsatter andra for hedersrelaterat
vald och fortryck accepterar (godtar) oftast bara
heterosexualitet. De tycker att HBTQ &r fel och
skamligt.

| Sverige bestammer du sjalv om du vill vara
homosexuell, bisexuell eller heterosexuell.
Ingen annan far bestdmma det at dig.

Du har ratt att alska och vara tillsammans med
vem du vill i Sverige. Du har ratt att gifta dig
med vem du vill.

Om du ar kille har du ratt att gifta dig med en
annan kille eller en tjej. Om du ar tjej har du ratt
att gifta dig med en annan tjej eller kille. Det
star i Sveriges lag.

En tjej som ar HBTQ eller en kille som ar HBTQ
kan utsattas for hedersrelaterat fortryck och
vald for att de inte &r eller gor som familjen
och/eller slakten vill.

Det finns tjejer och killar som inte vagar beratta
att de ar HBTQ.

N&r HBTQ-ungdomar ringer till TRIS sa berattar
de att deras familjer inte accepterar deras val.

En kille ringde till TRIS och berattade att hans
familj hade gett pengar till nagra personer for
att de skulle misshandla honom. Killen beratta-
de att han var kar i en annan kille. En annan kille
berattade att han tvingades gora en operation,
ett konsbyte. Hans familj sa att om han vill vara
tillsammans med killar maste han forst operera
sig till en tjej.

En tjej berattade att hon tvingades att gifta sig
med sin kusin nar familjen fick reda pa att hon
ar bisexuell.

Det finns killar som berattar att de ser ut som
en kille, men inuti kdnner sig som en tjej. Det
finns ocksa tjejer som berattar att de ser ut
som en tjej men inuti kanner sig som en kille.
Det kan vara sa att du varken vill vara tjej eller
kille och att din familj inte tycker om det. Du far
sjalv bestamma om du vill vara en hon eller en
han eller en hen. Du kan ocksa bestamma att
du inte vill vara nagot av det.
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Barn i asylprocessen

Nar en person kommer till Sverige och soker
asyl far den personen traffa en handlaggare pa
Migrationsverket. Det @r en person som under-
soOker och tar beslut om vilka som far stanna i
Sverige. Nar du och din familj ansoker om asyl
sa soker ni skydd i ett annat land an ert hem-
land. Ordet asyl betyder fristad, en skyddad
plats.

Det finns barn som kommer till Sverige och
soker asyl med sin familj eller slakt. Det finns
aven barn som kommer till Sverige helt ensam-
ma. Alla barn som kommer till Sverige maste fa
ratt stéd och hjalp. Aven under den tid de véntar
pa att fa ett svar fran Migrationsverket.

Barns rattigheter i en asylprocess kan skilja sig
fran vuxnas rattigheter. Asylprocess ar alla de
olika steg som man maste ta nar man soker
asyl i Sverige. Det ar viktigt att barnens rost blir
hord och att inte bara de vuxnas.

Sveriges lagar sager att Migrationsverket
maste lyssna pa barnen och arbeta for barnets
basta.

Varfor det har ar viktigt ar for att barns asylskal
kan vara andra asylskal an vuxnas. Asylskal be-
tyder anledning till eller varfor du vill ha skydd
i Sverige. Till exempel kan dina foraldrar ha ett
asylskal medan du kan ha helt andra asylskal.

Pa TRIS méter vi barn som har andra asylskal an
sina foraldrar. Till exempel kan barn behdva séka
asyl i Sverige for att inte bli bortgifta i hemlan-
det. Barnaktenskap ar forbjudet i Sverige.

Det som brukar tas upp nar man pratar om
barns egna asylskal ar risken for att bli barn-
soldat, giftas bort eller konsstympas (las mer
pa sidan 25). Det ar dven viktigt att komma ihag
att risk for hedersrelaterat vald och fortryck kan
vara en anledning till att fa asyl i Sverige.

Nar Migrationsverkets handlaggare gor en
asylutredning sa ska handlaggaren prata pa
ett satt som du forstar. Asylutredning ar en
intervju dar du berattar varfér du soker skydd i
Sverige. Du ska kunna forsta och kunna svara
pa intervjufragorna, de far inte vara for svara.
Du ska kanna dig trygg under samtalet for att
du ska vaga beratta allt.

AREZO AR 14 AR. Hennes foréldrar
hotar att gifta bort Arezo med en
kusin om hon inte gor som de
sager. Arezo maste hem direkt efter
skolan och hon far inte umgas med
sina vanner pa helgerna.

Vi pa TRIS fragar Arezo: "Vad tror du
kommer handa om du blir utvisad
tillsammans med dina foraldrar?”
Arezo svarar: "Om inte kriget dodar
mig kommer mina foraldrar att
gora det om vi utvisas.”

Arezo berattar for oss att hon inte
orkade leva sa. En dag bestamde
hon sig for att beratta for sin
larare om hur hon har det hemma.
Lararen hjalpte Arezo att kontakta
socialtjansten. | dag bor Arezo i
ett familjehem. Arezo har ett eget
asylskal. Hon riskerar att giftas
bort i ett barnaktenskap om hon
blir utvisad tillsammans med sina
foraldrar.



Du har ratt att ha en vuxen med dig vid
utredningen. Det kan vara ett offentligt
bitrade, en god man eller en féralder
eller annan vardnadshavare. Om

en foralder, vardnadshavare eller

en annan vuxen gor dig illa eller

hotar dig, sa kan du sédga

det till din handlaggare pa
Migrationsverket.

Du har rétt att fa prata med

och beratta allt for din hand-
laggare pa Migrationsverket

utan att dina foraldrar lyssnar.

Det betyder att bara ditt bitrade
och en tolk far vara med. Vagar du

Bitrade ar en person som kan svenska
lagar och som hjalper dig med din
ansokan om asyl.

Tolk ar en person som kan ditt sprak och

hjalper dig att beratta det du séger pa
svenska for din handlaggare.

inte beratta for handlaggaren
sa kan du sdga det till en
larare eller kurator pa din skola.
Du kan ocksa ringa till oss pa
TRIS sa hjalper vi dig.

Det ar inte bara Migrationsverket
som ska arbeta for att alla barn
och unga i Sverige ska ma bra
och inte skadas. Till exempel
finns det socialtjanst i Sverige.
Socialtjansten jobbar med att
alla barn och unga i Sverige ska
ha det bra. Socialtjansten
hjalper aven vuxna manniskor
om de behdver hjalp med till
exempel ett stélle att bo pa, om
de inte har pengar for att betala
hyra och mat, om de har problem med alkohol
och andra droger eller blir utsatta for vald.

Om din pappa slar din mamma har din mamma,
du och dina syskon réatt att fa skydd och hjalp
av socialtjansten. Samma sak géller om din
mamma slar din pappa.

Du kan alltid kontakta polisen. Polisens roll ar
att hjalpa alla som utsatts for brott i Sverige.
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Socialtjansten ska

hjalpa barn

Alla som bor i Sverige har ratt att sdka hjalp
hos socialtjansten. Det betyder att dven om du
bara har bott i Sverige en kort tid och inte fatt
svar pa din asylansokan &n, kan du anda soka
hjalp hos socialtjansten.

Socialtjansten maste alltid géra det som &r
bast for barnet.

Det betyder att du har réatt att fa stod och skydd
fran socialtjansten om dina foraldrar, slaktingar
eller andra vuxna forbjuder dig att gora saker
som du vill gora eller tvingar dig att gora saker
som du inte vill gora.

Socialtjansten maste skydda dig fran foraldrar,
slaktingar eller andra vuxna som hotar dig, slar
dig, eller inte kan ta hand om dig.

Ibland kan socialtjansten behova ta beslut om

ett barn fastan barnet inte vill eller nar foraldrar-

na inte vill det. Det &r sa lagen ser ut i Sverige.
Alla barn har ratt att ma bra och fa utvecklas.

TRIS HAR PRATAT MED MANGA MAMMOR som bor pé& skyddat boende med

Till exempel kan socialtjansten behdva skydda
ett barn fran foraldrar som slar barnet. Det kan
vara sa att socialtjansten ar oroliga Over att ett
barn kommer att bli bortgift eller kdnsstympas.

Da kan socialtjansten bestamma att dina for-
aldrar inte far gora sa mot dig. Socialtjansten
kommer att hjélpa dig sa du kommer till ett
familjehem. Ett familjehem &r en helt vanlig
familj som vill ta hand om dig nar dina foraldrar
inte kan det. Familjehemmet maste gora som
socialtjansten sager.

sina barn. S& har sager en av mammorna TRIS pratat med. Den har mamman heter

Sofia och hon ar 35 ar. Hon har tre dottrar. Alla bor tillsammans pa skyddat boende.

De vet inte om de kommer fa stanna i Sverige eller inte. De vantar pa svar pa sin

asylansokan.

"Jag kommer att gora allt for mina dottrar. Det spelar ingen roll vad de gor med

mig. De kan utvisa mig men mina dottrar far inte mota samma 6de som mitt. Jag

kommer att gora allt for att de inte ska utvisas”




Ibland kan en foralder vara utsatt for vald av
den andra foréldern. Du har ratt att fa skydd
tillsammans med din foralder. Till exempel kan
du fa komma till ett skyddat boende.

Skyddat boende &r ett hus dar du kan bo med
din foralder tillsammans med andra foraldrar
och barn. Oftast kommer mammor till ett skyd-
dat boende med sina barn. Det kan ocksa vara
en lagenhet dar du bor med din mamma och
dina syskon.

Skyddat boende har hemlig adress. Ingen
kommer att kunna hitta dig eller din mamma
dar. Pa skyddat boende arbetar personal som
ar experter pa att skydda mammor och barn.
Personalens uppgift ar att hjalpa dig och din
mamma.

Du har rétt att borja ny skola nar du bor pa skyddat
boende. Du kommer ocksa att fa nya kompisar.

SOCIALTJANSTEN KAN TILL
EXEMPEL HJALPA DIG NAR

+ du har det svart hemma
+ du blir hotad och slagen hemma

av foraldrar eller syskon

- du ar orolig for att giftas bort
+ du ar orolig for att konsstympas
+ du blir utsatt for sexuella over-

grepp av en familjemedlem

« dina foraldrar har problem, till

exempel om de dricker for mycket
alkohol eller tar droger

- dina foraldrar hela tiden brakar,

till exempel om din pappa slar din
mamma eller tvartom

- dina foraldrar behover hjalp for att

orka ta hand om dig.

SOCIALTJANSTEN KAN OCKSA
HJALPA DIG NAR DU SJALV GOR
SAKER SOM INTE AR BRA FOR
DIG, TILL EXEMPEL OM DU

+ skadar dig sjalv

- dricker alkohol eller anvander
droger

+ gor brott

+ ar med personer som skadar och
hotar dig

- gor saker pa internet som inte ar
bra for dig.
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K ' : Orosanmailan
hos social-
tjansten

Om nagon ar orolig 6ver hur du mar eller har det
hemma kan den personen sadga det till
socialtjansten. Det kallas for att personen gor en

Vem som helst kan gora en orosanmalan till social-
tjansten. Det kan vara du sjalv, en granne, dina
kompisar eller en van till dina féraldrar.

Om du ar orolig for en kompis kan du sjalv gora en
orosanmalan. Du behdver inte sdga ditt namn. Det
betyder att du kan vara anonym.

Alla som jobbar med barn kan gora en orosanmalan,
till exempel din fotbollstranare eller danslarare.

Sedan finns det ndgra som maste gora en oros-
anmalan till socialtjansten. En rektor, larare, moders-
malslarare, fritidsledare, kurator, sjukskoterska,
lakare, tandlakare, psykolog eller polis har nagot
som heter

Det betyder att alla som jobbar med barn maste
gora en orosanmalan om de &r oroliga 6ver ett barns
halsa och utveckling.

En hand-
laggare tar reda
pa om du behover
skydd

En hand-
¢ laggare gor en
bedomning om de
ska starta en
utredning

Det som hénder nar socialtjansten far en oros-
anmadlan &r att en person pa socialtjansten, en
handlaggare, tar reda pa om du behover

pa en gang.

Det maste socialtjansthandlaggaren géra samma
dag de far in orosanmaélan eller senast dagen efter
att de fatt in orosanmalan.

Om socialtjansten bestammer att du behdver hjalp
att skyddas pa en gang kan du till exempel fa flytta
till ett eller ett . Dar kan
du bo med andra trygga vuxna. Kommer du ihag
berattelsen om Josef? Han fick komma till ett
familjehem.

Ibland kan socialtjansten bestamma att du inte
behover skydd direkt. Da kan socialtjansten
bestdamma att de ska gora en om
de ska starta utredning om dig.

En bedomning ar att socialtjansten pratar med dig
eller din familj eller den som gjort en orosanmalan.
Nar socialtjansten gjort den har bedémningen
kommer de att tala om for dig och dina foraldrar
om de kommer att starta en utredning eller inte.



Du far bo
med andra trygga
vuxna i ett jourhem
eller familjehem

En insats
kan till exempel
vara en kontakt-

person utanfor

familjen
Utredningen Hjalp fran En insats
gors for att ta socialtjansten kan till exempel
reda pa hur de kan kallas insats vara att flytta till

hjalpa dig
.

Om det &r dina foraldrar som skadar, hotar, slar eller
skrammer dig kan du beratta det for socialtjansten.
Da kommer socialtjansten inte att prata med dina
foraldrar forran du ar skyddad.

Nar socialtjansten startar en ar det for
att de ska ta reda pa mer om hur de kan hjélpa dig.

Socialtjansten berattar aven vad de kan hjalpa dig
med. Malet ar att socialtjansten tillsammans med

dig kan komma fram till hur du kan fa hjélp for att ha

det battre och for att du ska ma bra.

Ibland kan det vara sa att dina foraldrar inte vill att
du ska fa hjalp av socialtjansten. De séger att inget
har hant. De kanske sager att du ljuger om allting.

Du behdver inte vara orolig. Socialtjansten kan
skydda dig anda. Da blir det ofta socialnéamnden
som tar beslut om att du ska fa hjalp. | social-
namnden sitter olika politiker, det ar vuxna personer
som bestammer om ett barn ska fa vard och skydd
enligt LVU (lagen om vard av unga).

Dina foraldrar har ratt att overklaga socialnamndens
beslut. Overklaga betyder att dina féraldrar gar till
domstolen, forvaltningsratten.

ett familjehem

Nér du far hjalp av socialtjansten kallas hjalpen for
en . En insats kan till exempel vara att du
faren du kan traffa utanfor
familjen. En annan insats kan vara att du far

till ett familjehem under en tid.

Da blir det domaren som bestammer om du ska fa
hjalp eller inte. Under tiden allt det har hander har du
ratt att vara hos ett familjehem dar du ar skyddad.

Socialtjansten kan ocksa bestdmma att du och till
exempel dina syskon och din mamma ska fa skydd
pa ett skyddat boende.

Du kan &ven kontakta polisen direkt for att fa hjalp
om dina foréldrar eller nagon annan i din narhet

gor illa dig. Till exempel kan du kontakta polisen om
du blir hotad, om nagon tvingar dig att géra nagot
du inte vill, om nagon slar dig eller om nagon till
exempel tvingar dig att gifta dig. Polisens nummer
ar 112. Du ringer det nar det ar farligt och du
behover hjélp pa en gang.
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Vad sager lagen?

FORBUD MOT VALD
MOT BARN

Att sla barn och hota barn &r férbjudet i Sverige. Barn-
aga, som det ocksa heter, blev forbjudet i Sverige
1979. Det ar forbjudet for en vuxen person att

+ hota dig

+ sdga elaka saker till dig sa du blir radd eller
ledsen

- lasaindig

+ inte lata dig ga ut

+ tvinga dig att gora saker som du mar daligt av

+ sla dig med hander

+ sparka dig

+ rivadig

+ nypadig

+ sla dig till exempel med skarp eller tofflor.

Du som barn ska ha en trygg uppvaxt.

Sverige var det forsta landet i varlden som bestamde
att man skulle férbjuda vuxna att sla eller anvanda
vald mot barn.

Om nagon vuxen slar dig, hotar eller skrammer dig
sa gor den personen nagot fel och nagot som ar
olagligt. Du kan prata med en trygg vuxen.

Till exempel kan du prata med din larare, din tranare,
nagon vuxen person du litar pa, nagon pa social-
tjansten eller med oss pa TRIS. Du kan dven
kontakta polisen.

Du har ratt att fa hjalp med att komma bort fran
personen som slar dig. Det &r viktigt for dig att
komma ihag att d&ven om det &r okej att sld barn i
dina foréldrars hemland far ingen vuxen i Sverige
sl ett barn.

KULTUR OCH RELIGION

Nar du bor i Sverige sa ar det alltid den svenska
lagen som bestdmmer vad som &r tillatet eller inte
tilltet i Sverige. Det &r Sveriges riksdag som be-
stdmmer alla lagar i Sverige.

Det betyder att det inte ar dina foraldrars kultur eller
religion som bestammer lagarna i Sverige.

| Sverige far du tro pa vilken religion du vill. Du har
ocksa ratt att inte tro pa nagon religion alls. Du har
ocksa ratt att tro pa en annan religion an den
religion som dina foréldrar tror pa. Det kallas for
religionsfrihet.

| Sverige far ingen tvinga dig att tro pa en religion.

Till exempel far dina foraldrar inte tvinga dig att bara
hijab/sl6ja, turban eller kors. De far inte hota dig sa
du blir radd och anvander det dnda fast du inte vill
det.

Dina foraldrar far till exempel inte sdga att du
kommer att hamna i helvetet om du inte gér som
deras religion sager. Att skramma ett barn med
helvetet ar ett hot och forbjudet.

Dina foraldrar far inte tvinga dig att be till nagon gud
om du inte vill det.

Det spelar ingen roll vilken kultur eller

religion dina foréldrar har. Man far aldrig
hota, skada eller sla barn i Sverige. Man
far inte tvinga barn till saker som skadar

barnet och far barnet att ma daligt.

Alla barn har ratt att uttrycka sina tankar
och kanslor och bli respekterade for sina
egna asikter.




FORBUD MOT
KONSSTYMPNING

Kdnsstympning &r nar en vuxen person skér i en
flickas snippa (konsorgan). Det kan se olika ut.

Vissa vuxna skar eller klipper bort flickans blygd-
lappar och syr sedan ihop snippan. Da lamnas bara
en mycket liten 6ppning sa kisset och mensen kan
komma ut. Vissa vuxna skadar flickans snippa, till
exempel genom att branna snippan eller sticka
snippan med en nal.

Det &r ofta kvinnor som skar i flickans snippa med
en vass kniv eller ett rakblad. Det gor mycket ont.
Konsstympning ar forbjudet i Sverige sedan 1982.
Det betyder att om nagon gor sa har mot dig sa gor
de ett brott. Ett brott &r nar man gor nagot som
lagen i Sverige sdger att man inte far.

Koénsstympning &r ocksa forbjudet om du bor i
Sverige och dina foréldrar tar dig utomlands och
skar i din snippa i ett annat land.

Trots att konsstympning &r férbjudet i manga lander
sa blir nastan 3,9 miljoner flickor konsstympade
varje ar. Flickor kdnsstympas oftast nar de dr mellan
4 och 14 ar. Men dven yngre flickor och flickbebisar
konsstympas.

Nar en vuxen skar i en flickas snippa kan det bléda
mycket och det kan bli en infektion som kan gora
flickan valdigt sjuk och i vérsta fall kan flickan do.
Flickan kan ma mycket daligt hela livet.

Flickan kan fa mardrommar och kanna sig mycket
ledsen nar hon tanker pa det som hant. Om det har
har hént dig kan det vara sa att du kan ma daligt
under en valdigt lang tid. Du kan fa ont i snippan nar
du ska kissa, nar du har mens eller nar du har sex.

Konsstympning ar ett mycket allvarligt
brott. Det ar en form av hedersrelaterat
vald och &r ett brott mot flickors och
kvinnors rattigheter. Enligt FN har cirka
200 miljoner flickor och kvinnor blivit
utsatta for konsstympning. 44 miljoner
ar flickor under 14 ar.

Konsstympning forekommer i 6ver 30
lander i Afrika, Asien och Mellandstern.
Flickor fran spadbarnsaldern upp till
15 ars alder riskerar att utsattas for
konsstympning i dessa lander.

Det ar svart att sdga exakt hur manga
flickor och kvinnor som ar konsstympade
i Sverige. Socialstyrelsen har gjort

en undersokning 2015 och fatt fram

att det finns cirka 38 000 flickor och
kvinnor i Sverige som ar konsstympade.
Det ar valdigt manga som har blivit
konsstympade som aldrig berattar

for nagon om det. Darfor brukar man
sdga att det ar fler an 38 000 som ar
konsstympade i Sverige.

Alla barn har rattigheter. Det betyder att barnen inte
far skadas av vuxna. Du har ratt att ma bra och inte
ha ont. Nar man skér i en flickas snippa sa vill man
ofta kontrollera flickans kropp och fa henne att inte
ha sex innan hon gifter sig. Manga vuxna som skar i
flickors snippa tror att det ar bra att gora det for att
familjens heder ska vara bra.

TRIS HAR PRATAT MED EN MAMMA som lever pa skyddat boende for att hon vill
skydda sin dotter fran att konsstympas. Mamman ar 24 ar och heter Aisa. Hennes

lilla dotter ar tre ar. Aisa vet inte om hon far stanna i Sverige eller inte. Hon vantar pa

svar fran Migrationsverket. Asia soker asyl i Sverige eftersom hon flytt fran sin man

och sin dotters farmor som vill att Aisa konsstympar sin dotter.

"Jag vill inte att min dotter ska lida och ha ont pa samma satt som jag har gjort.

Jag kan inte lata nagon skara i hennes lilla kropp.”
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FORBUD MOT BARNAKTENSKAP
- BARNAKTENSKAPSBROTT

| Sverige far ingen gifta sig med ett barn. Barn &r alla
som inte fyllt 18 ar.

| Sverige ar barnaktenskap forbjudet. Den som
tvingar eller later ett barn att gifta sig gor nagot
brottsligt.

Inget barn i Sverige far leva som gift. Det spelar
alltsa ingen roll om du varit gift i dina foréldrars
hemland innan du kom till Sverige. | Sverige far inga
barn under 18 ar vara gifta. Det dktenskapet blir
olagligt i Sverige.

Ar du under 18 ar far du inte gifta dig. Aven om du
sjalv vill gifta dig med nagon sé far du vénta tills du
fyller 18 ar.

Ingen, inte ens dina foréldrar, far bestdmma att du
ska gifta dig.

Du kan till exempel vara jattekar i nagon. Din famil;
eller slakt kan sédga att ni maste gifta er for att ni ska
kunna vara tillsammans. Det kan finnas traditioner i
din kultur eller regler i din religion som sager att du
inte kan vara tillsammans med ndgon utan att forst
gifta dig med personen. Inte ens da far du gifta dig
om du &r under 18 ar.

Den svenska lagen finns for att skydda barn mot
barnaktenskap.

Ingen far tala om for dig att du ska gifta dig
med nagon. Till exempel kan din familj eller dina
slaktingar fraga dig om du vill gifta dig med nagon.

Du kan kanna att din familj eller dina slaktingar
tjatar pa dig. Personer du kanner kan fraga dig

flera ganger varfor du inte gifter dig. De kan fraga sa
manga ganger att du till slut blir trott och séger ja.
Det far de inte gora. Det hér betyder att de utsatter
dig for patryckningar. Det &r inte tillatet i Sverige.

Din familj eller slakt kan s&ga att du far ett hus, en
bil eller pengar om du gifter dig. De kan séga att alla
blir stolta 6ver dig om du gifter dig. De kan sédga att
det ar viktigt for familjens och slaktens heder att du
gifter dig.

y-—
L=

-

De kan sdga att nar du var liten sa bestamdes det
att du skulle gifta dig med din kusin och nu ar du
stor och det ar dags att du bestammer dig for hur du
vill gora.

Du kanske far daligt samvete och vill gora din famil]
och slakt glad. Det spelar ingen roll vad andra séager.
Ingen under 18 ar far gifta sig i Sverige.

Du har ratt att sdga nej till alla som fragar.

Dina foraldrar maste gora allt de kan for att du ska
vara trygg och inte kanna dig tvingad att gifta dig.
Dina foraldrar maste skydda dig fran att utsattas for
ett barnaktenskap.

Det betyder att dina foraldrar enligt lagen i Sverige
maste skydda dig fran ett barndktenskap. Dina for-
dldrar maste ocksa skydda dig fran slaktingar som
vill att du ska gifta dig.

Aven om du sjalv vill gifta dig maste dina foréldrar
sdga nej till dig och tala om for dig att du &r for ung
och att du maste vanta tills du fyller 18 ar.

Det ar forbjudet for en prast, imam, rabbi eller
annan religios person att ha en ceremoni som
betyder att du blir gift med nagon. Det &r olagligt att
viga ett barn, en person under 18 &r, i Sverige. Det
ar forbjudet &ven om personen som har ceremonin
sdger att den inte visste att du ar under 18 ar. Det &r
vuxnas ansvar att ta reda pa hur gammal du ér.

Du har ratt att fa hjalp och skydd fran socialtjansten
om du ar orolig 6ver att dina foraldrar eller slaktingar
eller nagon annan kommer att vilja att du gifter dig.



BARNAKTENSKAP AR SKADLIGT
FOR ALLA BARN

Flickor som gifts bort i barnaktenskap kan skadas allvarligt eller d6 nar de ar
gravida och nar de ska foda barn, eftersom en flickas unga kropp inte ar redo att
klara av att bara eller foda ett barn.

Nar en flicka gifts bort far hon ofta inte ga klart skolan och riskerar att hamna
i ett langt liv av fattigdom. Aven riskerna for vald och dvergrepp 6kar for flickor
som tvingas in i barnaktenskap.

Aven pojkar gifts bort men det &r vanligare att flickor gifts bort. Det finns flera
anledningar till att det ar vanligare att flickor gifts bort.

Till exempel kan det handla om fattigdom i familjen, att familjen téanker att om
flickor gifts bort tidigt sa skyddas de.

Det kan ocksa handla om att familjen kdnner press fran andra slaktingar om att
folja hedersnormer eller -varderingar dar barnaktenskap ar valdigt vanligt.

Att fa slut pa barnédktenskap i véarlden och kdmpa emot barnéktenskap innebar
att man kampar for alla barns mojligheter till att fa sina méanskliga rattigheter
horda och sedda. Detta ar jatteviktigt for att barn ska kunna leva ett bra liv.

Enligt undersékning fran UNICEF har 700 miljoner kvinnor i varlden
blivit bortgifta nar de varit barn. Barn &r den som ar under 18 ar
gammal. Nastan 230 miljoner av dessa 700 miljoner kvinnor har
varit yngre an 15 ar nar de giftes bort. Barnaktenskap bland flickor

ar vanligast i Sodra Asien och i afrikanska lander sdder om Sahara.
Bland barn pa flykt &r det &nnu vanligare att flickor tvingas in i
barndktenskap. Barn i barndktenskap forlorar sin barndom och de
forlorar ratten till sin egen kropp. Barnen forlorar aven ratten till att
sjalv kunna bestamma om sitt liv.
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BERATTELSEN OM SARA

Sara ar 16 ar gammal. Sara ar fran Iran och har bott i Sverige i tre ar.
Hon vantar fortfarande pa asyl. Saras pappa har sagt att Sara ska gifta
sig med sin kusin som bor i Iran. Sara vill inte gifta sig. Sara vill vara
med sina vanner och sin pojkvan. Hon tycker om att studera och spela
fotboll. Nu har pappan planerat att familjen ska aka till Iran och att Sara
ska gifta sig dar. Sara kontaktar kuratorn pa sin skola. Kuratorn hjalper
Sara att fa komma till ett familjehem. | familjehemmet far Sara vara
med sina kompisar och sin pojkvan. Sara behover inte vara radd for att
bli tvingad att gifta sig men hon ar fortfarande orolig over att tvingas
aka tillbaka till Iran om hon inte far uppehallstillstand i Sverige. Sara
tror att hon kommer att tvingas gifta sig eller skadas allvarligt om hon

tvingas atervanda till Iran.

"Jag var jatteradd och visste inte vart jag skulle vanda mig och jag
visste inte om nagon skulle tro pa mig. Jag ringde anonymt (betyder
att du inte behover saga vad du heter om du inte vill det) till en
hjalporganisation (ett stalle man kan ringa till for att fa hjalp) som
hjalpte mig att vaga prata med min kurator. Sedan hjalpte kuratorn mig
att traffa min handlaggare pa socialtjansten. Jag trivs i familjehemmet
aven fast jag saknar min familj. Men jag vet att de aldrig kommer lata

mig vara fri om jag lever med dem”

Sara berattar om sin radsla over vad som kan handa om hon inte far

stanna i Sverige:

"Jag vet att de kommer tvinga mig att gifta mig med min kusin eller nagon
annan man fran samma stalle om jag tvingas aka tillbaka till Iran. | varsta

fall kommmer de doda mig for att jag skaffat pojkvan i smyg i Sverige.”

Det finns manga i Sverige som Sara. Det &r viktigt att fa hjalp om du kanner igen dig i Saras
historia. | Sverige ska inget barn vara radd 6ver att bli tvingad att gifta sig.



BERATTELSEN OM ALI

Ali flydde till Sverige tillsammans med sin familj for tva ar sedan. Ali ar
17 ar. Ali har nyligen traffat sin forsta pojkvan. | Syrien kunde inte Ali
ha en pojkvan for det var forbjudet. | Sverige skaffade Ali en pojkvan

i smyg. De senaste manaderna har Alis foraldrar borjat prata om att
slaktingarna i Syrien har hittat en tjej som Ali ska gifta sig med. Alis
pappa har kontaktat en imam och vill att imamen ska viga Ali och
tjejen via Skype. Efter vigseln och nar Ali fyller 18 ar vill familjen att

tjejen ska komma till Sverige. Hon och Ali ska leva som gifta.

Det Alis foraldrar planerar ar olagligt i Sverige. Det betyder att det
racker med att foraldrarna planerar att Ali ska gifta sig. Aven om Ali inte
gifter sig ar foraldrarnas planering att gifta bort Ali forbjuden i Sverige.
Ingen far tvinga Ali att gifta sig. Ali kan prata med en vuxen i sin skola
eller prata med nagon pa socialtjansten eller polisen for att fa hjalp.

Aven om det kdnns svart och jobbigt ar det viktigt att Ali far hjalp.

Ali berattar for oss pa TRIS om hur det var nar han forst blev

tillsammans med sin pojkvan.

"Jag visste att i Sverige far man ha pojkvan fast man ar kille. Jag visste
ocksa att jag aldrig skulle fa ha en pojkvan for min familj. Om min
familj far reda pa det sa kommer de doda mig. De kommer sakert doda
min pojkvan ocksa. Darfor gjorde jag allt i smyg. Jag traffade min pojk-
van en stund efter skolan eller pa rasten och da var jag jatteglad och
madde bra inuti. Vi larde kdnna varandra i skolan och jag var sa glad att
vi borjat pa samma skola. Nar han ville att vi skulle bli tillsammmans och

vara ett par var det som att det var det basta som hant mig.’

Ali vet inte om han far stanna i Sverige. Men han har ansokt om asyl pa grund av att han ar
homosexuell.
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FORBUD MQT INFOR-
MELLA AKTENSKAP

Det &r forbjudet att ha en religios eller kulturell
bréllopsliknande ceremoni (hogtidligt tillfalle) for
nagon som ar under 18 ar.

Det &r ocksa forbjudet att tvinga nagon som &r
18 ar eller mer till en religios eller kulturell brollops-
liknande ceremoni.

Det betyder ungefar att gifta sig pa ett satt som ar
vanligt i en kultur, tradition eller religion.

Det heter informellt dktenskap. Det betyder att
dina foraldrar eller sléktingar kanske sager att det
"inte &r ett riktigt brollop” utan bara en liten fest
for slaktingar sa att alla godkanner att du &r
tillsammans med en kille eller tjej.

De kanske inte sadger hela sanningen om vad festen
ar for nagot. Du kanske inte forstar att det &r ett
forbrollop. En forfest till den riktiga bréllopsfesten
kan vara ett informellt &ktenskap.

Informella dktenskap, som till exempel kulturella
eller religiosa aktenskapsliknande ceremonier, kan
betyda att du inte bara kan gora slut med din kille
eller tjej utan att du forst maste fraga dina foraldrar
eller andra slaktingar om lov for att fa gora slut.

Dina foraldrar eller slaktingar kan ocksa séga att du
forst ska gifta dig enligt din religion och néar du blir

18 ar sa kommer du att fa gifta dig enligt svensk lag.

Att lura nagon eller inte tala om hela sanningen om

ett informellt dktenskap &r ocksa forbjudet i Sverige.

FORBUD MOT
TVANGSAKTENSKAP

Att sjalv valja den man vill gifta sig med &r en
mansklig rattighet. Tvangsaktenskap ar forbjudet i
Sverige. Det spelar ingen roll hur gammal du &r.
Ingen far tvinga dig till aktenskap.

Ingen far bestdmma &ver dig eller tvinga dig att gifta
dig med en person. Bara du ska fa valja om, nér och
med vem du vill gifta dig.

Bland familjer dar familjens och slaktens heder ar
viktig ar det vanligare att unga personer tvingas till
att gifta sig med nagon de inte vill gifta sig med.

Det finns foréldrar och slaktingar som tvingar en
dotter eller en son att gifta sig genom att skrdamma
och hota. Det finns familjer som hotar att doda en
dotter eller son som inte gér som féraldrarna vill.

Men ibland kan familjen ocksa férséka Gvertala
personen att gifta sig mot sin vilja. Till exempel kan
foraldrarna séga att de skulle bli jatteglada om
deras dotter eller son gifter sig. Foraldrarna kan
sdga att det ar for dotterns eller sonens basta.

Detta stammer inte. Ingen far tvingas eller 6vertalas
till att gifta sig. Du kan fa hjalp av socialtjansten och
polisen. Du har ratt att fa hjélp och skydd dven om
du inte vet om du far stanna i Sverige.

Dina foraldrar far inte lura dig genom att saga att
du ska pa semester och hélsa pé dina sléktingar,
men dar gifta bort dig. Det heter vilseledande till
aktenskapsresa.

Vilseledande till aktenskapsresa ar forbjudet i
Sverige.



UTRESEFORBUD

For att kunna stoppa att du som barn tas ut fran
Sverige av dina foraldrar och/eller andra slaktingar
for att giftas bort eller konsstympas, har Sveriges
riksdag bestamt att det ska finnas regler om utrese-
forbud. Reglerna om utreseférbud kom 1 juli 2020.

Utreseforbud betyder att foraldrar eller slaktingar
inte far ta dig ut fran Sverige och resa med dig till ett
annat land for att gifta bort dig eller kdnsstympa dig.

Om du ar radd och orolig for att dina foraldrar, slak-
tingar eller andra vuxna planerar att gora sa med dig
har du ratt att fa hjalp och skydd fran socialtjansten.

Du kan sjalv kontakta socialtjansten eller be en
larare eller annan vuxen du litar pa att kontakta
socialtjansten. Du kan ocksa alltid kontakta oss
pa TRIS.

Nar du far utreseforbud sa skyddas du fran att
lamna Sverige. Polisen far information om att du ar
i fara och de kommer att kunna hjalpa dig om dina
foraldrar forsoker ta dig ut fran Sverige.

Polisen kommer att sparra ditt pass. Det betyder att
om dina foréldrar forsoker ta dig ut fran Sverige sa
kommer det att synas i passkontrollen pa en flyg-
plats att de inte far det.

Utreseférbud finns i lagen om vard av unga — LVU.

Vi pa TRIS vet att det finns familjer som lurar sina
barn att resa tillbaka till hemlandet. Om social-
tjansten &r orolig for att du kommer att tas fran
Sverige for att dina foraldrar vill gifta bort dig eller
konsstympa dig, sa kan de skydda dig genom att
ansoka om utreseforbud.

LAGEN OM VARD AV
UNGA - LVU

Om du riskerar att utséattas for hedersrelaterat vald
och fortryck kan du fa skydd och vard enligt lagen
om vard av unga — LVU.

Socialtjansten kan ocksa skydda dig om de ar
oroliga for att du inte far leva ditt liv som du vill: om
dina foraldrar eller andra vuxna begransar dig, hotar
dig, slar dig eller behandlar dig illa pa annat s&tt. D&
kan socialtjansten ge dig skydd med hjalp av LVU.

LVU &r en skyddslagstiftning. Det betyder att lagen
ar till for skydda barn fran att fara illa.

Det ar en domstol som heter férvaltningsratten som
beslutar om ett barn eller en ungdom ska fa skydd
och vard enligt LVU eller inte.

Din socialtjansthandlaggare gor en utredning. Det
betyder att du kommer att fa svara pa fragor som
din socialtjansthandlaggare staller till dig.

Din socialtjansthandldggare brukar ocksa fraga din
larare eller andra vuxna, som till exempel oss pa
TRIS, om hur du har det. Dina foréldrar far ocksa
svara pa fragor.

Né&r domstolen fatt utredningen fran din socialtjanst-
handlaggare tar domstolen ett beslut.
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BERATTELSEN OM AYSHA

Aysha ar 16 ar. Hon kom till Sverige for tva ar sedan. Aysha tycker
mycket om Sverige och ar glad over att ha traffat nya kompisar i
Sverige. Aysha alskar att vara med sina kompisar. De brukar ga pa
stan och bio. Ibland traffas de hemma hos en av kompisarna. Aysha
berattar att flera av hennes kompisar har pojkvanner och att aven hon

traffat en kille hon tycker mycket om.

Ayshas pojkvan och Ayshas bror Karim gar pa samma skola som
Aysha. Under en rast ser Karim att Aysha kramar sin kille. Karim gar
fram till Aysha och spottar pa henne och sager att hon ar en hora. Nar
Karim kommer hem berattar han allt han sett. Ayshas foraldrar blir
jattearga pa henne.

Ayshas mamma och pappa tycker att Karim gjort ratt som spottat pa
Aysha och kallat henne for hora. De tycker att Aysha ar en dalig dotter
som inte tanker pa familjens heder. Ayshas foraldrar sager att flickor
inte far ha pojkvanner. | deras religion och kultur far man inte bli kar

innan man gifter sig, berattar Aysha.

Ayshas foraldrar slar henne under flera dagar. Aysha far inte ga ut. Hon
far inte prata med eller traffa sin pojkvan. Aysha berattar att hennes

bror tvingar henne att ringa sin pojkvan och gora slut pa telefon.

Aysha ar sa radd att hon inte vagar saga nagot till nagon. Aysha
berattar att hon gor allt som foraldrarna sager at henne att gora. Aysha
berattar att hennes foraldrar hotar att de kommer ta henne tillbaka till

Irak och lamna henne dar om hon inte lyssnar pa dem.

Ett par veckor fore sommarlovet sager Ayshas foraldrar till henne

att de ska halsa pa mormor och morfar i Irak. Aysha tror inte pa sina



foraldrar. Aysha har hort sin mamma prata med sin syster, Ayshas
moster, i Irak. Aysha vet att hennes mosters son i Irak vill traffa Aysha.

Han vill gifta sig med Aysha.

Aysha ar jatteorolig over att hon kommer kanna sig tvungen att gifta
sig med sin kusin. Aysha berattar for oss pa TRIS att hon inte kommer
att vaga saga nej. Aysha tycker ocksa synd om sin kusin som bor kvar i

Irak. Kusinen vill jattegarna flytta till Sverige.

Aysha vill inte dka till Irak men hennes foraldrar sager att de kommer att
tvinga henne att aka dit. Nagra dagar fore sommarlovet pratar Aysha till

slut med sin larare. Aysha berattar att hon ar radd for att bli bortgift.

Lararen hjalper Aysha att fa kontakt med socialtjansten. Aysha far
traffa sin socialtjansthandlaggare tillsammans med sin larare. Social-
tjansthandlaggaren tycker att det som Aysha berattar ar allvarligt.

Aysha far hjalp och skydd. Hon far komma till ett familjehem.

Aysha ar fortfarande radd att hennes foraldrar ska hitta henne och
tvinga henne till Irak. Socialtjansten har ansokt om att Aysha ska fa
utreseforbud. Domstolen har godkant socialtjanstens ansokan. Det

betyder att Aysha inte far resa nagonstans utanfor Sverige.

Ayshas pass &r sparrat hos polisen. Aven om Ayshas foraldrar hittar
henne sa kommer Aysha inte att fa resa. Hon kommer till exempel inte
att fa ga ombord pa ett flygplan.

"Jag blev glad nar jag horde att socialen bestamde att jag inte fick resa
utanfor Sverige. Det betyder att jag inte behover vara radd for att min

familj ska lura mig och tvinga mig att resa”’

Sa beréattar Aysha om hur det kdndes nar hon fick veta att domstolen godként
utreseforbud for henne.
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Dina rattigheter

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller
barnkonventionen, godkandes av FN den 20
november 1989. Nastan alla lander i varlden
har skrivit under barnkonventionen. Det betyder
att landernas regeringar har bestamt att folja
reglerna i barnkonventionen.

FN star for Forenta nationerna. FN bildades
1945 efter andra varldskriget. | FN:s
kommitté for barnets rattigheter
arbetar personer fran olika
lander. Deras uppgift ar att
hjalpa och kontrollera att
landerna foljer reglerna i
barnkonventionen.

Sverige ratificerade
barnkonventionen 1990.
Ratificerade ar ett svart

ord och det betyder ungefar
att Sverige accepterade (god-
kénde) barnkonventionen.

Den 1 januari 2020 tog Sveriges riksdag ett
viktigt beslut och bestdamde att barnkonven-
tionen skulle bli svensk lag. Det betyder att de
som bestammer i Sverige maste bestamma pa
ett satt som alltid ar bra for barn.

| barnkonventionen finns det olika regler.
Reglerna ar skrivna i 54 olika artiklar. Det finns
nagra regler som ar extra viktiga. De finns
skrivna i artikel 2, 3, 6 och 12.

Artikel 2 betyder att alla barn ar lika mycket
varda.

Artikel 3 handlar om vad som ar bast for
barn. Politiker och alla som bestammer ska
alltid ténka pa det.

Artikel 6 betyder att barn har ratt till liv och ratt
till att ma bra och utvecklas. Det handlar om att
du har ratt till fritid. Du har ratt att leka och ga i
skolan. Du har ratt till karlek, mat och sjukvard.

Artikel 12 betyder att vuxna ska lyssna pa barn.
Du har ratt att saga vad du tanker och tycker. Du
har ratt att fa vara med nar vuxna bestammer
saker som handlar om dig. Till exempel ska
polis, socialtjanst, skola och larare lyssna pa dig
nar de ska ta beslut som paverkar dig.

Det finns ocksa artiklar i barnkonventionen som
ar extra viktiga for dig som inte har det
bra hemma.

Barn ar alla
under 18 ar som
befinner sig i Sverige.

Det spelar ingen roll om du
kommit till Sverige fran ett
annat land, om du ska bo har
under en viss tid, eller om du ar
fodd har. Alla barn ska ha
samma rattigheter.

Det ar lagen.

Artikel 9 handlar om att du
har ritt att bo med bada dina
foraldrar. Men om en av eller
bada dina foraldrar slar dig
eller hotar dig har du ratt
att bo ndgon annanstans.
Du har ratt att bo med andra
trygga vuxna som kan ta
hand om dig om dina foraldrar
inte kan det. Du har ocksa rétt att
bara bo med den foradldern som inte
slar dig eller hotar dig.

Artikel 16 handlar om att du har ratt till privat-
liv. Det betyder exempelvis att dina foraldrar
eller andra vuxna inte far ldsa dina sms. Det
betyder ocksa att du ska fa vara ifred nar du
behover det. Till exempel att du ska fa stédnga
dorren till ditt rum.

Artikel 19 handlar om att det land du bor i ska
skydda dig fran foraldrar och andra vuxna som
slar dig, hotar dig eller gor annat daligt mot dig.

Artikel 20 handlar om att du har rdtt att bo i en
bra familj som kan ta hand om dig om dina
foraldrar inte kan gora det. De som bestammer
i ett land har ansvar for att ta hand om dig och
skydda dig om dina foraldrar slar eller hotar dig.

Artikel 24 handlar om att du har ratt till att ma
bra. Du ska inte vara radd och orolig och din
kropp ska ma bra. Det betyder att du har ratt till
sjukvard. Det betyder ocksa att dina foréldrar



inte kan utsatta dig for saker som ar daliga for
dig. Aven om dina foraldrar sager att det &r s
i deras kultur eller tradition.

Alla barn i Sverige har ratt till skola. Artikel 28
och 29 handlar om att du har ratt att ga i sko-
lan. Under tiden du vantar pa Migrationsverkets
beslut ska den stad (kommun) du bor i hjélpa
dig sa du kan borja i en skola. Kommunen ska
forsoka hitta en skola at dig inom en manad.
Alla barn som fyllt 6 ar har ratt att borja skolan.

Manga barn berattar att de far vanta lange
innan de far borja skolan. Det &r inte okej. Du
har ratt att borja skolan sa snart som mojligt
men det far max ta en manad.

Det ar viktigt att du kommer ihag att barn-
konventionen galler alla barn som bor i
Sverige. Aven fast du kanske kommit till
Sverige nyligen sa har du lika mycket ratt till
de har rattigheterna som nagon som har bott
har hela sitt liv.
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Till slut vill vi bara saga

| projektet Ensammast i rymden har vi traffat
och intervjuat fem ungdomar och tre vuxna
som alla varit i en asylprocess och som har
berattat om att de har blivit utsatta for heders-
relaterat vald och fortryck. Du har nu last om
hur alla har det.

For oss ar det viktigt att alla barn far veta om
sina rattigheter i Sverige. Darfor har vi tagit
fram den har boken just for dig.

Barnen vi pratat med véntar alla pa beslut fran
Migrationsverket. De vantar pa att fa reda pa
om de far stanna i Sverige eller inte. Alla barn
som hjalpt oss med den har boken vill att du
ska veta att du har kommit till ett land déar

du har rattigheter. Det star i lagen och vi har
berattat vad lagen sager.

Josef gav oss idén till den har boken. Josef
fick oss att forsta hur jobbigt det kan vara for
ett barn och hur ensamt ett barn kan kénna
sig. Josef ar inte langre ensammast i rymden,
han har i stallet en galax runt omkring sig.
Josef har fatt tréffa trygga vuxna som hjélper
honom. Innan vi blev klara med den har boken
fick Josef veta att han far stanna i Sverige.

VILL DU VETA
MER? HAR FINNS
MER INFORMATION:

Hedersfortryck.se
UMO.se
Informationsverige.se

Det finns manga barn som har det
som Josef hade det innan han fick
hjalp. Barn som ar radda, barn som blir
slagna av sina foraldrar, barn som blir
kontrollerade av sin familj eller slakt.
Barn som kanner sig som ensammast
i rymden. Kanner du sa? Eller har du
kanske en kompis som kanner sa? Da
kan du eller din kompis fa hjalp!

Arbetet mot hedersrelaterat vald

och fortryck som drabbar barn i en
asylprocess har under flera ar varit en tyst
fraga. Politikerna, de som bestammer i
Sverige, har inte pratat s mycket om det.

Ett av malen med projektet Ensammast
i rymden ar att du ska veta om hur en
asylprocess kan se ut och att du har ratt
att fa hjalp och stod.

Alla barn i Sverige har ratt att leva ett liv
fritt frdn vald och fortryck. Langre bak

i den har boken finns kontaktuppgifter
om du behover hjalp.

Till sist vill vi saga att du inte ar ensam
och att TRIS finns vid din sida.




Ordlista

Asyl betyder fristad, en skyddad plats. Nar du
ansoOker om asyl sa soker du skydd i ett annat
land @n i ditt hemland.

Asylsokande ar du nar du kommer till Sverige
och ansodker om att fa stanna har men inte har
fatt ditt svar an.

Asylprocess ar nar du kommer till ett nytt land
fran ett annat land och soker asyl i det nya
landet. Du behéver ga igenom olika steg, fran
ansokan till beslut. Allt det kallas for en asyl-
process.

Asylutredning ar nar en handlaggare pa Migra-
tionsverket gor en intervju med dig dar du far
beratta varfor du vill ha skydd i Sverige.

Barn &r alla personer som ar under 18 ar.

Barnkonventionen ar en samling regler som
ar lag i Sverige. | barnkonventionen star rattig-
heter som du har som barn i Sverige. Barn-
konventionen galler alla som &r under 18 ar
och bor i Sverige.

Barnaktenskap ar nar dina foraldrar eller slak-
tingar gifter bort dig eller vill att du ska gifta dig
eller tillater dig som &r under 18 ar att gifta dig.

Beslut i ett asylarende ar nar Migrationsverket
har bestdmt om en som soker asyl i Sverige far
stanna i Sverige eller inte.

Bitrade &r en person som kan svenska lagar
och som kan hjalpa dig med din anstkan
om asyl. Barn kan, nar det behdvs, fa ett
eget bitrade.

Bisexuell ar du nar du blir kar i eller vill ha sex
med bade tjejer och killar. Det finns killar som
vill vara tillsammans med bade killar och tjejer.
Det finns tjejer som vill vara tillsammans med
bade tjejer och killar.

God man ar en person som kan bestamma
sadant som ett barn ar for ungt for att
bestdamma sjélv. Bade man och kvinnor kan
ha rollen som god man.

Handladggare &r en person som arbetar pa en
myndighet, till exempel socialtjansten eller
Migrationsverket.

HBTQ ar en forkortning for Homosexuella,
Bisexuella, Transpersoner och personer som
ar Queer.

Heder handlar om en familjs eller slakts rykte.
Vad andra utanfér familjen eller slakten tycker
ar viktigt for familjens heder. | en hederskultur
maste till exempel tjejer vanta med sex tills de
gifter sig. Om de har sex med nagon innan de
gifter sig forlorar familjen och slakten sin heder.

Hedersmord ar nar familjen/slakten/gruppen
dodar en familjemedlem eller slékting for att fa
tillbaka familjens, slaktens eller gruppens heder.

Hedersrelaterat vald och fortryck &r nar en
person tvingas leva pa ett satt som den inte vill,
for att familjen ska ha kvar sin heder.

Heterosexuell ar du nar du som kille blir kar i
eller vill vara tillsammans med tjejer eller du
som tjej blir kar i eller vill vara tillsammans med
killar.

Homosexuell ar du nar du blir kar i eller vill vara
tillsammans med nagon som har samma kén
som dig sjalv. Det betyder att du som kille kan
bli kar i eller vilja ha sex med en kille. Du som
tjej kan bli kar i eller vilja ha sex med en tje;.

Konsstympning ar nar en vuxen branner, sticker,
skar eller pa annat satt skadar en flickas snippa.

Tvangsaktenskap ar nar nagon tvingar dig att
gifta dig fast du inte vill det.

LVU star for lagen om vard av unga. Det &r
nar socialtjansten bestammer att ett barn ska
fa hjalp aven om barnet sjalv eller barnets
foraldrar inte vill att barnet ska fa hjalp.

Migration &r processen (handelserna steg for
steg) nar en person lamnar ett land for att bo i
ett annat land.
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Migrationsverket ar den myndighet i Sverige
som tittar pa alla ansokningar fran personer
som soker asyl. Migrationsverket beslutar vilka
som far uppehallstillstand: alltsa far stanna i
Sverige.

Myndigheter ska se till att samhéllet fungerar
som det ska enligt de lagar som riksdagen har
bestamt.

Queer kan vara lite svart att forklara for det kan
betyda olika saker for olika personer. Det kan
handla om hur du vill ha sex. Det kan ocksa
handla om vem du blir kar i. Det kan handla om
att du inte vill vara tjej eller kille. Det kan betyda
att du till exempel ar tjej men inte vill vara och
se ut som en tjej eller att du ar kille men inte
vill se ut eller vara som en kille. Det kan ocksa
betyda att du vill vara tillsammans med flera
personer samtidigt.

Socialtjansten ar den myndighet som hjalper
barn och vuxna som behdéver stéd och skydd.
Socialtjansten kallas ibland soc och finns i alla
kommuner.

Tystnadsplikt betyder att det du berattar for till
exempel din handlaggare pa socialtjansten far
han eller hon inte beratta for nagon annan -
inte heller for dina foraldrar — utan att fraga dig
om lov forst. Det finns undantag, om du eller
din hélsa ar i fara, da géller andra regler.

Uppehallstillstand betyder att du har fatt ja pa
din ans6kan om att bo i Sverige.

Utreseforbud betyder att om socialtjansten

ar orolig for att dina foraldrar ska ta dig utom-
lands for att gifta bort dig eller konsstympa dig
kan de anstka om att dina foréldrar inte far ta
dig utomlands. Det betyder att aven om du
skulle tvingas eller luras till en flygplats
kommer personalen pa flygplatsen se att du
har utreseférbud. Du kommer da att fa hjalp
att komma bort dérifran.

Vald ar nar nagon slar, hotar, kranker, slar eller
utnyttjar dig sexuellt.

Vardnadshavare ar en vuxen som tar hand om
och ansvarar for ndgon som ar under 18 ar.
Alla som ar under 18 i Sverige har en eller tva
vardnadshavare. Oftast ar det dina foraldrar
som &r vardnadshavare men ibland kan det
vara sa att dina foraldrar inte bor har eller att
det ar nagon annan vuxen slakting som tar
hand om dig. Ibland kan det vara socialtjansten
som har ansvar for dig om dina féraldrar inte
kan ta hand om dig. Vardnadshavare har
skyldigheter att se till att du far ga i skolan,

att du far komma till sjukhus om du behover
och att skydda dig fran sadant som kan skada
dig eller fran personer som kan gora dig illa.

Overgrepp &r ndgot som en starkare person gor
mot en svagare person. Det kan vara saker som
ar olagliga och/eller som gar emot den svagare
personens vilja och som far den personen att
ma daligt. Nagra exempel ar slag, sparkar och
annat vald eller ord som gor dig ledsen.



Du kan alltid kontakta oss pa TRIS om du
behover prata med nagon. Men det finns ocksa
andra organisationer som kan hjalpa dig.

TRIS — Tjejers ratt i samhallet www.tris.se
BRIS — Barnens ratt i samhallet www.bris.se
GAPF - Glom aldrig Pela och Fadime www.gapf.se

Linnamottagningen, Kvinnors Natverks stodverksamhet
www.kvinnonet.net

Radda Barnen, Karleken ar fri www.raddabarnen.se

DU KAN OCKSA KONTAKTA:

Socialtjansten i din stad

Din larare eller kurator pa din skola

Migrationsverket — www.migrationsverket.se

Polisen — www.polisen.se eller 114 14 om du vill fraga en sak.

RING ALLTID 112 OM DET AR AKUT OCH DU BEHOVER
HJALP AV POLIS, AMBULANS ELLER BRANDKAR.




TRIS

TJEJERS RATT
| SAMHALLET
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