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Denna rapport tilldgnas alla
individer med intellektuell funk-
tionsnedsdttning som riskerar att
utsdattas eller redan har utsatts for
hedersrelaterat vadld och fortryck.

Arbetet med detta Arvsfonds-
projekt syftar till att ni ska fd leva
ett liv fritt fran vald och fortryck.



Forord

Denna rapport &r en del av det tredriga
(2016-2019) projektet Gémd & GIémd som
finansierades av Arvsfonden. Projektet har
genomforts av TRIS — Tjejers ratt i samhal-
let, en partipolitiskt och religiost obunden
ideell organisation.

Amnet foér denna rapport ar vuxna personer
med intellektuell funktionsnedsattning som
lever i en hederskontext. Rapporten byg-
ger pa kvantitativa och kvalitativa kartlagg-
ningar kring malgruppens utsatthet. Dessa
har genomférts med saval yrkesverksamma
som med vuxna som har intellektuell funk-
tionsnedsattning. Syftet med projektet i
stort har varit att 6ka kunskapen samt hoja
medvetenheten i samhallet om malgrup-
pens utsatta position.

TRIS ar den forsta organisationen i Sverige
som har dokumenterade kunskaper om, och
ett uttalat fokus pa att ge stdd, hjalp och
skydd till individer med intellektuell funk-
tionsnedsattning som riskerar att utsattas
for hedersrelaterat vald och fortryck. TRIS
arbete, t.ex. genom en kartlaggning av
hedersrelaterat vald och fortryck bland elever
pa gymnasiesarskolan (Davidian m.fl. 2012),
har bland annat bidragit till att malgruppens
sarskilda utsatthet blivit mer uppmarksam-
mat. Dock framst pa gymnasiesarskolor.
TRIS arbete har aven resulterat i att lagen
mot barn- och tvangsaktenskap, som tradde
i kraft den 1 juli 2014, explicit namner perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning
som en sdrskilt sarbar grupp. TRIS &r dven
initiativtagare till Sveriges forsta och enda
skyddade boende, Madickengarden, med
sarskilt fokus pa individer som utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck och som
har intellektuell funktionsnedsattning.

TRIS erfarenheter visar att det finns ett stort
behov av mer strukturerade och fordjupade
kunskaper som kan ge yrkesverksamma
battre mojligheter att kunna hantera heders-
relaterat vald och fortryck mot personer med
intellektuell funktionsnedsattning. En ambi-
tion med projektet har varit att bana vag
for en fordjupande erfarenhetsinhamtning,
dokumentation samt kompetensutveckling
som kompletterar befintliga erfarenheter
och kunskaper om hedersrelaterat vald och
fortryck.

Ett av projektets viktigaste bidrag, utover
foreliggande rapport, ar den forsta lattlasta
boken i Sverige om hedersrelaterat vald och
fortryck mot personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning. Har vill vi ge en eloge till
malgruppen som varit en forutsattning for
att denna bok, Ingen ska bli gomd och glomd
(Gunnarsson och Ghadimi 2019), skulle bli
verklighet.

Ansvarig for genomforandet av projektet
Gomd & Glomd i sin helhet har varit Serine
Gunnarsson, metod- och utbildningsansvarig
pa TRIS. Under drygt ett ar har Kristina Bro-
mark varit vikarierande projektsamordnare
i projektet. Mariet Ghadimi, verksamhets-
chef pa TRIS, har genomfort den kvantitativa
analysen i rapporten och varit projektledare.
Talin Davidian har under flera ar arbetat med
individer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning. Det ar hennes samlade erfarenheter
som ligger till grund for projektets utform-
ning och genomforande. Talin har arbetat
med framtagandet av enkatunderlaget och
bidragit i analysarbetet. My Hellberg har
bidraget med textbearbetning och kommen-
terat analyserna i sin helhet.



Férhoppningen med denna rapport, och med
spridningen av kunskaperna som ackumule-
rats inom ramen for projektet, ar att perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning
inte langre ska vara en blind flack i debatten
om och kampen mot hedersrelaterat vald
och fortryck i Sverige. Det ska vara sjalvklart
att arbeta for att dessa individer erbjuds
adekvat stod och mojligheter att fa leva ett
liv fritt fran vald och fortryck. Det ska vara
sjalvklart att alla manniskor ges réatten till
en egen vilja, som inte kompromissas bort
med hansyn till familjens stavande efter att
uppratthalla ett normsystem som bygger pa
varnandet om familjens heder.

Vi vill rikta ett stort tack till samtliga perso-
ner som har bidragit med sina tankar och
erfarenheter som har legat till grund for
kartlaggningarna. Ett sarskilt varmt tack till
alla deltagare pa daglig verksamhet som har
bidragit med ovarderlig kunskap i projektet.
Tack ocksa till alla yrkesverksamma som
bidragit med sina expertkunskaper pa olika
satt.

Sarskilt stor betydelse har vara referens-
grupper haft for genomférandet av de olika
momenten inom projektet. Ett hjartligt tack
till personal och deltagare pa daglig verk-
samhet som med stort engagemang delta-
git i en referensgrupp. Utan er hade vi varit
manga erfarenheter fattigare.

Tack ocksa till alla andra yrkesverksamma
som ingatt i vara referensgrupper. En viktig
aktor som varit med oss fran starten ar Eva
Christiernin, ordférande i socialnamnden i
Uppsala kommun. Ett sarskilt varmt tack till
Eva for sitt engagemang och arbete for mal-
gruppen i sin davarande roll som ordférande
i omsorgsnamnden.

Att ro ett stort projekt i hamn underlattas av
att ha kollegor som kan bidra med sina kloka
synpunkter och vara behjalpliga pa olika satt
under resans gang. Tack till er alla, kéra kol-
legor pa TRIS! Ett sarskilt tack till Evin Say-
foor som korrekturlast och kommit med var-
defulla synpunkter pa rapporten.

Slutligen, tusen tack till Arvsfonden som har
gjort arbetet med att lyfta en bortglémd mal-
grupps roster mojligt.

Uppsala februari 2020

Serine Gunnarsson
Metod- och utbildningsansvarig, TRIS

Mariet Ghadimi
Verksamhetschef, TRIS

Talin Davidian
Ordférande, TRIS

My Hellberg
Kanslichef, TRIS
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1. Inledning

Arbetet mot hedersrelaterat vald och for-
tryck (HRV) har under de senaste aren
fatt ett storre erkdnnande i Sverige. En rad
sambhallsinsatser har initierats med malsatt-
ningen att bekampa det hedersrelaterade
valdet och fortrycket som pagar i Sverige.
Genom ny lagstiftning och fortsatt utred-
ningsarbete gallande exempelvis hedersre-
laterad brottslighet har Sverige blivit battre
rustat i kampen mot HRV.

De viktigaste segrarna i juridisk mening, som
manga med oss pa TRIS har glatts 6ver de
senaste aren, ar framfor allt lagen om for-
bud mot dktenskapstvang och vilseledande
till tvangsaktenskapsresa som tradde i kraft
den 1 juli 2014 (Prop. 2013/14:208 2014).

Dessutom har Sverige tagit starkare stallning
mot barndktenskap genom att frdn och med
den 1 januari 2019 inte erkanna barnakten-
skap som ingatts utomlands, oavsett parter-
nas anknytning till Sverige nar aktenskapet
ingicks. | borjan pa hosten 2019 tillsattes en
statlig utredning (Ju 2019:05) for att titta nar-
mare pa mojligheten att infora en sarreglering
av hedersrelaterad brottslighet i brottsbalken.

| en lagrddsremiss Okat skydd mot heders-
relaterad brottslighet (2020) foreslar reger-
ingen att ett nytt brott, barnaktenskapsbrott,
ska trada i kraft den 1 juli 2020. Barnakten-
skapsbrott innebar att det blir straffbart att
forma eller tillata ett barn att inga ett akten-
skap eller en aktenskapsliknande forbin-
delse. Regeringen foreslar ocksa ett utrese-
forbud som ska skydda barn fran att foras
utomlands i syfte att ingd barnaktenskap

eller att kdnsstympas. Vidare foreslar reger-
ingen en ny sarskild straffskarpningsgrund
som innebar att straffet for ett brott ska
skarpas om ett motiv for brottet har varit att
bevara eller ateruppratta heder.

Den utsatta malgrupp som framst varit fore-
mal for debatten om HRV &r barn och unga,
framforallt flickor som riskerar att utsattas
eller redan har utsatts for barnaktenskap,
tvangsaktenskap och/eller kénsstympning.
Kunskapen om denna malgrupp har pa flera
hall 6kat. Trots detta &dr kunskapsnivan langt
ifran tillracklig bland myndigheter, berérda
verksamheter och enskilda yrkesverksamma
som moter malgruppen.

Den kunskap som finns tillganglig kring HRV
framhéaver emellertid inte en sarskild mal-
grupp, namligen personer med intellektuell
funktionsnedsattning'. TRIS har sedan flera
ar tillbaka arbetat med att erbjuda stod, hjalp
och skydd till denna sarskilt utsatta grupp,
saval vuxna som barn.

Utifran de rad- och stédsamtal som inkom-
mit till TRIS nationella jourtelefon fran yrkes-
verksamma, samt i motet med myndighe-
ter inom ramen for TRIS akuta verksamhet,
framgar ett tydligt monster. En 6vervdagande
majoritet av de yrkesverksamma som moter
malgruppen har svart att hantera hedersa-
renden rorande individer med intellektuell
funktionsnedséttning. Aven om en viss kun-
skap om HRV kan finnas hos enskilda yrkes-
verksamma, sa ar den gemensamma upple-
velsen att generella kunskaper om HRV ar
mycket svara att omsétta i praktiken nér det

1 | foreliggande rapport anvédnds ordet funktionsnedséttning som for ndrvarande rekommenderas av Socialstyrelsen och som syftar
pa nedsattningar av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférmaga. Ordet utvecklingsstérning &r det ord som anvénds i svenska

lagar (i exempelvis LSS-lagen och i skollagen).



galler personer med intellektuell funktions-
nedsattning.

Mot bakgrund av TRIS samlade erfarenheter
kring malgruppen, i kombination med den
mycket bristande kunskapen om personer
med intellektuell funktionsnedsattning som
utsatts for HRV, foreligger det ett stort behov
av kunskapsinhdamtning kring malgruppens
sarskilda form av utsatthet for HRV.

INTELLEKTUELL
FUNKTIONSNEDSATTNING

Intellektuell funktionsnedsattning klassas
som en psykisk utvecklingsstorning som
uppstar tidigt i individens utvecklingsfas och
som inverkar pa individens kognitiva, soci-
ala och praktiska fardigheter. Intellektuell
funktionsnedsattning forvarar exempelvis
det abstrakta tdnkandet, formagan att lara
sig nya saker och anpassningen till sociala
sammanhang. Formagan att planera 6ver
tid och att I6sa problem ar nedsatt. Individer
med intellektuell funktionsnedsattning har
enligt olika svarighetsgrader bristande adap-
tiv funktionsformaga. Svarighetsgraderna
ar foljande, med den ungeféarliga kognitiva
utvecklingsnivan som vardera nivan motsva-
rar angiven i parantes:

* lindrig (9-12 ar),

* medelsvar (6-8 ar),

* svar (3-5ar) och

« mycket svar (0-2 ar).?

Sammantaget innebar detta att individer
med intellektuell  funktionsnedsattning
avviker fran att uppfylla de sociala och

utvecklingsmas-

siga forvantning-

arna som stélls

fran hem, skola och

arbetsliv. Att uppna

sjalvstandighet inom olika

aspekter i livet ar avhangigt de sto-
dinsatser som kan erbjudas av saval sam-
hallet som den egna familjen.®

KUNSKAPSLUCKOR ATT
FYLLA

Projektet Gomd & GIémd startades hdsten
2016. Ambitionen med projektet var att fylla
de kunskapsluckor som fanns kring hur HRV
tar sig uttryck mot vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning. Utover detta skulle
projektet bidra till kompetenshdjning i fra-
gan bland yrkesverksamma som genom sitt
arbete kommer i kontakt med malgruppen.

Personer med intellektuell funktionsned-
sattning som befinner sig i en hederskontext
lever ofta mycket isolerade liv. Detta ar nagot
som tydligt framkommer i TRIS arbete med
malgruppen. Insynen fran olika samhallsin-
stanser ar mycket begransad. Hos unga har
skolvéarlden en chans att upptdcka och fanga
upp personer i riskzonen. Hos vuxna har
samhallet maojlighet att fa insyn i individens
vardag via exempelvis LSS-handlaggare och
personal pa daglig verksamhet — om indivi-
den i fraga har en sadan insats. En forsva-
rande omstandighet som TRIS erfarit bland
malgruppen, som lever i en hederskontext,
ar da nara anhoriga dessutom har rollen som
personliga assistenter och/eller god man.
Beroendestallningen gentemot de anhoriga

2 For 6verskadlig och lattillganglig information om intellektuell funktionsnedsattning, se vidare https:/www.1177.se/sjukdomar-be-
svar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/intellektuell-funktionsnedsattning-—utvecklingsstorning/

3 Denna definitionen av intellektuell funktionsnedséttning baseras pa de diagnoskriterier som presenteras av Habilitering & Halsa,
Region Stockholm, och som i sin tur vilar pa definitioner ur DSM-manualen som ges ut av den amerikanska féreningen, APA (Ameri-
can Psychiatric Association). Senaste versionen heter DSM-5. Fér mer information, se http:/habilitering.se/autismforum/om-diag-
noser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5/diagnoskriterier-intellektuell



https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/intellektuell-funktionsnedsattning---utvecklingsstorning/
https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/intellektuell-funktionsnedsattning---utvecklingsstorning/
http://habilitering.se/autismforum/om-diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5/diagnoskriterier-intellektuell
http://habilitering.se/autismforum/om-diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5/diagnoskriterier-intellektuell
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fordjupas saledes dannu mer. Den enskildes
utsatthet blir ocksa mycket svarare att upp-
tdcka for utomstdende. Det krdvs mycket
mer kunskapsinhamtning kring denna kom-
plexa problematik.

TRIS erfar att pojkar och unga man med
villkorade eller inga mdjligheter att vélja sin
framtida partner I6per risk att giftas bort
mot sin vilja efter att de slutat gymnasie-
sarskolan. Vad galler pojkar och unga man
med intellektuell funktionsnedsattning har
kannedomen om deras utsatthet for HRV
varit nastintill obefintlig. Vid tillfallen har det
kommit till TRIS kdnnedom att man med
allvarligare grad av intellektuell funktions-
nedsattning tvingats in i aktenskap med
kvinnor som bor utomlands. Framst i syfte
att avlasta familjen genom att hustrun da
blir den som omhéandertar mannens stod-
och hjalpbehov. Mycket mer kunskap om
man med intellektuell funktionsnedsattning
behovs da detta ar en relativt okand grupp
i debatten och litteraturen om utsatthet for
HRV.

Nar det galler personer med intellektuell
funktionsnedsattning ar TRIS erfarenhet att
malgruppen inte alltid uttryckligen formedlar
att det har handlat om tvang nar ett bortgifte
har skett. Mot bakgrund av att malgruppen
brister i att gora aldersadekvata omdomen
samt litar aningslost pa sina anhériga (Davi-
dian m.fl. 2012), sa kar risken for att dessa
individer utsatts for vilseledning till akten-
skap. Aktenskap de sjilva inte har valt, men
som de heller inte uttryckligen protesterat
mot. Denna komplexitet fangas dock upp

Forbudet mot tvangsaktenskap

och vilseledande till tvangsakten-
skapsresa uppbars i lagen av tva rekvi-
sit (Lag 2014:381). Det ena handlar

om att utsatta nagon for olaga tvang i
syfte att férma en person att inga &k-
tenskap eller en éktenskapsliknande
forbindelse. Det andra rekvisitet tar
fasta pa utnyttjande av offrets utsatta
beldgenhet och syftar till att skydda
personer som &r i beroendestéllning till
forévaren.

Utnyttjande av utsatt belagenhet
avser de garningar som utéver olaga
tvang kan forekomma i sammanhang
dér personer formas att gifta sig mot
sin vilja. Det kan handla om personer
som befinner sig i en beroendestall-
ning till garningspersonen pa grund av
en ekonomiskt svar situation, att hon/
han lever i flyktingskap, att befinna sig
i vanmakt, ett lydnadsférhallande, i nar-
kotikaberoende, ha en sjukdom eller en
intellektuell funktionsnedsattning.

(Prop. 2013/14:208, 2014)

av lagstiftningen mot dktenskapstvang (Lag
2014:381)* i det andra rekvisitet om utnytt-
jande av utsatt beldgenhet.®

Kunskapen om hur detta gar till och vad
som hander med dessa individer som gifts
bort, genom tydligt tvang eller i egenskap av
att vara i utsatt belagenhet, har varit i prin-
cip obefintlig i Sverige. Att befinna sig i en

4 Lag (2014:381) lyder s&har: "Den som genom olaga tvang eller utnyttjande av utsatt beldgenhet forméar en person att inga ett
dktenskap som 4&r giltigt i den stat dar det ingas, i den stat enligt vars lag det ingas eller i en stat i vilken minst en av makarna &r
medborgare eller har hemvist déms for dktenskapstvang till fangelse i hogst fyra &r. Detsamma géller den som pa s&tt som anges
i forsta stycket formar nagon att inga en dktenskapsliknande forbindelse, om den ingés enligt regler som galler inom en grupp
och som 1. innebér att parterna betraktas som makar och anses ha rattigheter eller skyldigheter i férhallande till varandra, och 2.
innefattar fragan om upplésning av forbindelsen.” Lagen finns att Iasa pa regeringens hemsida: https:/www.riksdagen.se/sv/doku-

ment-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/brottsbalk-1962700_sfs-1962-700

5  Rekvisitet utnyttjande av utsatt beldgenhet &r hdmtat ur bestdmmelsen om ménniskohandel i 4 kap. 1 a § brottsbalken.



utsatt position kan handla om att inte vaga
sdga "nej” till foraldrarnas beslut om att inga
aktenskap med en utvald partner. Att dess-
utom ha intellektuell funktionsnedsattning
och darmed ha en nedsatt kognitiv forsta-
else kring dktenskapet som sadant och kring
foljderna av att inga aktenskap, fordjupar
individens utsatta beldgenhet ytterligare.

Denna rapport syftar till att belysa och
hoja kunskapen om malgruppens sarskilda
utsatthet i en hederskontext. En utsatt-
het som innefattar risken att utsattas for
patryckningar och inskrankningar i indivi-
dens grundlaggande fri- och rattigheter. Dar-
ibland ratten att avgéra vem man vill leva till-
sammans med, ratten att inga kérleks- och
sexuella relationer med vem man vill samt
ratten att sjalv vadlja vem man ska gifta sig
med — om ett dktenskap ar nagot som man
onskar inga.

]

VILKEN KUNSKAP FINNS
OM MALGRUPPENS UTSATT-
HET FOR HRV - SARSKILT
TVANGSAKTENSKAP?

Baserat pa resultaten fran TRIS tidigare stu-
die Trippelt utsatt (Davidian m.fl. 2012) har vi
infor starten av projektet Gomd & GI6md haft
ett sarskilt intresse av att undersoka omfatt-
ningen och riskerna for vuxna personer med
intellektuell funktionsnedsattning att utsat-
tas for tvangsaktenskap.

| rapporten Trippelt utsatt (Davidian m.fl.
2012) presenterades siffror pa hur stor andel
av gymnasiesarskoleleverna i enkatunder-
sokningen som inte sjdlva far bestamma
vem de ska gifta sig med. Bland flickor med
utlandsfodda foraldrar svarade 29 % att det
ar foraldrarna som bestammer vem de ska

11
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gifta sig med. Motsvarande siffra for pojkar
med utlandsfodda foraldrar var 16 %. Bland
flickor och pojkar med svenskfédda forald-
rar var siffrorna mycket laga, ndmligen 3 res-
pektive 2 %.

Aven skolpersonalen tillfragades om sina
erfarenheter av elever som sjalva inte far
vélja sin framtida partner. Bland skolperso-
nalen svarade 33 % att de har erfarenhet av
elever som inte far vélja sin framtida partner
(Davidian m.fl. 2012). Saledes visar resul-
tatet fran enkatundersokningen pa att en
betydande andel av de tillfrdgade eleverna i
gymnasiesarskolan riskerar att utsattas for
tvangsaktenskap.

Resultaten fran enkatundersdkningen opp-
nade upp for funderingar kring vad som
hander med unga personer med intellektuell
funktionsnedsattning nar de val har [amnat
skolansvarld. Hur ser situationen ut fér vuxna
personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning kring fragor som ror risken att utsattas
for tvangsaktenskap och andra former av

HRV? Vilka forutsattningar har denna grupp
individer for att kunna gora egna val av sin
framtida levnadspartner? Hur pass allvarlig
ar utsattheten bland vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning — en grupp individer
som har lamnats helt utanfor diskussionen
om HRV, saval i Sverige som internationellt?

Ett brittiskt perspektiv

| skrivande stund finns det endast en studie
som uttryckligen studerat tvangsaktenskap
bland vuxna personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning, namligen projektet My
Marriage My Choice som genomforts i Stor-
britannien.®

| Storbritannien blev tvangsaktenskap krimi-
naliserat samma ar som i Sverige, namligen
ar 2014. Daremot skiljer sig den brittiska lag-
stiftningen fran den svenska i avseendet att
man i Storbritannien tittar pa formagan att
ge sitt samtycke ("capacity to consent”) till
att inga ett aktenskap (Clawson 2016). Ett
tvangsaktenskap ("forced marriage”) enligt
brittisk lag definieras saledes pa basis av att
en eller bada parter inte ger sitt samtycke —
eller inte kan ge sitt samtycke pa grund av
en intellektuell funktionsnedsattning — till att
ingd aktenskapet. Detta i kombination med
forekomsten av patryckningar eller vald.

Den svenska lagstiftningen om aktenskaps-
tvang tar hansyn till utsatt beldgenhet, dven
om personen ifraga har gett sitt samtycke.
| den brittiska kontexten hamnar fokus
snarare pa férmagan att ge sitt samtycke
(Clawson och Fyson 2017). Nar ett sadant
samtycke inte kan ges, exempelvis pa grund
av en intellektuell funktionsnedsattning, sa
handlar det alltsd om ett tvangsaktenskap.

6  Projektet My Marriage My Choice har letts av forskaren
Rachael Clawson vid the University of Nottingham. Se projek-
tets hemsida for mer information och tillgéng till projektets
publikationer: https://www.nottingham.ac.uk/research/
groups/mymarriagemychoice/



https://www.nottingham.ac.uk/research/groups/mymarriagemychoice/
https://www.nottingham.ac.uk/research/groups/mymarriagemychoice/

Darmed inte sagt att det ar okomplicerat att
avgora vem som har formaga eller inte att
ge sitt samtycke. Men i de fall dar en individ,
som pa grund av en intellektuell funktions-
nedsattning, anses sakna férmagan att ge
sitt samtycke till att inga dktenskap, ar det
inte heller tillatet att gifta sig, enligt brittisk
lag (Clawson och Fyson 2017, s. 817)

| forskningsprojektet My Marriage My Choice
undersoktes levda erfarenheter hos perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning’
som har utsatts for tvangsaktenskap. | detta
ingick att dven studera yrkesverksammas
(t.ex. inom socialt arbete), anhdrigas samt
religiosa ledares erfarenheter kring malgrup-
pen.

Studien visade pa att motiven till att gifta bort
personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning primart fokuserade pa faktorerna "care”
och "cure” (Clawson och Fyson 2017).

"Care”-motivet handlar om att féraldrarna vill
sakerstélla en langvarig omsorgsgivare till
det vuxne barnet med intellektuell funktions-
nedsattning. Att gifta bort sitt barn skulle
darmed forsakra fordldrarna om att nagon
annan tog hand om deras barn nér de sjélva
inte langre kan omhanderta omsorgen for
sitt barn (Clawson och Fyson 2017).

"Cure”-motivet hanvisar till syftet att genom
giftermal "bota” sitt barn med intellektuell
funktionsnedsattning (Clawson och Fyson
2017; se aven Singh och Orimalade 2009).
Detta ska forstds mot bakgrund av att gif-
termalet anses vara det "normala” tillstan-
det i den kontext dar tvangsaktenskap
sker. Forestallningar om att kunna "bota”

| den brittiska studien anvéands termen "learning disability”.

en intellektuell funktionsnedséttning pa
detta vis bottnar ocksa i en djup okunskap
om funktionsnedsattningen. Att

ingd aktenskap betraktas

saledes som en "rite

of passage”® for att

bli "normal” och

darmed accep-

terad i den egna

gruppen (Claw-

son och Fyson

2017).

Utover den egna

empiriinsamlingen

frdn malgruppen, famil-

jer, yrkesverksamma och reli-

gidsa ledare har forskarna Clawson

och Fyson (2017) analyserat registre-
rade tvangsaktenskap i Storbritannien.
Dessa data hdmtades fran the Forced Mar-
riage Unit (FMU)®° vars register over antal
tvangsaktenskap bland brittiska medborg-
are har okat med 600 % fran 2004 (med
drygt 200 fall) till 2014 (med 1267 fall). Trots
registrering av en sddan 6kning av fallen, har
the FMU ocksa konstaterat att morkertalet
ar stort och att man betraktar tvangsakten-
skap som en "hidden practice” (HM Govern-
ment 2014, s. 2), d.v.s. en dold praktik eller
sedvanja.

Fran och med 2012 borjade the FMU &dven
inkludera variabeln funktionsnedsattning vid
registreringar av tvangsiktenskap. Ar 2012
involverade 7,7 % av samtliga registrerade
tvangsaktenskap en person med funktions-
nedséttning. 2015 1dg den andelen pa 11,6 %,
rapporterar Clawson och Fyson (2017).

Oversatt till svenska betyder uttrycket en initiations- eller évergangsrit.

9  The Forced Marriage Unit, som tillsattes ar 2005 av det brittiska parlamentet, registrerar samtliga tvangséktenskap bland brittiska
medborgare. Aven tvangsaktenskap som sker utomlands med brittiska medborgare registreras. Fér mer information om the FMU,

se https://www.gov.uk/guidance/forced-marriage

13
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| en samlad analys av bade data fran the
FMU och utifran projektet My Marriage My
Choice beskriver Clawson och Fyson (2017)
att det ar langs tva variabler dar det fram-
tradde stora skillnader vad galler tvangsak-
tenskap, nar man jamforde utsatta personer
med intellektuell funktionsnedsattning med
personer utan intellektuell funktionsnedsatt-
ning. Variablerna som visade pa skillnader
mellan grupperna var alder (vid ingdendet av
tvangsaktenskapet) och kén.

Vad galler alder visade analysen att
tvangsaktenskap efter 25-arsaldern var mer
forekommande bland gruppen med intellek-
tuell funktionsnedsattning, jamfort med de
som inte har intellektuell funktionsnedsatt-
ning (Clawson och Fyson 2017). Barnakten-
skap var inte alls lika vanligt bland personer
med intellektuell funktionsnedséattning som
bland den 6vriga populationen.

Den storsta skillnaden mellan grupperna
uppstod nar variabeln kon beaktades
vid analysen av de identifierade fallen av
tvangsaktenskap. Nar det galler utsatthet
for tvangsaktenskap inom gruppen med
intellektuell funktionsnedsattning var fordel-
ningen betydligt jAmnare mellan kvinnor och
man (54 % kvinnor mot 46 % man)'°, i jamfo-
relse med statistik fran the FMU dar kvinnor
ar langt mycket mer utsatta i foérhallande till
man. Har var fordelningen 80 % kvinnor
mot 20 % man (Clawson
och Fyson 2017).

Baserad pa de primart
motiverande fak-
torerna ("care” och
"cure”) som namnts
ovan, samt den jamna
konsférdelningen  och

hogre forekomsten bland vuxna oOver 25
ar, blir slutsatsen i den brittiska studien att
kvinnor och man med intellektuell funktions-
nedsattning Ioper i stort sett lika stor risk
att utsattas for tvangsaktenskap. Darutdver
konstateras att denna risk Okar vid hogre
alder.

Clawson och Fyson (2017) lyfter ocksa all-
varet i att tvangsaktenskap kan leda till olika
former av valdsutsatthet. Det betonas dven
att eventuella motstand mot den skadliga
praktiken kan undergravas av offrets radsla
for att bli utesluten fran, misshandlad eller
dodad av familjen och/eller kollektivet som
foresprakar tvangsidktenskapet. Aven per-
sonen som blir bortgift med en partner med
intellektuell funktionsnedsattning blir ofta
ett offer, menar forskarna (Clawson & Fyson
2017). Manga ganger foérs dven maken/
makan, som inte har en intellektuell funk-
tionsnedsattning, bakom ljuset genom att
vilseledas in i ett aktenskap ovetandes om
sin blivandes funktionsnedsattning. Exem-
pelvis kan personen bli patvingad ett tungt
ansvar att ombesdrja sin nyblivne make/
makas omfattande omsorgsbehov.

En 6kad medvetenhet och kunskap bland
yrkesverksamma om bakomliggande motiv
till tvangsaktenskap bland personer med
intellektuell funktionedsattning, samt vet-
skapen om att bade kvinnor och man kan
drabbas, ar avgorande i det preventiva arbe-
tet, menar de brittiska forskarna (Clawson
och Fyson 2017). Utéver detta framhalls for-
magan att kunna ge sitt samtycke ("capacity
to consent”) som en ytterst viktig aspekt att
beakta i forhallande till malgruppen.

Samtidigt som det ar en mansklig rattighet
for alla vuxna manniskor att gifta sig (enligt
Artikel 16 i FN:s forklaring om de manskliga

10 Fordelningen 54 % mot 46 % géllde nar man hade raknat bort fall dar den utsattes kon inte hade

kunnat identifieras.
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rattigheterna)’ sa ar det, atminstone i den
brittiska kontexten, ett uttryckligt krav att
kunna ge sitt samtycke till att inga dktenska-
pet for att det ska vara lagligt. Om en per-
son med intellektuell funktionsnedsattning
saknar férmaga att ge sitt samtycke, bety-
der detta i praktiken att hon/han inte far inga
dktenskap. Detta leder till en fin balansgang
mellan att ge ratten till alla, inklusive indivi-
der med intellektuell funktionsnedsattning,
att gifta sig, samtidigt som samhallet maste
skydda individer fran att tvingas in i dkten-
skap mot den egna viljan.

—

e N . e

Viktigt att notera i detta sammanhang ar att
samtliga registrerade eller dokumenterade
tvangsaktenskap bland personer med intel-
lektuell funktionsnedsattning i Storbritan-
nien avser heterosexuella tvangsaktenskap,
skriver Clawson och Fyson (2017). Det &r
kant sedan tidigare att personer som iden-
tifierar sig som homo-, bi eller transperso-
ner loper risk att tvingas in i heterosexuella
aktenskap. Daremot ar kunskapen om hur
HBTQI-personer med intellektuell funktions-
nedséttning drabbas av tvangsaktenskap
ytterst begransad, bade i Storbritannien och
i en svensk kontext. Det senare @amnar denna

11 Den allménna férklaringen om de manskliga rattigheterna finns att ta del av i sin helhet pa: www.fn.se
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rapport rdda bot pa, om &n i begransad skala.
Mycket aterstar annu att utforska gallande
HBTQIl-personers sarskilda utsatthetinom en
hederskontext generellt.

PROJEKTETSSYFTE OCH
MAL

Projektet Gomd & GIémd har syftat till att
undersoka och belysa situationen for perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning'?
som lever i en hederskontext.

For att na syftet har projektet haft tva 6ver-
gripande ingangar. Den forsta har varit att
inhdamta kunskaper och erfarenheter fran
yrkesverksamma som moter personer med
intellektuell funktionsnedsattning som lever
i en hederskontext. Den andra ingangen har
varit att inhamta erfarenheter och livsberat-
telser fran personer med intellektuell funk-
tionsnedséttning med utgangspunkt i fragor
kring hederskontext.

Malgruppen som projektet amnar under-
soka ar personer med insatser enligt lagen
om stod och service till vissa funktionshin-
drade (LSS). For att studera denna malgrupp
har projektet avgransat undersokningen till
i huvudsak tre olika undersdkningsgrupper,
namligen foljande: (1) LSS-handlaggare och
(2) personal pa daglig verksamhet (refereras
som yrkesverksamma i denna rapport) samt
(3) individer med intellektuell funktionsned-
sattning som har LSS-insatsen daglig verk-
samhet (refereras som deltagare pa daglig
verksamhet i denna rapport).

12 "Personer med intellektuell funktionsnedséttning” varvas i
denna rapport med begreppen deltagare pa daglig verksamhet
(DV), DV-deltagare och brukare. Notera att begreppet brukare
i vissa fall kan innefatta individer som eventuellt inte har fatt
insatsen daglig verksamhet, men som yrkesverksamma har
mott i sitt arbete.

DAGLIG VERKSAMHET

Personer i yrkesverksam alder som varken
studerar eller arbetar har enligt LSS-lagen
(1993:387) rétt till insatsen daglig verk-
samhet. De som omfattas av denna insats
ar personer som tillhér féljande:

« personkrets 1 (personer med utveck-
lingsstorning, autism eller autismlik-
nande tillstand)

« personkrets 2 (personer med betydande
och bestaende begavningsmaéssig funk-
tionsnedsattning som férvérvats efter
hjdrnskada i vuxen &lder).

Det ar kommunen som ansvarar for att
bedéma ans6kningar om insatsen daglig
verksamhet.

Las mer pa Socialstyrelsens hemsida:
www.socialstyrelsen.se

LSS-INSATSER

Enligt Socialstyrelsens (2019) arliga rap-
port Statistik om insatser enligt lagen om
stéd och service till vissa funktionshindra-
de 2018 hade 74 000 personer i Sverige
ndgon verkstalld LSS-insats den 1 oktober
2018. Av dessa utgors 88 % av personer
som har LSS-insatser pa grund av utveck-
lingsstorning, autism eller autismliknande
tillstand. Det totala antalet LSS-insatser
som beviljades och verkstélldes per den

1 oktober 2018 var 118 600 (notera att en
person kan ha fler &n en insats).

Daglig verksamhet &r enligt Socialstyrel-
sens (2019) senaste érliga statistikrapport
den allra vanligaste formen av LSS-insats.
Daglig verksamhet, som enbart riktar sig
till vuxna personer, utgor 32 % av samtliga
LSS-insatser. Insatsen personlig assistans
omfattar endast 4 % av de som beviljades
LSS-insats 4r 2018.




Projektets dvergripande
mal kan delas upp i tre delmal.

Det forsta delmalet har varit att inhdmta
LSS-handlaggares respektive  personal
pa daglig verksamhets erfarenheter och
kunskaper om vuxna med en intellektuell
funktionsnedsattning som lever i en heder-
skontext. Detta genom enkétstudier samt
djupintervjuer med respektive yrkesgrupp.

Det andra delmalet har varit att inhamta
erfarenheter av att leva i en hederskontext
bland personer med intellektuell funktions-
nedsattning. Avgransning har gjorts till per-
soner som beviljats LSS-insatsen daglig
verksamhet. Aven har baseras kunskapsin-
hamtningen pa enkéter och intervjuer, men i
det har fallet med deltagare pa daglig verk-
samhet.

Slutligen har det tredje delmalet varit att
sammanstalla och sprida projektets resultat
till olika verksamheter, samhallsaktorer och
makthavare for att hdja kunskapsnivan kring
malgruppens sarskilda utsatthet.’

Utover foreliggande rapport har TRIS inom
ramen for projektet publicerat en lattlast bok
om hedersrelaterat vald och fortryck sa som
det drabbar personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning. Boken heter Ingen ska bli
gémd och glémd (Gunnarsson och Ghadimi

barnaktenskap
@
tvangsaktenskap konsstympning

416

2019) och ar anpassad for malgruppen.
Deninnehaller bland annat Pictogrambilders
som komplement till den lattlasta texten.

tvangsaktenskap

At

DISPOSITION

Rapporten bestar av nio kapitel, varav det
forsta utgors av ovan inledning.

Kapitel 2 ger en teoretisk inramning av det
perspektiv pa hederskontext och hedersre-
laterat vald och fortryck som rapporten tar
avstamp i.

Kapitel 3 belyser sérskilda sarbarhetsfak-
torer hos malgruppen, d.v.s. individer med
intellektuell funktionsnedsattning, med ett
specifikt fokus pa sexualitet och valdsut-
satthet.

Kapitel 4 ger en beskrivning av metoderna
och genomfdrandet av kartlaggningarna
bland yrkesverksamma respektive deltagare

13 Detta har bland annat genomforts genom en konferens (den 20 maj 2019) dér projektets resultat presenterades. Talare pa konfe-
rensen var bland andra Asa Lindhagen, jamstalldhetsminister och minister med ansvar for arbetet mot diskriminering och segrega-

tion.

14 Denna publikation kan laddas ned pa TRIS hemsida: www.tris.se

15 Pictogrambilderna tas fram av Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM). | samarbete med TRIS och inom ramen f6r projektet
Gomd & GI6md har SPSM tagit fram helt nya bilder pa uttryck for HRV. Dessa bilder illustrerar barndktenskap, tvangsaktenskap och
kvinnlig kénsstympning. Se vidare information pa www.pictogram.se
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pa daglig verksamhet. Dessa kartlaggningar
bestar dels av enkatundersokningar, dels av
intervjuer. Kapitlet avslutas med att forklara
vilka analytiska fokusomraden som ligger
till grund for utformningen av rapporten, och
som aven anger riktningen i analysen och

presentationen av resultaten fran kart-

laggningarna.

| kapitel 5 presenteras resultaten

frdn enkatundersokningen med de

yrkesverksamma som deltagit i stu-
dien.

| kapitel 6 redogors for
det insamlade intervju-
materialet baserat pa
intervjuer med yrkesverk-
samma som bestar av
LSS-handlaggare och per-
sonal pa daglig verksamhet.

Kapitel 7 redovisar resultaten fran enkatun-
dersokningen med deltagare pa daglig verk-
samhet.

Kapitel 8 bestar av fem beréttelser som
baseras pa de intervjuer som gjorts med del-
tagare pa daglig verksamhet. Dessa intervju-
personer lever i en hederskontext och berat-
telserna belyser deras levda erfarenheter.
Varje beréttelse efterfoljs av nagra fragor
som lasaren kan fundera och reflektera over.
Berattelserna och fragorna kan lasas frista-
ende oberoende av rapporttexten i ovrigt.

Kapitel 9 avslutar rapporten med att lyfta
fram viktiga delar ur resultaten fran kartlagg-
ningarna, samt genom att ge nagra forslag
pa forandringar som syftar till att forbattra
livsvillkoren for den malgrupp som rappor-
ten fokuserar pa.



2. Hederskontext - en teoretisk

referensram

| detta avsnitt kommer den teoretiska refe-
rensramen, som analysen av det insamlade
datamaterialet vilar pa, att beskrivas.

Denna rapport vilar pa en forstaelse av
hederskontext — aven refererad till som den
hedersrelaterade institutionen (se Schlytter
och Linell 2008) — som ett sammanhang dar
bevarandet av familjens, slaktens och man-
nens heder ar dverordnat alla andra aspek-
ter i livet. Det ar ett sammanhang som ar
sprunget ur en kollektivistisk kultur dar indi-
videns vilja ar underordnad kollektivets anda-
mal, som ytterst ar att uppratthalla hedern.

Det &r ocksa ett sammanhang, en heders-
kultur, dar enskilda individers handlingar far
direkta konsekvenser for kollektivets anse-
ende. Hederskulturen aterfinns i stora delar
av varlden, men ar vanligast forekommande
i samhallen dar kollektivistiska varden ar
overordnade de individualistiska. Inom
denna kollektivistiska hederskultur star

social aktning, rykte och kollektiv arbarhet
hogt i kurs. Individens varde och anseende
ar inte frankopplad gruppens. De betraktas

snarare som ett och samma. Tolkningen av
detta sociala varde ligger hos betraktaren,
inte hos den enskilda individen. Regioner dar
hederskulturen harstammar ifran ar framfor
allt Nordafrika, Mellanostern, Centralasien
och Indiska subkontinenten (Cihangir 2012;
Yourstone, Eriksson, och Westerberg 2015).

KONTROLL AV FLICKORS
OCH KVINNORS
SEXUALITET

Framst, men inte uteslutande, ar det flickors
liv som begrénsas sa till vida att flickor inte
tillats ta beslut dver en rad aspekter i sina
liv. Det kan handla om allt fran vardagliga
till livsavgorande beslut. Hogsta prioritet
for familjer som lever efter den hedersrela-
terade vardegrunden ar att bevara hedern,
och darmed sin sociala stallning inom kol-
lektivet (Aklagarmyndigheten 2006; Wikan
2005). Eftersom familjens heder sa latt kan
forstoras pa grund av flickors och kvinnors
av kollektivet utdomda "felsteg”, sa kontroll-
eras flickors och kvinnors tillvaro in i minsta
detalj. Enligt den hedersrelaterade varde-
grunden har flickor och kvinnor ansvaret att
se till att mannens heder halls intakt.

Darmed &r uppratthdllandet av kollektivets
heder avhangigt flickors och kvinnors bete-
ende, saval faktiska sddana som pastadda
(Regeringens skrivelse 2007/08:39). Ettrykte
om att en flicka eller ung kvinna har handlat
pa ett sadant satt sa att familjens heder har
vanarats, ar tillrackligt for att familjens heder
ska ga forlorad. Det har ingen betydelse i
denna hederskontext vilken sanningshalt
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som den pastadda vandrande handlingen
har. Det ar fullt tillrackligt med minsta miss-
tanke om att en flicka eller kvinna har begatt
ett felsteg for att kollektivet ska fordoma
hennes handlingar och sanktionera ett straff.

Utan heder kan livet inte fortga. Hedern, som
enbart man kan inneha, maste upprétthallas
till varje pris. En flickas eller kvinnas miss-
tag ar en skamflack for familjen och kollek-
tivet. En saddan skamflack maste elimineras
for att kollektivets heder ska aterupptas. Att
leva kvar i det vanhedrade tillstandet ar inget
alternativ for familjer som lever med heders-
normer (Schlytter och Rexvid 2016).

Centralt for strukturen som bar upp den
hedersrelaterade vardegrunden ar forestall-
ningen om att flickors och kvinnors sexu-
alitet ar kollektivets angeldgenhet (Reger-
ingens skrivelse 2007/08:39; Wikan 2005;
Yourstone, Eriksson, och Westerberg 2015).
Flickan eller kvinnan &ger inte sin sexualitet.
Kollektivet kraver att hon ska forbli oskuld
tills hon gifter sig. Hon ska forbli orérd och
darmed “ren”, enligt den uppfattning om ren-
het som delas av hederskollektivets med-
lemmar. Hennes kropp éar inte hennes att
bestdamma &ver. Hon har inte tilltelse att
gora det hon vill med sin kropp och med
sin sexualitet. Allt hon gor med sin kropp
ar potentiellt farligt (Schlytter och Rexvid
2016). Oskuldskravet for framst flickor &r en
kompromisslos och fundamental grundfor-
utséattning for uppratthallandet av familjens
och darmed hela gruppens heder.

Forutom forbud mot foéraktenskapligt sex,
satter den hedersrelaterade institutionen
granser for var flickor/kvinnor far vistas,
vilken tid pa dygnet de far vara utanfor
hemmet, vem de far prata med, vem de far
traffa och nar de ska fa gora det, hur hogt
de far skratta och vilka intressen de far ha.
En flickas hela existens anpassas efter reg-
ler kring kyskhet och bevarandet av hennes
oskuld, vilka utgor sjalvaste grundpelarna i
den hedersrelaterade vardegrunden.

For att se till att inga brott mot de gallande
kyskhetsnormerna begas sa kontrolleras,
overvakas och formas framfor allt flickors
och unga kvinnors liv. Malet med denna kon-
troll ar att flickor ska gifta sig med nagon
godkand eller av familjen utvald man. Strikt
dktenskapsplikt rader undantagslost.

| en hederskontext dar oskuldskravet for
flickor ar centralt drabbas flickor aven av en
rad andra begransningar. Det kan handla om
att flickor exempelvis inte far utéva fritids-
intressen sasom sport, att de inte far vistas
pa platser som kan vdcka misstankar om
att de brutit mot kyskhetsnormerna, att de
inte far vara ute nar morkret faller, att de inte
far vara van med det motsatta konet, o.s.v.

"Hedersrelaterat vald ar brott rik-

tade mot ndagon - ofta en slakting

- som, enligt gdrningsmannens och
ovriga slaktens eller gruppens uppfatt-
ning, riskerar att vandra eller har van-
arat garningsmannens, slaktens eller

gruppens heder, i syfte att férhindra att
hedern skadas eller férloras alternativt
for att reparera eller aterstélla den ska-
dade eller forlorade hedern.”

(Aklagarmyndigheten, 2006, s. 6)




Att kravet pa den fysiska avhall-
samheten fran sex spiller over
till andra aspekter i det sociala
livet for flickor har kallats for
"oskuldskravets utvidgning”
(Ghadimi 2007). Med detta fol-
jer att flickor och pojkar maste
hallas isér, d.v.s. segregeras, sa
langt det gar. Den hedersrelate-
rade vardegrunden bygger pa
principen om konssegregation
dar man och kvinnors sfarer ar
separerade i det fysiska rum-
met.

POJKARS OCH
MANS ROLL

Aven pojkar och man kan drab-
bas av inskrankningar i grund-
laggande fri- och rattigheter
inom en hederskontext. Det
hedersrelaterade valdet och for-
trycket som riktats mot man har
framfor allt omfattat homosex-
uella man samt man som ingatt
karleksrelationer med kvinnor
vars familjer inte accepterat
deras forhallande. Utover detta forekommer
aven patryckningar och tvang till aktenskap
bland unga man och pojkar. Daremot har
omfattningen av valdet och fortrycket inte
visat sig vara i paritet med flickors och unga
kvinnors utsatthet (se t.ex. Ghadimi och
Gunnarsson 2019).

| en hederskontext har flickor och pojkar,
kvinnor och man sina fasta roller. Den kdns-
maktsordning som rader i kombination med
en maktordning utifran alder lyder som foljer:
mest makt har aldre man, foljt av yngre man,
sedan aldre kvinnor och slutligen, langst
ner med minst makt, befinner sig flickorna
(se t.ex. Bredal och Melby 2018; Schlytter

och Rexvid 2016). Konsfordelningen ar
ocksa tydlig i vem som kan och inte kan ha
heder: man har heder, inte kvinnor. Flickor
och kvinnor forkroppsligar snarare man-
nens heder (United Nations 2002, s. 13).
Flickans/kvinnans kropp betraktas som en
behallare for mannens heder — en kropp
som flickan/kvinnan inte ager, utan endast
ska forvalta enligt de kyskhetsnormer som
galler i en hederskontext. Daremot ska en
flicka/kvinna ha skam i kroppen for att inte
lata hennes pappas, broders, farbrors eller
nagon annan manlig slaktings heder ga for-
lorad. Forskarna Astrid Schlytter och Devid
Rexvid (2016, s. 34) skriver: "Enligt detta
synsatt ska kvinnor bete sig som om de har

"skam i kroppen”.” Om en flicka eller kvinna
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drar skam Over familjen och slakten
genom sitt "skamlosa” beteende,
hamnar mannen i familjen och slak-
ten i vanheder. Detta tillstand kan en
man inte leva i.

Huruvida en flicka eller kvinna ar skamlig
eller inte later sig endast avgoras i betrakta-
rens 6gon. Det ar alltid de andra som har tolk-
ningsforetradet over den enskilde individen
som pastas ha dragit skam Over gruppen.

Mannens uppgift ar att fora sitt namn och
blodsbandet i familjen vidare. For att for-
sakra sig om att kvinnorna i mannens slakt
"inte fororenar blodet” (Schlytter och Rexvid
2016, s. 35) ansvarar mannen for att kont-
rollera kvinnan sa att hon inte begar misstag
som drar skam 6ver familjen. Det &r salunda
genom att se till att en kvinna inte ingar for-
och utomaktenskapliga sexuella handlingar
som en mans heder kan héllas intakt.

| en hederskontext ar det sdledes mannen
som ar barare av systemet och har aven
ansvaret att fora det vidare, generation efter
generation (Schlytter och Rexvid 2016).

Men for att systemet inte ska krackelera
i grunden maste mannen se till att deras
avkommor ar deras egna. Darfor far den
totala kontrollen och oGvervakningen &ver
kvinnors kroppar och sexualitet legitimitet i
en hederskontext. En flickas/kvinnas kropp,
som betraktas som mannens egendom,
magasinerar mannens och familjens heder
(United Nations 2002). Darfér maste en
flickas oskuld forsakras. Detta ger befogen-
heter till familjemedlemmar, framst broder,
att begransa en systers eller andra kvinnliga
familjemedlemmars handlingsutrymme sa
att de inte forsatts i en situation dar hennes
oskuld gar forlorad. Det ska hellerinte uppsta
nagra misstankar om att hon kan ha forlorat

sin

oskuld. Ett

rykte  om

ett  pastatt

vanhedrande

beteende ar lika

forodande som en

faktisk handling som strider mot kyskhets-
normerna.

Att pojkar och man tilldelas detta ansvar och
maktposition ar tudelat. Schlytter och Rex-
vid (2016, s. 36) beskriver pojkars ansvar
som att befinna sig bade "i en maktsitua-
tion och i en vanmaktssituation”. Pojkar ar
foljaktligen bade forovare och offer i denna
hederskulturella institution. Pojkar sociali-
seras tidigt in i den mansroll som forvantas
av dem. | denna roll ingar det att agera over-
vakare och utforare av disciplindra atgarder
gentemot kvinnliga familjemedlemmar och
slakt. Detta gors i bade forebyggande och
bestraffande syfte.

Relationen mellan broder och systrar
beskrivs av forskaren Suad Joseph (1994)
som Omsesidiga beroenderelationer (“con-
nectivity”). Beroenderelationen mellan bro-
der och systrar uppratthalls av bade karlek
och fientlighet syskonen emellan, enligt
Joseph. | rollen som broder medféljer plikt
och befogenhet att ta till atgarder for att
uppfostra systrar till kyskhet. Genom att lara
ut korrekt beteende for hur en “ren” flicka/
kvinna ska agera, lar sig brodern samtidigt
hur en man ska vara (Joseph 1994).

Darmed behdver forstaelsen av en heders-
kontext aven inkludera — och kanske battre
belysa — pojkars och mans roll samt villkor
inom den hedersrelaterade institutionen.



3. Sexualitet och valdsutsatthet
bland malgruppen

SYNEN PA SEXUALITETEN
HOS PERSONER MED
INTELLEKTUELL FUNK-
TIONSNEDSATTNING

Karnan i den hederskulturella institutionen ar
uppratthallande av mannens och gruppens
heder. Denna ar i sin tur beroende av flickors
och kvinnors sexuella beteende. Saledes har
forestallningar om sexualitet en avgorande
betydelse for forstaelsen av hederskontexten.

Som det tidigare har namnts i denna rap-
port ar sexualiteten i relation till individer
med intellektuell funktionsnedsattning

i en hederskontext ett hittills outforskat
falt. | TRIS rapport Trippelt utsatt (Davidian
m.fl. 2012) undersoktes utsattheten for

hedersrelaterat vald och fortryck bland
ungdomar i gymnasiesarskolan. Rapporten
visade att 70 % av flickorna med utlands-
fodda foraldrar respektive 48 % av pojkarna
inte tillats ha sex for sina foraldrar.

Internationellt sett ar studier som adresserar
fragor kring sexualiteten hos personer med
intellektuell funktionsnedsattning mycket
begransade (Medina-Rico, Ldpez-Ramos,
och Quifionez 2018). Ofta hamnar personer
med intellektuell funktionsnedsattning utan-
for generella studier kring sexualitet.

En annan aspekt som leder till en uteslutning
av denna malgrupp géllande sexualitet, ar
att det finns forestallningar om att personer
med intellektuell funktionsnedsattning ar
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asexuella (McCarthy 1999). Detta begrepp
hanvisar till individer utan sexuella kanslor
som inte kan kanna lust eller bejaka sin sexu-
alitet. Dessa individer anses snarare behova
skyddas av samhadllet &@n att fa utforska sin
sexualitet (Medina-Rico, Lopez-Ramos, och
Quinonez 2018; O’Callaghan och Murphy
2007). | linje med denna syn finns dven fore-
stallningar om att personer med intellektuell
funktionsnedsattning betraktas som "eviga
barn” (McCarthy 1999; O’Callaghan och
Murphy 2007).

Foljderna av detta, som beskrivs i en forsk-
ningsartikel byggt pa en genomgang av lit-
teratur i amnet (Medina-Rico, Lépez-Ramos,
och Quifionez 2018), &r att mojligheter till
att utforska och uppna nya kunskaper om
sin egen sexualitet ar bristfallig for personer
med intellektuell funktionsnedsattning. | for-
langningen innebér det ocksa ett begransat
deltagande i sociala aktiviteter dar individer
skulle kunna lara kanna sig sjalva och hitta
sin egen lust. Dartill kan unga med intellek-
tuell funktionsnedséttning avskarmas fran
att utforska sin sexualitet av sina foraldrar
som hanvisar till att vilja skydda sina barn sa
att "inget ont ska handa” dem (Lofgren-Mar-
tenson 2011, s. 186).

Kontrasten till forestallningen om avsaknad
av sexualitet (asexualitet) &r uppfattningen
om att personer med intellektuell funktions-
nedsattning ar 6versexuella — att de inte for-
mar kontrollera sin sexualitet och darmed
utgor en fara (McCarthy 1999; Murphy 2003).

Den sociala aspekten av
sexualiteten

Begreppet sexualitet innefattar, forutom sexu-
ella handlingar kopplade till den fysiska krop-
pen, aven sociala normer och varderingar.
Detta inbegriper aven forestallningar om nor-
malitet, vem som far gora ansprak pa den



egna sexualiteten samt i vilket sammanhang
detta far goras (Lofgren-Martenson 2011).

Tolkningar av sadana sociala koder kring
sexualitet kan vara utmanande for personer
med intellektuell funktionsnedsattning. Det
har tidigare konstaterats att personer med
intellektuell funktionsnedsattning kan ha
bristande férmaga att bedoma konsekven-
serna av bade sina egna och andras hand-
lingar. Ndgot som &ven inkluderar sociala
handlingar av sexuell karaktar.

Livet blir an mer komplext for dessa individer
nar stravan efter en 6kad grad av sjalvstan-
dighet i takt med stigande alder och mognad
kommer i konflikt med en stark beroendere-
lation till sina narstaende, oftast foréldrarna.
Att i denna komplexa situation férsoka lara
kdnna sin egen sexualitet och skapa sig en
forstaelse kring dess sociala koder later sig
inte goras latt (Lofgren-Martenson 2011).

| sokandet efter narhet och sexuellt umgange
kan det vara svart for malgruppen att kal-
kylera riskerna att drabbas av exempelvis
sexuellt overforbara sjukdomar, odonskade
graviditeter samt av att bli sexuellt utnyttjad
eller utsatt for sexuellt vald. Pa ett generellt
plan utsatts personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning i hogre utstrackning for ris-
ker kopplade till sexualitet, i jamforelse med
ovriga befolkningen (Lukkerz 2014).

For personer med nedsatt kognitiv formaga
ar risken att gora fel pataglig nar de ska
avgora vad som ar tillatet eller inte enligt
familjens varderingar. Ofta forstar perso-
nen sjalv inte att ett beteende anses vara ett
misstag av omgivningen. Det kan vara svart
att tolka andra manniskors sociala signaler
och intentioner. Svarigheten att navigera

enligt rddande normer i det sociala livet 6kar
sannolikheten for att dessa individer miss-
tolkar forvantningar och krav fran familjen,
sarskilt nar forvantningarna skiljer sig fran
det som &ar normerande i majoritetssamhal-
let. Dessa exempel pa nedsatt social for-
maga refererar i forsta hand till personer
med lindrig intellektuell funktionsnedsatt-
ning.'® Exempelvis kan missforstand uppsta
kring oskuldskravet i en hederskontext. Dar-
med kan dven forstaelsen kring konsekven-
serna av normbrytande beteende brista.

VALDSUTSATTHET

Studier av manniskor utsatta for vald delas
ofta in i identitetskategorier. Konstillhorig-
het ar en vanlig sddan variabel som anvands
i analyser kring valdsutsatthet. Den grupp
som foreliggande rapport amnar studera ar
en grupp som har ingatt i antingen studier
som tittar pa utsatthet for HRV eller i studier
som belyser valdsutsatthet bland personer
med intellektuell funktionsnedsattning. Nar
det galler studier kring HRV-utsatthet har det
framst handlat om barn, ungdomar

och unga vuxna. Nar det galler

studier av valdsutsatthet har

man ofta utgatt fran valdsut-

satthet utifran konstillhorig-

het. Forskningsstudier kring

valdsutsatthet bland

personer med funk-

tionsnedsattning

ar generellt sett

mycket begran-

sade (Brown-

ridge 2006).

16 Las mer om forutsattningarna for personer med svarare grad av intellektuell funktionsnedséttning pa: http://www.habilitering.se/
autismforum/om-diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5/diagnoskriterier-intellektuell
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Sarskilt sarbara grupper

Uttrycket sérskilt sarbara grupper forekom-
mer i olika sammanhang for att belysa att
vissa malgrupper ar sarskilt sarbara och dar-
med Ioper en Okad risk att drabbas av vald,
jamfort med befolkningen i stort. Nar det
galler konsrelaterat vald pekas nagra grup-
per ut som sarskilt sarbara. Nationellt Cen-
trum for Kvinnofrid (NCK)'” beskriver pa fol-
jande satt vad som menas med en sarskilt
sarbar grupp:

En grupp kan beskrivas som sarskilt
utsatt for vald av olika anledningar. Det
kan handla om att gruppen ar utsatt i sar-
skilt hog grad, eller att brotten ger upphov
till sarskilt allvarliga konsekvenser for den
som utsatts. Men ocksa att man inte har
resurser eller majligheter att forandra sin
situation eller gora den kand.

Ett par av de sérskilt sarbara grupperna som
namns har ar kvinnor med funktionsnedsatt-
ning och kvinnor med utlandsk bakgrund.
Nar det galler kvinnors utsatthet for vald
lyfter regeringen i flera sammanhang nagra
sarskilt utsatta grupper, namligen foljande:
kvinnor med missbruksproblem, kvinnor
med funktionshinder, kvinnor med utlandsk
bakgrund, kvinnor som drabbas av heders-
relaterat vald, och slutligen dldre kvinnor
(prop. 2006/07:38; Regeringens skrivelse
2007/08:39).

| forskningssammanhang namns kvinnor
med intellektuell funktionsnedsattning som
en utsatt grupp sarskilt i samband med sex-
uellt vald (Brottsforebyggande radet 2007).
Daremot namns ingenstans att individer
med (intellektuell) funktionsnedsattning
som utsatts for hedersrelaterat vald och
fortryck ar att betrakta som en synnerligen

utsatt grupp. Detta ar en bortglomd och
undangdomd malgrupp i saval studier kring
funktionsnedsattning som i studier av
hedersrelaterat vald och fortryck.

Osynlighet, sarbarhet och
beroende

| en sammanstallning av svensk och inter-
nationell forskning, samt grundat pa egna
enkat- och intervjustudier, presenterar
Brottsforebyggande radet (Bra) tre évergri-
pande teman som anses utmarkande for
"beskrivningar och forklaringar av vald mot
personer med funktionshinder” (Brottsfére-
byggande radet 2007, s. 6). Dessa &r: osyn-
lighet, sarbarhet och beroende.

Det forsta temat, osynlighet, kan enligt Bra
(2007) handla om kommunikationssvarig-
heter. Osynligheten kan aven relatera till att
det endast ar ett fatal personer (vardare)
som ansvarar for en persons kontakt med
samhallet. Detta skapar foljaktligen en isole-
rad och osynlig situation for personen med
funktionsnedsattning. Vidare kan personens
valdsutsatthet osynliggéras om utsattheten
inte betraktas som ett valdsbrott.

Sarbarheten, sd som Bra (2007) beskriver
den, kan variera beroende pa flera faktorer.
En sadan faktor ar typ och grad av funktions-
nedsattning som inverkar pa karaktéren och
omfattningen av sarbarheten. En person med
intellektuell funktionsnedsattning ar exempel-
vis sarbar for manipulation och utnyttjande,
samt for att forsta sina rattigheter i relation
till en eventuell valdsutsatt situation. En per-
son med fysiska nedséttningar kan vara sar-
bar i att skydda sig mot valdet rent fysiskt.
Det finns forstas andra férutsattningar som
bidrar till sarbarheten hos enskilda personer
och som ar unika for olika livssituationer.

17 Lé&s vidare pa: https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/sarskild-utsatthet/sarskild-utsatthet-intersektionalitet/




Beroendet av andra manniskors stod och
omsorg i vardagen varierar hos personer
med funktionsnedsattningar, men framtra-
der som en ytterst viktig aspekt i litteratu-
ren (Brottsforebyggande radet 2007). Detta
beroende till nara familj fordjupas ytterli-
gare nar familjemedlemmar aven arbetar
som personens vard- eller omsorgsgivare.
Bra (2007) lyfter framfor allt kvinnor med
funktionsnedsattning som en sarskilt sar-
bar grupp i detta hanseende. Men aven barn
med funktionsnedsattning ar en grupp som
framtrader som “sarskilt beroende av var-
dande familjemedlemmar” (Brottsforebyg-
gande radet 2007 s. 6), vilket Okar deras sar-
barhet avsevart.

NAR FORSTAELSEN
KRING SEXUELLT VALD
OCH SKYDDANDE
LAGSTIFTNING BRISTER

Forskning visar att unga personer med intel-
lektuell funktionsnedsattning har samre for-
utsattningar att bedoma vad som ar sexuellt
vald/overgrepp och darmed I6per hogre risk
att utsattas for vald i jamforelse med befolk-
ningen i 6vrigt (Medina-Rico, Lépez-Ramos,
och Quifionez 2018). Utover detta kan kun-
skapen hos dessa personer kring lagstift-
ning mot sexuellt vald vara mycket Iag.

Enligt en brittisk intervjustudie (O’Callaghan
och Murphy 2007) kring kdnnedom om lag-
stiftning i sexualitets- och valdsfragor visade
resultatet att vuxna personer med intellek-
tuell funktionsnedsattning har en "extremt”
begransad kunskap kring relevant lagstift-
ning, jamfort med kontrollgruppen (O'Cal-
laghan och Murphy, 2007). Mer specifikt
handlade det om lagstiftning mot sexuella
overgrepp, incest och om den lagliga aldern
for sexuellt umgange. Studien visade dven
att testgruppen (personer med intellektuell

funktionsnedsattning) hade bristande kun-
skaper kring lagstiftning om huruvida perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning
kan inga aktenskap eller inte. Detta resul-
tat forklaras delvis med att personer med
intellektuell funktionsnedsattning i lagre
utstrackning erbjuds sexualundervisning
i skolan, i jamforelse med barn utan intel-
lektuell funktionsnedséattning (O’Callaghan
och Murphy 2007). Vidare framhalls vikten
av anpassad kunskapsformedling om sex-
ualitet till malgruppen i enlighet med deras
forstaelseniva. Ett exempel pa en sadan
anpassning ar anvandningen av bildsprak
som ett komplement till den verbala kommu-
nikationen (O’Callaghan och Murphy 2007).

| studier av sexualundervisningen i svenska
gymnasieséarskolor framgar det att fokus
ligger pa risker forknippade med ungas
sexualitet. Dessa risker handlar exempelvis
om oodnskade graviditeter eller utsatthet for
sexuellt vald. Detta gors pa bekostnad av att
lyfta positiva aspekter av sexualiteten, sa
som sexuell lust, njutning och intimitet (Lof-
gren-Martenson 2012).

Sammantaget kan det konstateras att per-
soner med intellektuell funktionsnedsatt-
ning loper storre risker att utsattas

for situationer dar exempelvis

sexuellt vald kan forekomma.

Faktorer som osynlighet,

beroende och sarbarhet, i

kombination med bristande

kunskaper om den egna

sexualiteten och lagar

och regler kopplade

till sexualitet, bidrar

till att forsvara de

berorda individernas

mojligheter att kunna

tillgodogora sig adek-

vat kunskap och stod.
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4. Metod, genomforande och
analytiska fokusomraden

Denna rapport bygger pa tva kartlaggningar
av hedersrelaterat vald och fortryck mot
personer med intellektuell funktionsned-
sattning. Den ena kartlaggningen ar kvan-
titativ och bygger pa enkadtundersokningar
med dels yrkesverksamma, dels deltagare
pa daglig verksamhet. Den andra kartlagg-
ningen &ar kvalitativ och bygger pa intervjuer
med saval yrkesverksamma som deltagare
pa daglig verksamhet. Nedan presenteras
genomforandet av kartlaggningarna.

YRKESVERKSAMMAS
ENKATUNDERSOKNING

| denna rapport anvands begreppet yrkes-
verksamma for att beskriva LSS-handlaggare
och personal pa daglig verksamhet (DV)'8.
Enkaterna har delats ut och samlats in i pap-
persformat till yrkesverksamma i samband
med forelasningar och utbildningstillfallen
som TRIS anordnat inom ramen for projektet
Gomd & GlIomd. De yrkesverksammas med-
verkan i enkatundersokningen har varit frivil-
lig och anonym. Detta har formedlats till de
yrkesverksamma vid utdelning av enkéten.

Enkaterna for de tva yrkesgrupperna ar i
grunden likadana. Det ar dock nagra formu-
leringar som har justerats i DV-personalens
enkat, efter granskning av den version som
LSS-handlaggarna fick. Granskningen gjor-
des av projektets referensgrupp bestaende
av DV-personal. Referensgruppen hade syn-
punkter pa exempelvis frageformuleringen
"Har du kdnnedom om att brukare har utsatts

for HRV..."” Formuleringen "Misstéanker du att
brukare har utsatts for HRV..” ansags vara
rimligare att stélla, eftersom det upplevdes
som svart att ha kdnnedom om nagot som
inte 1ag i personalens uppdrag att ta reda pa.
Daremot hade referensgruppen bestaende
av LSS-handlaggare inga synpunkter pa for-
muleringen om att ha kdnnedom.

Enkater har samlats in vid elva olika forelas-
nings- och utbildningstillfallen i sju kommu-
ner runt om i Sverige. Grupperna har bestatt
av olika konstellationer av LSS-handlaggare
och DV-personal. Totalt har 97 enkater sam-
lats in fran LSS-handldggarna och 130 enka-
ter fran DV-personal.

Efter datainsamlingen har enkaterna kodats
in manuellt och sedan bearbetats i statistik-
programmet SPSS (Statistical Package for
Social Science). | foreliggande rapport pre-
senteras resultaten fran de yrkesverksam-
mas enkatsvar i form av frekvenstabeller
och diagram.

DV-DELTAGARNAS
ENKATUNDERSOKNING

Personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning representeras i denna rapport av delta-
gare pa DV. Enkaten som ar riktad till denna
grupp ar anpassad till malgruppen, bade
sprakligt, layoutmassigt och genom anvand-
ning av Pictogrambilder som komplement
till bade fragorna och svarsalternativen.

18 Yrkesgruppen personal pa daglig verksamhet benamns pa flera sétt i rapporten, namligen som “personal pa DV” och "DV-personal”.



Deltagarenkaten bestar av uppemot 40 fra-
gor. Under framtagandet av enkatfragor har
avvagningar gjorts mellan insamling av sa
mycket relevant data som majligt och sam-
tidigt ett hansynstagande till malgruppens
forutsattningar. Detta har inneburit att enka-
ten utformats for att inte vara alltfér omfat-
tade for malgruppen att makta med.

Deltagarnenkaten har granskats av samtliga
referensgrupper (LSS-handldggare, perso-
nal och deltagare pa DV) och justerats efter
inkomna synpunkter.

Enkaterna har delats ut och samlats in i
pappersformat vid olika tillfallen i fyra kom-
muner. | samband med insamling av enka-
ter har det ordnats med anpassade forelas-
ningar for deltagare pa DV och informella
moten dar bade DV-personal och deltagare
medverkat. Enkater har aven delats ut i sam-
band med workshops inom ramen for ett
pilotprojekt i en kommun dar DV-deltagare
medverkat och diskuterat bland annat HRV.
DV-deltagarna har antingen fyllt i enkaten
sjalvstandigt eller vid behov fatt hjalp fran
narvarande personal for att forsta fragorna.
Deltagarna har fatt den tid de har behovt for
att fylla i enkaten i sin egen takt.

Informationen om det frivilliga deltagandet
i enkaten samt vikten av anonymiteten har
framforts tydligt. Deltagarna har nar som
helts kunnat avbryta sin medverkan. Det har
vid enstaka tillfallen funnits nagra deltagare
som valt att avsta fran att fylla i enkaten.

Totalt har 45 enkater inkommit. Dessa har
kodats in manuellt och bearbetats i SPSS.
Resultaten presenteras i form av frekvensta-
beller och diagram. Det kommer att framga
i texten nar resultaten ar statistiskt signifi-
kanta. Vid samtliga analyser ar gransen for
statistisk signifikans satt till mindre an 0,05.

Urval och bortfall

Gallande urvalet av personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning kan namnas att de
som har deltagit i enkatundersokningen ute-
slutande ar personer som har LSS-insatsen
DV. Det innebéar att personerna atminstone
har mojligheten att skapa en meningsfull
vardag och ges en chans att vara delaktiga
i samhallet. Personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning utan LSS-insatser tar inte
i samma utstrackning del av samhallets
insatser och riskerar darfor att isoleras fran
omgivningen. Denna sarskilt utsatta grupp,
personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning utan LSS-insatser, har darmed inte kun-
nat fangas upp av foreliggande studie. Detta
ar viktigt att notera, eftersom det vi vet sedan
tidigare ar att personer med funktionsned-
sattningar i en hederskontext |oper risk att
gommas undan av sina familjer. Detta pa
grund av skammen inom en hederskontext
forknippad med att ha ett barn med funk-
tionsnedsattning.

Urvalet av enkatdeltagare har varit DV-delta-
gare generellt. Det har inte gjorts specifika
urval av personer som har ursprung i lander
dar hedersrelaterade varderingar ar vanligt
forekommande.
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Begransningen i antalet personer som fun-
nits tillgangliga for att delta i enkatunder-
sokningen beror delvis pa svarigheten med
att sammankalla DV-deltagare till sdval fore-
lasningstillfallen som andra aktiviteter med
malgruppen. Det har exempelvis bjudits in till
aktiviteter, men dar informationen om detta
av olika anledningar inte har kommit fram till
de berorda. Detta har legat utanfor vart pro-
jekts kontroll. Projektet har anvant de infor-
mationskanaler och kontaktpersoner som
har funnits till hands, men ett antal DV-del-
tagare har uteblivit pa grund av utmaningar
att kommunicera informationen till malgrup-
pen. Dartill har en del DV-deltagare uteblivit
fran aktiviteterna och informationstillfallena
pa grund av sjukdom eller av andra orsaker.

Med hansyn till ett rimligt omfang av rappor-
ten kommer inte allt datamaterial fran analy-
sen presenteras. Det finns en rad intressanta
frdgor som aterstar att analysera djupare
och titta narmare pa fran nya infallsvinklar.
Men detta faller utanfér ramen for projektet.
Det interna bortfallet, d.v.s. andelen respon-
denter som hoppat 6ver fragor, &r genomga-
ende lagt och i samtliga redovisade fragor
under 3 %. | vissa fragor finns det respon-
denter som har kryssat "vet ej” istallet for

n-_n

ja” eller "nej”. Det avser framst fragor som
kan upplevas som kansliga saval som svara
att svara pa. Nyss namnda ar mer explicit i
frdgor som méter inskrankningar i sambo-,
karleks- och sexuella relationer. Istéllet for
att hoppa over en fraga har det varit mojligt
att svara "vet €j” om man inte har kunnat ta
stéllning till ndmnda fragor. Mellan 7 % till
10 % har valt svarsalternativet “vet gj".

INTERVJUSTUDIE MED
YRKESVERKSAMMA
RESPEKTIVE DV-DELTAGARE

For att fa en djupare forstaelse kring de fra-
gor som har varit aktuella fér projektet Gomd
& GI6md har flera intervjuer genomférts med
yrkesverksamma respektive DV-deltagare.

Intervjuerna har varit semistrukturerade. De
har darmed varit 6ppna till sin karaktar, men
haft en intervjuguide att utga ifran. Intervju-
guiderna, en foér respektive malgrupp, har
granskats av referensgrupperna och juste-
rats nar synpunkter har kommit in.

Totalt har tio yrkesverksamma intervjuats,
varav halften har varit LSS-handlaggare och
halften DV-personal. Sju kvinnor och tre man
har intervjuats. Samtliga namn pa intervju-
personerna i rapporten ar fingerade.

Samtliga intervjuer med yrkesverksamma
har, efter intervjupersonernas medgivande,
spelats in och sedan transkriberats. Nar
fysiska moten inte varit mojliga har det i
enstaka fall genomforts intervjuer med
LSS-handlaggare och DV-personal via tele-
fonsamtal som har spelats in. | majoriteten
av fallen har intervjuer genomforts via per-
sonliga moéten. Platsen for intervjun har i
dessa fall framst varit pa de yrkesverksam-
mas respektive arbetsplatser. Intervjuerna
har tagit mellan en till tva timmar i ansprak.



Undantaget en intervju, har samtliga varit
individuella intervjuer. En intervju med
DV-personal har genomférts med tva inter-
vjupersoner samtidigt.

Sex intervjuer med deltagare pa DV (fyra
kvinnor och tva man) har genomforts. Dessa
har tagit ungefar en timme var att genomféra
och har agt rum i anslutning till lokaler dar
intervjupersonerna har sin DV. Intervjuerna
har genomforts i avskilda rum utan ndgon
annan narvarande forutom intervjupersonen
ochintervjuaren (en anstalld inom projektet).
Innan intervjun har samtliga intervjupersoner
informerats om att deltagandet ar frivilligt
och anonymt samt att intervjupersonen ar
fri att narsomhelst avbryta intervjun. Det har
varit viktigt att intervjupersonen har kant sig
trygg i situationen. Darfor har hansyn tagits
till att ge sa@ mycket tid som personen beho-
ver for att svara pa fragorna, samtidigt som
overvaganden har gjorts for att tidsmassigt
inte dra ut alltfor mycket pa intervjuerna. For
att skapa en god och informell stdamning har
intervjuaren ordnat med fika sa att det nar
som helst under intervjuns gang har varit
moijligt att ta en fikapaus.

Fem av de sex intervjupersonerna har er-
farenheter av att leva i en hederskontext. Per-
sonen som inte hade sadana erfarenheter
fick anda delta eftersom intresset har funnits
fran personens sida att medverka och gora
sin rost hord. Fyra av de sex intervjuerna har
spelats in efter intervjupersonens godkan-
nande, och dessa har sedan transkriberats.
Av de tva intervjuerna som inte spelats in ar
den ena med personen som inte har erfaren-
het av en hederskontext. Under dessa inter-
vjuer har istallet noggranna anteckningar
forts pa plats. Forutom dessa anteckningar
och o6vriga intervjutranskriptioner har aven
minnesanteckningar forts efter varje delta-
garintervju. Detta har varit en viktig kalla till

information om sadant

som inte har gatt att

registrera genom det

talade spraket. | minne-

santeckningarna finns

beskrivningar om den

icke-verbala kommunika-

tionen (kroppsspraket) mel-

lan intervjuperson och intervjuare.

Aven intervjuarens funderingar dver intervju-
situationen i sin helhet har registrerats och
varit viktiga under analysfasen.

Citat som presenteras i rapporten har i vissa
fall justerats sprakmadssigt for att under-
latta lasforstaelsen. Det kan exempelvis
handla om att kasta om ett ord eller tva for
att ordfdljden ska bli mer korrekt. Justering-
arna som har gjorts har inte paverkat det
ursprungliga budskapet.

Den analytiska processen med intervjumateri-
alet har i ett forsta steg inneburit att l1asa ige-
nom intervjutranskriptionerna gruppvis, d.v.s.
intervjuer med LSS-handlaggare, DV-personal
respektive DV-deltagare separat. Analyserna
har darefter fortskridit gruppvis genom att
kategorisera materialet och identifiera viktiga
teman. Kategorierna har utgatt fran de olika
frageavsnitten i intervjuguiderna.

Analysen av intervjuerna med de yrkesverk-
samma har fokuserat pa tva saker. Det ena
har varit att identifiera gemensamma nam-
nare i de yrkesverksammas erfarenheter
och kunskaper kring HRV och personer med
intellektuell funktionsnedsattning. Det andra
har varit att lyfta sarskilt unika aspekter ur
intervjumaterialet for att visa pa variationen
i de yrkesverksammas erfarenheter.

Intervjumaterialet har initialt analyse-
rats tematiskt varje intervju for sig, for att
sedan tematiseras vardera yrkeskategori
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(LSS-handlaggare respektive personal pa
DV) for sig. | nasta steg har varje tema kodats
med olika nyckelbegrepp for att lyfta analy-
sen till ndsta abstraktionsniva. Dessa koder
belyser sarskilt intressanta aspekter i varje
overgripande tema. Presentationen av inter-
vjumaterialet med yrkesverksamma bygger i
forsta hand pa de overgripande teman som
identifierats.

Vad géller analysen av DV-deltagarna har
processen varit annorlunda av flera skal.
Analysen av DV-deltagarnas intervjumate-
rial har inneburit noggrannare arbete for att
sakerstélla anonymiteten. Detta har gjorts
genom att kanslig information kring perso-
nernas livssituation har uteslutits. Med kans-
lig information asyftas uppgifter som skulle
kunna roja intervjupersonens identitet. Sam-
tidigt har det varit vardefullt att belysa unika
och individuella erfarenheter hos varje indi-
vid och inte lata anonymiseringen radera
sadan information.

Det analytiska arbetet med DV-deltagarnas
intervjuer har likt de yrkesverksammas inne-
fattat en tematiseringsprocess och darefter
kodning av flertalet nyckelbegrepp. | analy-
sen framtrddde nagra gemensamma drag
i intervjupersonernas livsberattelser, men
ocksa flera individuella erfarenheter kring
att leva i en hederskontext. Presentationen
av intervjumaterialet med DV-deltagarna
gors i berattelseformat for att ge ett sa bra
helhetsgrepp som majligt kring intervjuper-
sonernas livssituation.

ANALYTISKA
FOKUSOMRADEN

Utifran kunskapsoversikten och den teore-
tiska referensramen som redogjorts for tidi-
gare i rapporten, har ett antal analytiska hall-
punkter tagits fram. Dessa vilar dels pa en

forstaelse av begreppet hederskontext, sa
som det har beskrivits i denna rapport, dels
pa en forstaelse av vikten att ta hansyn till
normer kring sexualitet i en hederskontext.
Det kan namnas att begreppet heders-
kontext anvands synonymt med kontexter
som grundar sig i den hedersrelaterade var-
degrunden eller den hederskulturella institu-
tionen.

Analysen av det insamlade datamaterialet
har haft en sarskild inriktning mot de mest
utmarkande dragen for den hedersrelate-
rade vardegrunden. De analytiska fokusom-
radena i foreliggande rapport ar saledes fol-
jande:

* Inskrankningar i friheten att inga sambo-
férhallanden med vem man vill

* Inskrankningar i individens karleksfor-
héllanden

* Inskrankningar i individens sexuella
relationer

* Inskrankningar i individens valfrihet att
gifta sig med vem hon/han vill

Vad galler kartlaggningen av DV-deltagarnas
egna erfarenheter av att leva i en heders-
kontext kommer ytterligare analytiskt fokus
att ligga pa sambanden mellan olika bak-
grundsfaktorer hos individen och risken att
utsattas for tvangsaktenskap.

Analysen av de yrkesverksammas erfaren-
heter kommer aven att ta hansyn till hur stor
kannedom som finns bland de yrkesverk-
samma kring forekomsten av ovan namnda
inskrankningarhos malgruppen. Utdver detta
beskrivs aven hur dessafalltar sig uttryck, uti-
frandeyrkesverksammaspers-

pektiv.



5. Yrkesverksammas kunskaper
och erfarenheter
- en enkatundersokning

| detta kapitel presenteras resultaten fran
enkatstudien med LSS-handlaggare och per-
sonal pa daglig verksamhet (DV). Kapitlet
inleds med en tabell 6ver de som har sva-
rat pa enkaten. Detta foljs av ett avsnitt dar
kunskapslaget samt beredskapen bland de
yrkesverksamma gaéllande HRV redogors
for. Andra teman som berors i detta kapi-
tel ar bland annat de yrkesverksammas
erfarenheter av brukare som utsatts for

vald som inte klassas som HRV saval som
brukares utsatthet for HRV specifikt. Ytterli-
gare aspekter som belyses ar olika uttryck
for hedersrelaterade inskrankningar, exem-
pelvis brukares begransningar i att inte fa
vélja sin framtida partner. Kapitlet avslutas
med ett urval av alla de kommentarer som
LSS-handlaggare och DV-personal har |am-
nat i slutet pa enkaten.

TABELL 1. Undersokningsgrupper yrkesverksamma. Antal (n). Andel (%). LSS-

handlaggare N=97. DV-personal N=130.

LSS-handlaggare (n=97)

Antal
Kvinna 87
Man 7
Annat 3

LSS-handldaggare (n=97)

Antal
Stockholm 40
Goteborg 12
Malmo 4
Uppsala 26
Borldange 15
Gavle

Ovriga mindre stader

DV-personal (n=129)"°

Andel % Antal Andel %
90 106 82
7 22 17

DV-personal (n=128)%

Antal Andel %

Andel %

41 14 11

12 22 17
4 14 11
27 23 18
16
14 11
41 32

19 En person har e] svarat pa denna fraga. Annars &r det totala antalet insamlade enkater fran gruppen DV-personal 130.

20 Tva personer har €] svarat pa denna fraga.
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KUNSKAPSLAGE OCH
BEREDSKAP KRING HRV

| enkaten tillfrdgades de yrkesverksamma
om sina tidigare kunskaper kring HRV samt
hur val férberedda de &r pa att hantera aren-
den med inslag av hedersproblematik.

Skattning av den egna respektive
arbetsplatsens kunskaper om HRV

De yrkesverksamma fick skatta dels sin egen
kunskap kring HRV, dels den samlade kun-
skapen kring HRV pa arbetsplatsen. Svaren
pa dessa tva fragor redovisas i varsin figur
utifran yrkeskategori: Figur 1 for LSS-hand-
laggare och Figur 2 fér DV-personal.

Pa fragorna "Hur skulle du uppskatta dina
kunskaper om HRV?” och "Hur skulle du
uppskatta de samlade kunskaperna pa din
arbetsplats om HRV?” fick man ge sitt svar

genom att markera en siffra pa en skala
fran 1 till 10. Siffran 1 motsvarade "mycket
daliga” kunskaper om HRV, medan 10 mot-
svarade “mycket bra” kunskaper. For att
underlatta lasbarheten har svaren kodats
om till tre grupper: 1-3 pa skalan har kodats
om till "mycket daliga/daliga kunskaper”;
4-7 blev "medelmattiga kunskaper”; och
8-10 blev "bra/mycket bra kunskaper”.

Overlag utgér de som skattar sina egna och
den samlade kunskapen pa arbetsplatsen
som "bra/mycket bra” en valdigt liten andel.
Daremot skattar bada yrkesgrupperna
sin egen kunskap som “bra/mycket bra”
(12 % bland LSS-handlaggare respektive
17 % bland DV-personal) i hdgre utstrack-
ning dn den samlade kunskapen pa arbets-
platsen (2 % bland LSS-handlaggare respek-
tive 7 % bland DV-personalen). De allra flesta
skattar bade sin egen och arbetsplatsens
kunskaper i HRV som "medelmattiga”. Vart

FIGUR 1. LSS-handlaggares skattning av den egna kunskapen om HRV (n=97)
respektive den samlade kunskapen om HRV pé& arbetsplatsen (n=97) (%).
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FIGUR 2. DV-personals skattning av den egna kunskapen om HRV (n=128) respektive
den samlade kunskapen om HRV pa arbetsplatsen (n=127) (%).
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att notera ocksa ar att det inte rader nagra
betydande skillnader mellan de aktuella
yrkesgrupperna.

Fortbildning i och tillgadng till
stodpersoner kring HRV

Enkatundersokningen visar att fortbildning i
amnet HRV ar lagt (se Figur 3). Lagst ar ande-
len som har genomgatt en fortbildning i HRV
bland DV-personalen, 19 %. Bland LSS-hand-
laggarna har 28 % gatt en fortbildning i HRV.
Detta innebar att en 6vervdgande majoritet
bland de tillfragade yrkesverksamma inte
har fortbildats i frdgor som ror exempelvis
tvangsaktenskap eller andra uttryck for HRV.

Vad galler tillgang till stodpersoner i form
av en sarskild HRV-strateg eller samordnare

W Egna kunskaper

Medelmattiga kunskaper

Samlade kunskaper pa arbetsplatsen

68 %

Bra/mycket bra kunskaper

pa arbetsplatsen respektive inom den egna
kommunen har LSS-handlaggare ett battre
stod an DV-personal (se Figur 4).

Pa ett generellt plan ar tillgangen till stod-
personer i HRV-fragor lagt. Totalt sett sva-
rar endast 8 % att de kan vanda sig till en
specifik person pa arbetsplatsen. Tillgadngen
till ndgon stédperson pa kommunniva ser
battre ut. 26 % anger att de har stod pa kom-
munal niva (se Figur 4).

Vid en jamforelse mellan hur de yrkesverk-
samma svarat pa skattning av den egna kun-
skapen om HRV och eventuell fortbildning i
frdgan framtrader ett intressant monster.
Overlag &r skattningen av den egna kompe-
tensen hogre i bada yrkesgrupperna jam-
fort med hur man har svarat kring eventuellt
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genomgangen fortbildning. Annorlunda
uttryckt innebar det att det ar en storre andel
som anser att de sjédlva har "medelmattiga”
till "bra/mycket bra” kunskaper om HRV jam-
fort med andelen som faktiskt har genomgatt
fortbildning i HRV. Exempelvis har hela 80 % av

DV-personalen angett att de inte har genom-
gatt nagon fortbildning i HRV. Samtidigt har
63 % av DV-personalen angett "medelmat-
tiga kunskaper” om HRV, och 17 % har angett
"bra/mycket bra kunskaper”. Lagger vi ihop
dessa far vi totalt 80 % bland DV-personalen

FIGUR 3. Fortbildning i amnet HRV bland yrkesverksamma (%). Jamforelser mellan DV-
personal (n=128) och LSS-handléggare (n=96).

M Ja Nej

DV-personal

LSS-handlaggare

0 20 40
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60 80 100

FIGUR 4. Andel (%) bland yrkesverksamma som anger att stédpersoner med uppdrag
att arbeta mot HRV finns pd arbetsplatsen (LSS-handl. n=96, DV-pers. n=130) resp.
finns inom kommunen (LSS-handl. n=95, DV-pers. n=130).
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som angett att de har "medelmattiga” till "bra/
mycket bra” kunskaper om HRV (se Figur 2),
samtidigt som det ar samma andel inom
samma grupp som inte har genomgatt nagon
fortbildning i HRV (se Figur 3).

Finns det handlingsplaner for att
arbeta mot HRV?

Ett satt att arbeta rutinmassigt och syste-
matiskt, saval i forebyggande syfte somi ett
akut lage, ar att uppratta en handlingsplan
mot HRV. Aven om sjélva dokumentet som
sadant inte ar tillrackligt i det overgripande
arbetet mot HRV, sa &r det ett viktigt steg i
ratt riktning.

| enkatundersokningen visar det sig att en
sadan beredskap pa arbetsplatserna ar
mycket sallsynt. Endast 5 % av DV-personalen
respektive 6 % av LSS-handlaggarna anger att
det finns en handlingsplan mot HRV pa arbets-
platsen (se Figur 5). Intressant nog svarar mer
an var tredje DV-personal (36 %) och mer &an
héalften (55 %) av LSS-handlaggarna att de inte
vet om det finns en sadan handlingsplan eller

inte pa arbetsplatsen. Att inte veta det innebar
hogst sannolikt att dven om det faktiskt finns
en handlingsplan sa har vederbodrande inte
tagit del av dokumentet, vilket i praktiken gor
handlingsplanen verkningslos.

BRUKARES UTSATTHET
FOR ICKE-HEDERSRELA-
TERAT VALD JAMFORT
MED HRV

Ett av delmalen for projektet har varit att
utreda vilka erfarenheter yrkesverksamma
har av brukare som utsatts for HRV. Med
anledning av detta har frdgor som mater
misstanke eller kinnedom om utsatthet for
HRV inkluderats. Aven misstanke eller kan-
nedom om vald som inte ar hedersrelaterat
har inkluderats i enkaten. Detta for att vi ska
forsta proportionerna i erfarenheterna av
HRV-drenden i forhallande till d&renden déar
brukare utsatts for vald som inte ar kopp-
lade till en hederskontext.

| enkaten namns fdljande kategorier av

FIGUR 5. Forekomst (%) av handlingsplan mot HRV pa arbetsplatsen. Jamforelser
mellan DV-personal (n=129) och LSS-handlaggare (n=96).
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valdsformer, i samband med fragan om
vald som inte skett inom en hederskontext:
fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt/mate-
riellt och passivt vald. | samband med fra-
gan om brukares utsatthet for HRV fanns
det i enkaten ett urklipp ur regeringens defi-
nition av HRV fran 2007 (Regeringens skri-
velse 2007/08:39) for att tydliggora vad som
asyftades. Viktigt att notera ar att samtliga
valdsformer (fysiskt, psykiskt, sexuellt, eko-
nomiskt/materiellt och passivt vald) givetvis
kan forekomma inom en hederskontext. Det
som efterfragades ar med andra ord vald
som dels forekommer i en icke-hedersrela-
terad kontext, dels inom en hederskontext.

De aktuella huvudfragorna &r féljande: "Har
du kdnnedom/misstanke om brukare som
har utsatts for vald (som inte ar hedersre-

laterat) av..” samt "Har du kdnnedom/miss-

tanke om brukare som har utsatts for HRV

av..”?" Dessa fragor har foljts av ned-
anstaende delfragor:

* sin personliga
assistent/gode
man som gj
ar brukarens
nara anhorig?

* en ndra
anhorig som
ej ar brukarens
personliga assis-
tent/gode man?

* en ndra anhorig som aven ar
brukarens personliga assistent/
gode man?

* nagon utomstaende?

nw:_n

De yrkesverksamma har kunnat svara "ja”,
"nej” eller "vet ej” pa varje delfraga. Notera

att identifikationen av vem brukarens valds-
utdvare har varit baseras pa de yrkesverk-
sammas kdnnedom eller misstanke om vem
valdsutévaren ar. Darutdver ar det viktigt
att komma ihag att antalet fall av HRV eller
andra typer av valdsdrenden inte efterfra-
gats. Det vi kan uttala oss om i analysen ar
andelen yrkesverksamma som angett att de
har kannedom eller misstanke om brukares
utsatthet for vald, dels icke-hedersrelaterat,
dels hedersrelaterat (HRV). Om deras kdnne-
dom eller misstanke handlar om endast en
eller ett hundratal brukare kan vi alltsa inte
uttala oss om utifran de aktuella frdgorna.

Svaren fran LSS-handldggarna redovisas i
Figur 6, medan DV-personalens svar finns att
ta del av i Figur 7. Det finns inga statistiskt
signifikanta skillnader i svaren mellan de
tva yrkesgrupperna. Men vi har anda valt att
presentera vardera yrkesgrupps svar for sig,
eftersom LSS-handldggarna har svarat pa
frdagan om "kdannedom”, medan DV-persona-
len har svarat pa fragan om "misstanke”. Det
ar viktigt att halla detta i minnet néar resul-
taten lases.

Initialt presenteras resultat som askadliggor
den totala andelen brukare som enligt de
tillfragade yrkesverksamma utsatts for vald
som inte ar hedersrelaterat respektive HRV
(se forsta kolumnerna till vanster i Figur 6
och 7).22 De sammantagna analyserna visar
att 80 % av LSS-handlaggarna och 61 % av
DV-personalen har kannedom/misstanke
om brukare som utsatts for vald som inte
skett inom en hederskontext. Vad galler kan-
nedom/misstanke om brukare som utsatts
for HRV svarar 38 % av LSS-handlaggarna
samt 37 % av DV-personalen att de har det.

21 | enkaten som delats ut till LSS-handlaggarna har vi fragat efter "kannedom om” medan i enk&dten som DV-personal har fatt svara
pa har vi fragat efter "misstanke om”. Denna justering av frageformularet gjordes efter granskning och synpunkter fran projektets
referensgrupp med DV-personal. Det &r viktigt att ha denna skillnad i atanke nér resultaten jamférs mellan de tva yrkesgrupperna.

22 Ovan presenterade fyra fragor som maéter valdsutsatthet har summerats. Respondenter som uppgett valdsutsatthet i minst en av

fyra fragor har inkluderats i den totala andelen.



FIGUR 6. Andel (%) bland LSS-handldggare som har kdnnedom om brukare som har

utsatts for vald (ej HRV) resp. HRV.
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| totalandelarna redovisas kdnnedom/miss-
tanke om brukares valdsutsatthet (ej HRV)
respektive HRV-utsatthet oavhangigt vem
valdsutovaren ér.

De hogsta andelarna bland de yrkesverk-
sammas kannedom/misstanke om valds-
utsatthet bland brukare handlar om brukare
som utsatts for vald (inom bada kategorier)
av en ndra anhérig som inte &r brukarens
personliga assistent/god man. Fokuserar vi
sarskilt pa brukarnas utsatthet for HRV ser
vi att 33 % av LSS-handlaggarna (se Figur
6) respektive 35 % bland DV-personalen (se
Figur 7) kanner till/misstéanker fall dar foro-
varen ar en nara anhorig som inte ar person-
lig assistent/god man till brukaren.

Tittar vi darefter pa andelarna bland de
yrkesverksamma som angett kdannedom/

ass./god man
(n=96, n=96)

HRV

64 %

64 %

33% 34%
21 %

9%

Av sin personliga Av en ndra anhorig Av en néra anhorig Av nagon
som ej ar bruka- som &aven ar utomstaende
rens personliga  brukarens person- (n=96, n=96)

liga ass./god man
(n=96, n=96)

misstanke om brukare som utsatts for HRV
av en nara anhorig som samtidigt ar den-
nes personliga assistent/god man, ser vi att
omkring var femte yrkesverksam (21 % bland
LSS-handlaggare och 20 % bland DV-per-
sonalen) har sadan kdnnedom/misstanke.
Denna grupp brukare kan tolkas som en av
de mest sarbara grupperna. Samhallet kan
ha mycket svart att fa reda pa hur brukaren
har det nar anhoriga som utévar det heders-
relaterade valdet samtidigt ombesorjer bru-
karens behov av exempelvis personlig assis-
tans. Mer om denna problematik i nasta
kapitel som redogor for intervjustudien med
de yrkesverksamma.

Sammantaget kan det konstateras att de
yrkesverksammas erfarenheter vittnar om
en bred valdsutsatthet 6verlag bland bru-
kare. Totalt sett ar det storre andelar bland
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FIGUR 7. Andel (%) bland DV-personal som misstanker att brukare har utsatts for vald

(ej HRV) resp. HRV.
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de yrkesverksamma som har kannedom/
misstanke om valdsutsatthet bland brukare
dér valdet inte klassas som hedersrelaterat.
Detta ska daremot tolkas i relation till rela-
tivt laga andelar bland bada yrkesgrupperna
som har genomgatt fortbildning i HRV (se
Figur 3).%

Vilka utsatts mest for vald
- kvinnor eller man?

| enkdten har de yrkesverksamma tillfrdgats
vilka de valdsutsatta brukarna &r, utifran
kon.?* Man har kunnat svara pa om det ar
flertalet man eller kvinnor som utsatts, eller

Av sin personliga Av en néra anhorig Av en nédra anhorig
som ej ar bruka-
rens personliga
ass./god man
(n=130, n=128)

HRV

Av nagon
utomstaende
(n=130, n=125)

som &aven ar
brukarens person-
liga ass./god man
(n=130, n=128)

om det ar bade man och kvinnor som drab-
bas i lika stor utstrackning. Endast ett svars-
alternativ har kunnat anges per huvudfraga
(alltsa utsatthet for icke-hedersrelaterat vald
samt hedersvaldsutsatthet bland brukare,
vilket beskrevs i féregadende avsnitt). Nar det
géller brukares utsatthet for vald som inte ar
HRYV, svarar LSS-handlaggarna (n=76) pa fol-
jande satt:

* 12 % svarar att det ar flertalet man som
utsatts for vald (ej HRV)

* 50 % svarar att det ar flertalet kvinnor som
utsétts for vald (ej HRV)

» 38 % svarar att bade man och kvinnor

23  En relevant foljdfraga skulle vara huruvida yrkesverksamma som inte genomgatt fortbildning i HRV |6per storre risk att missa upp-
tackt av HRV-arenden bland sina brukare, jamfért med dem som har genomgatt en fortbildning. Denna form av djupare analys har

fallit utom ramen for foreliggande rapport.

24 Dessa resultat redovisas inte i figurform.



utséatts for det icke-hedersrelaterade val-
det i lika stor utstrackning

Bland DV-personalen (n=82) svarar man pa
foljande satt:

« 17 % svarar att det ar flertalet man som
utsétts for vald (ej HRV)

* 38 % svarar att det ar flertalet kvinnor som
utsatts for vald (ej HRV)

» 45 % svarar att bade man och kvinnor
utsétts for det icke-hedersrelaterade val-
det i lika stor utstrackning

Sammantaget framkommer ett monster dar
de allra flesta yrkesverksamma antingen
svarar att det ar flertalet kvinnor som utsatts
for det icke-hedersrelaterade valdet, eller
att bade man och kvinnor utsétts i lika stor
utstrackning. Den minsta andelen svarar att
det ar flertalet man som &r valdsdrabbade.

Konsfordelningen kring utsatthet for HRV
daremot visar, till skillnad fran det icke-he-
dersrelaterade valdet, en mer dvertygande
Overrepresentation av kvinnliga brukares
utsatthet.

Bland de LSS-handldaggare (n=37) som sva-
rat att de har kannedom om brukares utsatt-
het for HRV, svarar man pa foljande satt kring
vilka som drabbas utifran kon:

* 19 % svarar att det ar flertalet man som
utséatts for HRV

* 68 % svarar att det ar flertalet kvinnor som
utsétts for HRV

* 13 % svarar att bade man och kvinnor
utsétts for HRV i lika stor utstrackning

Svaren hos DV-personalen (n=47) foljer
samma monster:

* 6 % svarar att det ar flertalet man som
utséatts for HRV

* 68 % svarar att det ar flertalet kvinnor som
utsatts for HRV

* 26 % svarar att bade méan och kvinnor
utsatts for HRV i lika stor utstrackning

En slutsats som kan dras har ar att utsatt-
het for HRV verkar vara mer vanligt fore-
kommande bland kvinnliga brukare som de
yrkesverksamma har erfarenhet av. Samti-
digt ar det en storre andel yrkesverksamma
som anger att det ar flertalet kvinnor kontra
man som drabbas av vald som inte klassas
som HRV. Men det &r ocksa en stor andel
(38 % bland LSS-handldaggarna respektive
45 % bland DV-personalen) som anger att
man och kvinnor utsatts for vald (ej HRV) i
lika stor utstrackning.

BRUKARE SOM
VALDSUTOVARE

| enkatundersokning med yrkesverksamma
stélldes aven fragor om kdnnedom/miss-
tanke om brukare som sjalva utdvar vald,
dels icke-hedersrelaterat, dels utévande av
hedersvald. Fragorna har samma typ av del-
frdgor som fragorna om brukarnas utsatt-
het for vald (ovan beskrivet). Frdgorna som
stélldes handlade om kdnnedom/misstanke
om brukare som sjalva utovat vald (som ej
ar HRV) respektive HRV mot nagon. Dessa
huvudfragor féljdes av féljande delfragor:

* Mot sin personliga assistent/gode man
som ej ar en néra anhérig?

« Mot en nédra anhérig som ej ar brukarens
personliga assistent/gode man?

« Mot en nédra anhérig som aven ar bruka-
rens personliga assistent/gode man?

« Mot nagon utomstaende?

Svaren redovisas i Figur 8 (for LSS-handlag-
gare) och Figur 9 (fér DV-personal). Over-
lag ar andelen yrkesverksamma som anger
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FIGUR 8. Andel (%) bland LSS-handlaggare som har kdnnedom om brukare som har

utsatt andra for vald (ej HRV) resp. HRV.
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kannedom/misstanke om brukare som
utovat HRV mot nagon annan lag. Andelen
yrkesverksamma som kanner till/misstan-
ker brukare som utovar icke-hedersrelaterat
vald ar mycket storre i jamforelse, oavsett
vem valdet har varit riktat mot.

Totaltanger 77 % respektive 5 % av LSS-hand-
ldggarna (se Figur 8) och 60 % respektive
15 % av DV-personalen (se Figur 9) att de
har kdnnedom/misstanke om brukare som
utsatt andra foér vald (ej HRV) respektive
HRV, i angiven ordning.?

Analyserna visar att 37 % av LSS-handlag-
garna har kannedom om brukare som riktat

Av sin personliga Av en ndra anhorig Av en néra anhdérig

som ej ar bruka-

rens personliga
ass./god man
(n=96, n=96)

56 %

37 %

6 %

1% 2%

Av nagon
som aven ar utomstaende
brukarens person- (n=96, n=96)

liga ass./god man
(n=96, n=96)

icke-hedersrelaterat vald mot en néra anhorig
som daven ar brukarens personliga assistent/
gode man. Detta kan jamféras med endast
1 % av LSS-handlaggarna som angett att bru-
kare utévat HRV mot samma personkategori
(se Figur 8). Motsvarande siffror for DV-per-
sonalen ar 27 % respektive 2 % (se Figur 9).

Nar det galler brukare som utsatter andra
for vald som inte klassas som HRV anger
storst andel yrkesverksamma (63 % bland
LSS-handlaggarna respektive 49 % bland
DV-personalen) att valdet riktats mot en
nara anhorig som ej ar brukarens personliga
assistent/gode man (se Figur 8 och 9).

25 Ovan presenterade fyra fragor som méter brukare som utsatt andra for vald har summerats. Respondenter som uppgett att de har
kannedom/misstanke om brukare som utsatt andra for vald i minst en av fyra fragor har inkluderats i den totala andelen.



FIGUR 9. Andel (%) bland DV-personal som misstanker att brukare har utsatt andra for

vald (e HRV) resp. HRV.
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Trots laga siffror pa yrkesverksammas
erfarenheter av brukare som utsatter andra
for HRV, kan det vara vart att belysa vilken
personkategori som andock ar vanligast
bland de som utsatts for det hedersrelate-
rade valdet av brukare. Dessa &r ndra anho-
riga som ej ar brukarens personliga assis-
tent/gode man. Bland LSS-handlaggarna ar
andelen 6 % som angett detta, medan mot-
svarande siffra bland DV-personalen ar 12 %.

Overlag ar det mycket ovanligt att brukare
utsatter andra for HRV utifran de yrkesverk-
sammas perspektiv. Det ar mycket vanligare
att brukare utsétter andra for vald som inte
klassats som HRV av de yrkesverksamma.

26 Dessa siffror redovisas inte i detalj.

Mot en nédra
anhorig som ej ar
brukarens person-
rens nara anhorig liga ass./god man
(n=130, n=128)
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ass./god man
(n=130, n=125)

Mot nagon
utomstaende
(n=128, n=125)

Det kan tilldggas att majoriteten inom bada
yrkesgrupperna anger att det ar flertalet man
som utsatt andra for saval icke-hedersrela-
terat som hedersrelaterat vald.?

BEGRANSNINGAR |
BRUKARES VAL AV PARTNER

Vanligt forekommande inskrankningar i
handlingsutrymmet for individer som lever
i en hederskontext dr exempelvis att inte fa
vdlja vem man ska bo tillsammans med eller
gifta sig med. Aven homosexuella relationer
ar forbjudet. | enkaten till de yrkesverksamma
har fragor stéllts som relaterar till detta, for
att fa en bild 6ver hur vanligt det ar att brukare
utsatts for inskrankningar som direkt begran-
sar individens val av levhadspartner.
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| enkdten efterfrdigades kannedom/miss-
tanke om brukare som:

« Inte far blir sambo/gifta sig med vem hon/
han vill

* Inte far ha en homosexuell relation

Svaren for bada yrkesgrupperna redovisas i
Figur 10.

Totalt sett har 37 % bland de tillfragade
yrkesverksamma kannedom eller misstanke
om brukare som inte far bli sambo eller gifta
sig med vem hon/han vill. Andelen yrkes-
verksamma som kanner till/misstanker att
brukare som de har kommit i kontakt med
inte far ha en homosexuell relation ar lite

lagre, ndmligen 25 %. Siffrorna for bada fra-
gorna ar hogre bland DV-personalen. Bland
dessa ar det 44 % som misstanker att det
finns brukare som hindras att bo tillsam-
mans eller gifta sig med vem hon/han vill.
Vidare anger 32 % av DV-personalen att de
misstanker att det finns brukare som inte far
ha en homosexuell relation.?”

Det ar vart att notera att DV-personalens
enkat hade formuleringen "misstanker”
medan det i LSS-handlaggarnas enkat efter-
frdgades "kdnnedom om”. Det senare kréa-
ver ett battre informationsunderlag och en
storre sdkerhet i svaret, vilket kan vara en
av anledningarna till att LSS-handlaggar-
nas andel bland svaren ar lagre i relation till

27 Till dessa fragor har man kunnat svara "vet gj”, utdver svarsalternativen “ja” och "nej”. Bland DV-personalen har det i samband med
dessa fragor som redovisas i Figur 10 varit ganska stora andelar som svarat att de inte vet. 22 % av DV-personalen har svarat "vet
ej” pa fragan om misstanke om att brukare inte far bli sambo/gifta sig med vem hon/han vill. 44 % inom samma yrkesgrupp svarar
"vet j” pa fragan om misstanke om att brukare inte far ha en homosexuell relation. Motsvarande siffror bland LSS-handldggarna
(d&r kdnnedom om har tillfragats istallet) &r 17 % respektive 21 %.

FIGUR 10. Andel (%) bland LSS-handlaggare (n=96) och DV-personal (n=130) som har
kannedom/misstanke om brukare som begransas i sitt val av levnadspartner.
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DV-personalens svar (se Figur 10).

Ytterligare en faktor som behdver beaktas
ar skillnader i forutsattningarna att bygga
fortroende och etablera en relation mellan
brukare och respektive yrkesgrupp. Detta
lar rimligtvis inverka pa mojligheterna for
respektive yrkesgrupp att gora adekvata
bedomningar av brukarnas livssituation.
DV-personalen har som regel mer tid med
sina brukare an vad LSS-handlaggare van-
ligtvis har. Detta behdver tas hansyn till i tolk-
ningen av siffrorna som presenterats har.

RISK FOR OCH FOREKOMST
AV TVANGSAKTENSKAP

For att undersoka omfattningen av de yrkes-
verksammas erfarenheter kring brukare som
lever med risken att drabbas av tvangsgifte

samt redan blivit utsatta, har tva fragor
stallts i enkaten:

* Har du kannedom om brukare som riskerar
att bli férlovad/gift mot sin vilja?

* Har du kannedom om brukare som har
blivit férlovad/gift mot sin vilja?

Svaren ar ganska jamnt fordelade mellan
yrkesgrupperna (se Figur 11). Overlag &r det
relativt hoga andelar bland LSS-handlaggare
(29 %) och DV-personal (26 %) som anger
kdnnedom/misstanke om brukare som ris-
kerar att bli forlovade eller giftas bort mot sin
vilja. Detta mot bakgrund av att tvangsakten-
skap ar ett lagbrott i Sverige.

Andelarna bland yrkesgrupperna som angett
kannedom om brukare som faktiskt har bli-
vit forlovade eller gifta mot sin vilja &r nagot

FIGUR 11. Andel (%) bland LSS-handlaggare (n=96) och DV-personal (n=130) som har
kannedom/misstanke om brukare som riskerar att bli resp. kannedom om brukare som

har blivit forlovad/gift mot sin vilja.
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lagre, men andock orovackande. Nastan var
femte (18 %) yrkesverksam som deltagit
i enkatstudien har kdannedom om brukare
som blivit forlovad eller gift mot sin vilja (se
Figur 11).

Bland LSS-handlaggarna &r andelen nagot
hogre, 21 %, jamfort med DV-personalens 15
%. En forklaring till detta kan vara att LSS-hand-
laggare mater langt fler brukare i sitt yrkesut-
ovande, jamfort med DV-personal som arbetar
pa en plats dar omsattningen av brukare inte
ar sa hog som det ar for handlaggarna.

Vilka gifts brukarna bort med?

De yrkesverksamma som har svarat att de
kanner till brukare som redan har blivit forlo-
vade/gifta mot sin vilja har ocksa fatt svara pa
fragan om vilka brukarna gifts bort med. De
svarsalternativ som har funnits ar féljande:2®

* En brukare som har gifts bort med en
person som har uppehallstillstand och bor
i Sverige

* En brukare som har gifts bort med en per-
son som bor utomlands och som inte har
uppehalistillstand i Sverige

* Vet inte vem brukaren har gifts bort med

Bland LSS-handldaggare som har svarat pa
frdgan om vem brukaren, som de sjalva kan-
ner till har blivit utsatta for tvangsaktenskap,
har gifts bort med svarar 21 % att brukaren/
brukarna har blivit bortgift med en person
som bor i Sverige. Hela 71 % har svarat att
brukaren/brukarna har gifts bort med en
person som bor utomlands och som inte har
uppehallstillstand i Sverige. Vidare har 8 %
svarat att de inte vet vem brukaren/brukarna
har gifts bort med.

Bland DV-personal svarar 14 % att brukaren/
brukarna har blivit bortgift med en person
som bor i Sverige och 84 % uppger att bru-
karen/brukarna har gifts bort med en person
som bor utomlands och som inte har uppe-
héllstillstand i Sverige.

Detta betyder att en majoritet av de yrkes-
verksamma som har kannedom om brukare
som har blivit bortgifta, anger att det ar en
person fran utlandet som brukaren har blivit
bortgift med.

28 Namnda resultat presenteras endast i Iopande text och inte i tabellform.




Konsfordelningen bland brukare
som inskranks i valet av partner

De yrkesverksamma har dven fatt svara pa
frdgan om vilka (utifrdan kon) som &ar mest
utsatta for inskrankningar i val av sambo/
aktenskapspartner, forbud mot homosexu-
ella relationer samt utsatthet for tvangsfor-
lovning eller tvangsgifte. De flesta svarar
att det ar flertalet kvinnor som drabbas av
dessa begransningar (58 % bland LSS-hand-
laggarna och 43 % bland DV-personalen
svarar sd). Men det ar ocksa viktigt att ta i
beaktande att en betydande andel LSS-hand-
laggare (27 %) respektive DV-personal (36 %)
har svarat att bdde méan och kvinnor utsatts
i lika stor utstrackning.

Vad galler vuxna individer med intellektuell
funktionsnedsattning, en grupp som tidigare
inte har studerats i fragor om utsatthet for
HRV, ar denna nya kunskap sarskilt varde-
full. Resultaten fran foreliggande enkatun-
dersokning pekar mot att man ocksa &ar en
riskgrupp i detta sammanhang. Man med
intellektuell funktionsnedsattning framtra-
der i enkatstudien som utsatta for HRV i
hogre utstrackning ar pojkar och unga man i
befolkningen i 6vrigt (jamfor t.ex. med Gha-
dimi och Gunnarsson 2019).

ATT INTE FORSTA INNE-
BORDEN AV AKTENSKAP
OCH TVANG

Som namnts tidigare kan personer med intel-
lektuell funktionsnedséttning brista i forsta-
elsen av vad som klassas som vald samt att
man tenderar att lita aningslost pa sin omgiv-
ning (se t.ex. Davidian m.fl. 2012). Mot bak-
grund av detta sa har vi stallt féljande fragor
i enkaten till de yrkesverksamma:

* Har du kannedom om/Misstanker du att

det finns brukare

som blivit forlovad/

gift mot sin vilja men utan
att ha forstatt innebérden av
giftermalet/aktenskapet?

« Har du kannedom om/Misstan-
ker du att det finns brukare som
sjdlva inte har uppfattat sitt bortgifte som
ett tvang?

Syftet med fragorna var att fa en bild dver
vilka erfarenheter LSS-handlaggare och
DV-personal har av brukare, som befinner
sig i en sa pass sarbar situation att de sjalva
inte har uppfattat att de har blivit utsatta for
ett tvangsaktenskap. Det &r viktigt att lyfta
denna aspekt, eftersom konsekvenserna
av att underlata brukarna deras ratt att for-
std det de utsétts for, ar forodande for de
enskilda personerna. Att stdlla dessa fra-
gor till de yrkesverksamma ar ocksa ett led
i arbetet med att uppmarksamma dem som
arbetar med brukarna pa allvaret i fragan.
Allvaret bottnar i att dessa individer som
utsétts for lagbrott sjalva inte har forstatt
det.

| Figur 12 redovisas svaren pa ovanstaende
fragor. | runda tal handlar det om var femte
tillfragad yrkesverksam som har kdnnedom
om eller misstanker att det finns brukare
som utsatts for tvangsgifte, utan att ha for-
statt innebdrden av dktenskapet respektive
innebdrden av tvanget att inga aktenskap.
Andelarna ar nagot storre bland DV-persona-
len, jamfort med LSS-handldggarna, i bada
frdgorna. Men detta kan, som namnts flera
ganger tidigare, bero pa att DV-personalen
angett misstankar om, medan LSS-handlag-
garna angett kannedom om. Likval kan en
misstanke grunda sig i starka indikationer
pa att en individ (en brukare i detta fall) inte
har full kapacitet att forsta det samman-
hang som hon/han har hamnat i, i samband
med ett bortgifte.
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FIGUR 12. Andel (%) bland LSS-handlaggare (n=96) och DV-personal (n=128) som har
kannedom/misstanke om brukare som inte forstatt innebdrden av sitt bortgifte resp.

inte uppfattat bortgiftet som ett tvang.
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M LSS-handlaggare

40%
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Brukare som inte forstatt innebdrden av att ha

ingatt dktenskap

Att det ar omkring 20 % av de tillfragade
yrkesverksamma, som antingen vet med
sakerhet eller misstanker att brukare har
gifts bort utan att sjalv ha forstatt allt vad ett
juridiskt bindande aktenskapsavtal innebar
— for att inte tala om de sociala aspekter och
forvantningar som medfoljer aktenskapet —
ar ytterst alarmerande.

DE YRKESVERKSAMMAS
AVSLUTANDE
KOMMENTARER

| enkaten fick de yrkesverksamma mojlighet
att fritt skriva om de hade egna forslag pa
hur man kan hoja kunskapen om malgrup-
pen bland yrkesverksamma, samt kommen-
tera om de ville tilldgga nagot.

DV-personal M Totalt yrkesverksamma

Brukare som inte uppfattat sitt bortgifte
som ett tvang

De allra flesta kommentarerna handlar om
efterfragan pa utbildning i olika former,
exempelvis webbaserade. Flera skriver
ocksd att de dnskar att en HRV-kurs inkor-
poreras i hogskole- och universitetsutbild-
ningar. Ytterligare forslag pa kompetens-
hoéjande insatser handlar om 6kad samsyn
samt battre samverkan och kunskapsutbyte
mellan berdrda aktdrer som arbetar med
malgruppen. Nagra lyfter vikten av att sprida
kunskapen om malgruppen pa ett anpassat
och lattforstaeligt satt till de berdérda indi-
viderna, exempelvis med hjalp av bild och
film. Ater andra framhaver betydelsen av att
arbeta kontinuerligt med uppdatering och
underhall av kunskapen om malgruppen.
Det senare kan exempelvis vara att ta upp
fragan vid regelbundna moten pa arbetsplat-
sen, foreslar nagra. Andra forslag pa kon-
kreta rutininslag for att halla medarbetare



uppdaterade i fragan ar att inratta handlings-
planer, och att som regel informera nya med-
arbetare om fragan.

Nar de yrkesverksamma fatt kommentera
om de har nagot att tillagga finns flera tyd-
liga teman. Ett av dessa handlar om utma-
ningar man maoter inom den egna professio-
nen, dar nagra pekar pa bristen pa insyn och
en maktloshet i sin egen yrkesroll. Andra
skriver om problematiken kring misstankar
om ett mycket stort morkertal, eftersom de
som ar varst drabbade inte kommer i kon-
takt med myndigheter.

En del pekar pa svarigheten att bedéma
om det ror sig om HRV eller inte, vilket flera
kopplar till resurs- och tidsbrist inom arbe-
tet. Ytterligare en forsvarande aspekt som

namns ar att en misstanke eller faktisk
kannedom om forekomst av HRV-utsatthet
bland brukare inte leder till nagon atgard.
Man menar att det inte finns férutsattningar
och rutiner pa arbetsplatsen for att félja upp
sadana adrenden. Nagra lyfter vikten av att
chefer maste bli mer uppmarksamma pa
problemet och ta ansvar for att uppratta en
systematik vid eventuell forekomst av HRV
bland brukare. Flera kommenterar ocksa
problematiken som kan uppsta nar anho-
riga inom familjer dar hedersnormer finns
anstalls som personliga assistenter och/
eller god man.

Avslutningsvis redovisas har ett urval av
kommentarerna fran LSS-handldggarna och
DV-personalen.
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Vaga prata om dessa problem!

Jagtror det behovs utbildning i alla ty-

per av yrkesroller som jobbar med LSS.

Som anstalld vill jag kunna ga till min
chef och be om hjalp och stéd om var jag ska vanda

) mig om jag misstanker HRV bland mina deltagare.
Onskar fortbildning samt

praktisk traning i hur pro-

cesser i denna situation ska

bemotas och hur man bast

hjalper dem. Inte minst i
hur man bemaoter familj och slakt.

Jagtror absolut att det forekommer HRV i storre ut-

strackning an vad jag sjalv och mina kollegor har kanne-

dom om. Viarbetar i en stadsdel dar manga personer

med utlandsfodda fordldrar (1: a/2: a generationen)
bor och ar aktuella hos oss. Darav viktigt att vi far mer kunskap for
att identifiera HRV, men ocksa att vi far arbetssatt och verktyg att
kunna agera nar vi uppmarksammat det”

Det ar allas ansvar i samhallet att re-
agera och rapportera. Ska ta upp det
i arbetsgruppen och uppratthalla en
handlingsplan.

Ofta vet man inte vad man stoter pa. Bara att det
ar nagot som inte kanns ratt. Av den anledning-
en blir det flera "vet e]". Jag tror ibland att man
inte riktigt har kunskapen att se, eller bevis for
sina misstankar. Det ar ocksa svart ibland att veta om man ska

koppla in nagon annan eller hur man ska hantera sina tankar/
aningar/kanslor.

Upplever att det kan finnas misstankar

om att det forekommer HRV bland bru-

kare, men som ar svara att uppmarksam-
Jag tror att det finns ma och komma narmare for att forsta vad
valdet innefattar och vem/vilka det utfors av. Upplever
att det ar fler pojkar som far mojlighet att tillga olika

enrisk att vi som
LSS-handlaggare inte

traffar (Fr traffa) de LSS-insatser dar foraldrar ar utlandsfodda, speciellt
som ar Utsatta. Att markertalet ar insatser dar anhoriganstallning ej tillats, t.ex. avldsar-
stort ' service, kortis och korttidstillsyn. Stora svarigheter

inom assistans dar anhoriga ar anstéllda och dar GM/
forvaltare ar en anhorig.
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Jag ar dvertygad om att det
forekommer. Dock svart att som
LSS-handlaggare hantera he-
Jag kinner att jag inte kan svara : dersrelaterade frégor. utifran ens
"ia’ pa vissa fragor som jag vill arbetsuppgifter och arbetsbelastning.
skriva "ja” pa. Detta da jag ofta
misstanker HRV men inte staller
fragor om detta dajaginte har ett arbetsma-

terial att utga ifran kring fragor om HRV.

Ensvarighet ar att nar vi val far vetskapen om vald sé finns det

liten kunskap om vad vi ska/kan gora. Var placerar vi en individ

som behover skydd men aven har ett stort omvardnadsbehov?

Vifragar idag inte om vald d& svaren kan leda till att ingenting
gors pa grund av okunskap och for lite resurser i samhéllet.

Jag arbetar med vuxna personer

som enligt LSS ska bestamma

sjalva, vilket de inte klarar av. D&

far anhoriga omfattande makt.
Som LSS-handlaggare kanner jag mig manga
ganger maktlos vid sddana situationer.

Jattesvart dmne att arbeta
med. Kravs mycket mer kun-
skap for att kunna arbeta fo-

rebyggande/uppmarksamma
de som riskerar att falla mellan stolarna.

Hedersrelaterat fortryck och

vald forekommer inte riktigt i

mitt yrke, da jag tror nastan alla

med ndgon slags funktionsned-
sattning blir ggmda hemma och inte far den
hjalp de ar berattigade till. Det ar jattebra att
ni lyfter det har. Synd bara att det inte har

kommit langre i utvecklingen och vetande om
det.

Tanker att det ar viktigt att det finns en handlingsplan och att

chefen far fatta beslut kring agerande, istallet for att individer ur

personalstyrkan sjalvstandigt gar vidare med t.ex. en anmalan. Utbild-

ning och samhallsframjande for familjer med hedersnormer ar viktigt. Att
direkt anmala tror jag kan ha stora negativa konsekvenser for den utsatte.
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6. Intervjuer med
yrkesverksamma

| detta kapitel redovisas sammandrag fran
intervjustudien med LSS-handlaggare och
personal pa daglig verksamhet (DV). Nagra
av de fragor som har berorts i féregaende
kapitel om enkatstudien fordjupas harmed
med en kvalitativ ansats.

HUR HANTERAS
ARENDEN MED
HEDERSPROBLEMATIK?

Utbildning i fragor kring hedersrelaterat vald
och fortryck i allménhet, samt hedersvalds-
utsatthet bland personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning i synnerhet, lyser
starkt med sin franvaro bland de LSS-hand-
laggare och personal pa DV som har inter-
vjuats inom ramen for projektet. Vid enstaka
fall har ndgon gatt en utbildning eller en fore-
lasning i HRV. Utbildningar kring vald i nara
relation och sarskilt fokus pa sexuellt vald

har forekommit hos nagra, men inte med
specifikt fokus pa HRV.

Den overvagande majoriteten av yrkesverk-
samma som ingar i denna undersokning har
inte genomgatt nagon fortbildning/utbild-
ning i HRV. Vi kan sdledes anta att sanno-
likheten for att man inte vet vart man ska
vanda sig nar ett hedersrelaterat arende
kommer till ens kdnnedom ar hog.

"Alltsa jag kanner inte att jag har sa bra koll
pa amnet”, sdger en LSS-handlaggare vid
frdgan om vart hon kan vanda sig om hon
stoter pa ett fall med hedersproblematik
bland sina brukare. Detta citat ar valdigt
talande for kunskapslaget bland majorite-
ten av de intervjuade yrkesverksamma inom
detta projekt.

Bland de intervjuade yrkesverksamma talas
det om att kunskapslaget kring HRV ser




annorlunda ut beroende pa "var man [som
yrkesverksam] ar placerad rent geografiskt”,
som en LSS-handlaggare uttryckte det. En
annan LSS-handlaggare berattar att hon har
markt en enorm skillnad pa kunskapen om
HRV bland sina kollegor, nar hon jamfor sina
nuvarande kollegors kunskaper med sina
forra kollegors. Pa sin forra arbetsplats, som
Iag i en kommun med hogre andel personer
med ursprung i lander dar HRV ar vanligt
forekommande, var kunskapen relativt hog.
Pa nuvarande arbetsplatsen, dar man stoter
pa HRV-drenden i mycket liten omfattning,
uppger LSS-handlaggaren, att kunskapsni-
van ar betydligt lagre. Att inte komma i kon-
takt med personer som kan tankas befinna
sig i en hederskontext leder ocksa till att
man pa arbetsplatsen inte anser att beho-
vet for fortbildning i @mnet finns, menar
LSS-handldggaren. Lag forekomst av aren-
den med inslag av hedersproblematik hor
alltsa ihop med att man heller inte anser att
efterfrdgan pa fortbildning i &mnet finns pa
arbetsplatsen. | omraden dar det daremot
forekommer arenden med hedersproblema-
tik blir man tvungen att atminstone lyfta fra-
gan pa arbetsplatsen, dven om man inte gar
en formell vidareutbildning.

| intervjuerna med yrkesverksamma nam-
ner nastan alla att de kanner till nagon slags
resurs eller enhet inom kommunen/stadsde-
len dit man kan hoéra av sig vid funderingar
kring @renden med hederskaraktar. | vissa
kommuner finns sarskilda enheter som arbe-
tar med fragor kring vald i néra relationer —
men inte med specifikt fokus pa HRV. I ndgon
kommun finns en sarskild extremistsamord-
nare dit en av intervjupersonerna skulle tanka
sig att vanda sig vid hantering av ett drende
med hederskaraktar. Samma intervjuperson
sdger att det finns "ett batteri av resurser”
i kommunen, men att det samtidigt inte ar
manga medarbetare som kanner till dessa.

Nagot som genomsyrar de flesta yrkes-
verksammas berattelser ar att det saknas
en systematik i hanteringen av personer
med intellektuell funktionsnedsattning som
utsatts for HRV. En av personalen pa DV
beskriver det som att de far "ga pa kann” nar
nagot dyker upp. Det hon kan gora i sadana
situationer ar att "tala om [for brukaren]
vad man kan gora, inte vad man ska gora.”
Istéllet for att folja en plan — som i manga
fall inte finns — handlar det snarare om att
"vara den trygga [personen] som man [bru-
karen] vagar sdga saker till". DV-personalen
fungerar sdledes som den trygga punkten
for brukarna. Personalens roll handlar om
att lyssna och om att forsoka vagleda efter
basta formaga. Intervjupersonen fortsétter:

Jag kan tala om [for brukaren] att i Sve-
rige behover man till exempel inte vara
gift om man inte vill. Men jag kan inte
ga in och séaga till nagon att de ska ga
hem och skilja sig. Men jag kan tala om
vad det finns for lagar har i vart land,
vad man har for réttigheter, att man
faktiskt ar myndig nar man ar 18 ar
och far bestamma sjalv. Och jag kan
vara den hér trygga lyssnande, dar man
kan prata om sana héar saker som &ar
hemska hemma att prata om — som ar
kansliga och intima. Det ar min roll. (...)
Vara lyssnaren och tryggheten. Trygg-
heten ar det viktigaste.

Forutsattningen for att kunna na fram till
brukaren med goda rad och stéttning ar att
brukaren &r villig at ta emot hjélpen, menar
man. Som en annan ur personalen sager:
"Om den hér personen inte vill [ha hjalp], da
kan vi inte gora ndgonting.” Detta géller séar-
skilt for vuxna brukare.

Aven om kdnnedom om en resurs pa kom-
munen finns i flera av fallen, understryker en
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LSS-hand-

laggare att hon

inte "vet (..) vilket

ansvar som finns i kom-

munen” i hanteringen av hedersédrenden.

Detta i kombination med intervjupersoner-

nas egna brister i kunskap kring HRV, sdsom

de sjalva beskriver det, badar inte sarskilt

gott for att satta in adekvata atgarder vid

misstankar eller kannedom om brukare som

utsatts/utsatts eller riskerar att utsattas for
HRV.

Baserat pa intervjupersonernas utsagor,
som beskrivits ovan, gar det att dra slutsat-
sen att de egna kunskaperna samt bered-
skapen kring HRV &r generellt laga. Aven
hos kommunen lamnar saval kunskapen
som beredskapen mycket kvar att 6nska.?

DEFINITIONER AV
HEDERSRELATERAT VALD
OCH FORTRYCK

Mot bakgrund av den samlade bilden av
de yrkesverksammas brist pa utbildning i
HRV-fragan ar det intressant att belysa hur
de yrkesverksamma sjalva definierar heders-
relaterat vald och fértryck. Den gemen-
samma namnaren bland de intervjuade
yrkesverksammas svar ar att det anda finns
en viss forstaelse kring de mekanismer som
karakteriserar HRV. De flesta formedlar en
grundldggande forstaelse kring vad heders-
normer kan innebdra. Bade LSS-handldg-
garna och personalen pa DV framhéaver den
kollektiva kontrollen av framfér allt kvinnor,

samt hot och tvang, som sarskilda kdnne-
tecken for HRV. Nagot djupare beskrivningar
av HRV ges av LSS-handlaggarna, vilket kan
forklaras med att dessa har en socionomut-
bildning i botten dar man i viss man talar om
valdsmekanismer pa ett mer 6vergripande
plan. Personalen pa DV som har intervjuats
for denna studie har i regel inte ndgon aka-
demisk utbildning. Bland LSS-handlaggarna
diskuterades ocksa skillnader mellan defini-
tionen av HRV och vald i néra relation (VINR).
En LSS-handlaggare beskriver detta val:

Jag tanker att den storsta skillnaden
[mot VINR] ar att man kan utséttas av
det [HRV] av flera personer. Att det &r ett
kollektiv. Oftast. Och, att det kan vara
ens familjemedlemmar. Nar jag tanker
pa vald i nara relation, det kan ju ocksa
vara familjemedlemmar som utsatts for
det sa klart, men det som man oftast
tanker pa, eller det man utgar fran nar
man pratar om vald i nara relation, det
ar ju ett heterosexuellt par dar mannen
slar kvinnan. Och dér har ju kvinnan ofta
anhoriga som Vvill hennes basta, som
hon kan soka sig till for skydd. Men inom
hedersrelaterat vald sa behover det inte
alls vara fallet. Det kan vara tvartom. Att
ens anhdriga ar ens varsta fiende i det
avseendet.

Det ar inte alla som lyfter fram dessa skillna-
der mellan HRV och VINR. En del menar att
de tva "gar in i varandra valdigt mycket” och
att det ibland &r svart att identifiera valdet
som hedersrelaterat, eftersom valdet sker i
hemmet och att det &r en man som utfor val-
det mot en kvinna.

Sammantaget talar man bland de yrkesverk-
samma som har intervjuats om en kollektiv

29 Denna bild bekréftas av enkétsvaren bland LSS-handldggare och personal pa DV. Se exempelvis Figur T och 2 som redovisar fragan
om hur man skattar den egna och arbetsplatsens samlade kunskaper om HRV bland LSS-handl&ggare respektive personal pa DV.



kontroll av framst kvinnor. Det handlar vidare
om en begransning av kvinnor, deras frihet
och deras kroppar. Men ibland kan det vara
svart att avgora om det handlar om heders-
problematik eller om det handlar om en
mans kontroll av sin kvinnliga partner (bru-
karen) i syfte att utova makt. En LSS-hand-
laggare talar upprepade ganger om fall med
kvinnliga brukare som har haft relationer dar
deras man varit mycket mana om att upp-
ratthalla sin “manlighet” och sin "ara”. Inter-
vjupersonen menar att i det laget ar det svart
att avgora vad for slags vald det ror sig om,
eftersom mojligheten att undersdka kvin-
nans livs- och familjesituation djupare sak-
nas. Till exempel talar denna LSS-handlag-
gare om en kvinnlig brukare vars man brukar
saga foljande till henne: "Du ska gora som
jag sager for att jag ar man!” Den kvinnliga
brukarens liv var mycket begransat och hart
kontrollerat av mannen. Handlingsutrymmet
var likamed "noll”. Hennes uppgift var endast
att skota hushallet, tillagger LSS-handlagga-
ren. Misstanken om att det kan handla om
en hederskontext fanns dar, men mojlighe-
ten att undersoka saken vidare fanns inte,
menar intervjupersonen.

De intervjuade namner att finns ett starkt
krav pa att flickor ska vara oskulder innan
giftermalet bland familjer med hedersvarde-
ringar. Det talas ocksa om att kvinnor ute-
stangs fran det offentliga rummet, eftersom
man tolkar det offentliga fysiska rummet
som mannens arena. Vid flertalet ganger
talar man om att det ar familjens anseende
och rykte som ska uppréatthallas. Det ar
framfor allt mannens och familjens ara som
ska beskyddas och varnas om, via kontrollen
och begransningen av kvinnan. Vidare talas
det om att HRV innefattar utmatning av
straff (framst mot kvinnor) i form av tvang,
hot och grovre vald nar hedersnormerna
inte efterfoljs. Vad galler ryktets betydelse,

beskrivs den sahar av en LSS-handldggare:
"Egentligen ar det inte sa viktigt vad det ar
som hander, utan hur det ser ut infér andra.”
En intervjuperson ur personalen pa DV sam-
manfattar hedersrelaterat vald och fortryck
pa foljande vis:

Begrénsande  familienormer  som
begransar personers, framforallt tje-
jers, frihet kring relationer och sexu-
alitet. Det kan handla om till exempel
oskuldsnorm, att inte fa ha en fri sexu-
alitet, att inte fa ha relationer med den
man Vvill, inte fa ha sex, eller bli tvingad
att pa ett eller annat sétt, eller lurad in
| ett aktenskap. Och konsekvenserna
kan vara valdigt allvarliga ifall man bry-
ter mot familjens normer och heders-
normer.

Den ovan beskrivna bilden av hedersrelate-
rat vald och fortyck stammer val 6verens
med den definition av HRV som denna stu-
die utgar ifran.

| ndsta avsnitt gar vi in pad konkreta exem-
pel som de intervjuade yrkesverksamma har
erfarenhet av vad galler hedersrelaterat vald
och fortryck bland personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning som de moter eller
har mott i sitt arbete.

HUR UPPFATTAS
BRUKARNAS UTSATTHET
FOR HEDERSRELATERAT
VALD OCH FORTRYCK?

| intervjumaterialet framtrader en bild av att
HRV arenverklighet foren betydande andel per-
soner med intellektuell funktionsnedsattning.

Den vanligaste formen av utsatthet i ter-
mer av hedersvald och fortryck bland bru-
kare handlar om inskrankningar i brukarens
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handlingsutrymme och avsaknaden av sjalv-
bestdammande. Det kan handla om att bruka-
ren dagligen utsatts for familjens och/eller
partnerns kontroll och begransningar. Exem-
pelvis att inte fa rora sig fritt i det offentliga
rummet, att inte ha ratten att gora fria val vad
galler sexualitet och val av partner, att hin-
dras fran att delta i daglig verksamhet eller
ta del av andra LSS-insatser. Dessutom har
majoriteten av de yrkesverksamma erfaren-
heter av brukare som har blivit tvingade till
eller pa nagot satt vilseledda in i aktenskap
mot den egna viljan. Det finns dven erfaren-
het bland de yrkesverksamma av att kvinn-
liga brukare utsatts for kénsstympning.

Omfattningen av erfarenheterna kring bru-
kare som utsatts eller riskerar att utsat-
tas for HRV varierar ganska mycket. En del
berattar om manga brukare, bade man och
kvinnor, som har utsatts. Andra har erfaren-
heter av enstaka fall.

Den roda traden i intervjumaterialet ar att
HRV &r en oerhort svarupptackt och svarhan-
terad problematik utifrdn de yrkesverksam-
mas perspektiv. Denna problematik hor ihop
med karaktaren av utsattheten bland perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning.
Flera intervjupersoner talar om en "inlds-
ningseffekt” som foljd av att brukare som
lever i familjer med hedersnormer blir avskar-
made fran samhéllet. En LSS-handldggare
beskriver vad hon menar med "inlasningsef-
fekt” sahar: "De [foraldrarna] ser det lite som
ett hot att man traffar andra manniskor och
far andra typer av erfarenheter.”

Vad galler kvinnor med intellektuell funk-
tionsnedsattning handlar det ofta om en
isolering i hemmet. En LSS-handlaggare
beskriver det som en "sitta hemma-effekt”.
De manliga brukarna daremot, "de ska vara
ute, men pa ett mer strukturerat satt”, menar
samma LSS-handldggare. Aven om mén-
nen ar mindre strikt hallna &n kvinnorna i en



hederskontext sa ar deras frihet i det offent-
liga rummet anda "strukturerad” i och med
att de har en intellektuell funktionsnedsatt-
ning, menade intervjupersonen.

Flera intervjupersoner vittnar om att det
finns en stor skillnad i "vilka aktiviteter man
far delta i och hur tilldtet det anses vara att
rora sig utanfér hemmet”, som en LSS-hand-
laggare beskriver det. Exempelvis hindras
kvinnor i storre utstrackning fran att delta i
daglig verksambhet, att vistas pa korttidshem
och ibland aven hindras fran skolgang pa
grund av att deras familjer anser att de inte
har ndgot behov av att ga en utbildning. Kvin-
norna ska istéllet anamma den traditionella
konsrollen som kvinna, d.v.s. att "ta hand om
familjen och vara lite mer omsorgsgivare,
menar en LSS-handlaggare. Hon fortsatter:

[Kvinnan] ska vara lugn och inte sa
himla mycket vild och hénga ute, utan
vara hemma och ta hand om syskon
och mamma och pappa och hushall
och lara sig mer den biten, infor sin
egen framtida familj.

Men det finns dven man som hindras fran att
exempelvis delta i DV. Det kan i sadana fall
handla om att foraldrar vill att deras son ska
|Ionearbeta for att kunna forsoérja sin familj,
istallet for att ga pa DV. | andra fall kan det
handla om en ren isolering fran samhallet,
d.v.s. att man inte vill att ens barn, oavsett
kon, ska vistas i det offentliga.

Denna "inlasningseffekt” som flertalet yrkes-
verksamma aterkommer till grundar sig i ett
antal faktorer. Den mest uppenbara faktorn
som bidrar till denna "dubbla utsatthet” ar
sjdlva funktionsnedséttningen som sadan.
Man pratar om svarigheter for brukare att for-
std hedersnormerna och dess konsekvenser
om man bryter mot dessa, pa grund av just

den intellektuella funktionsnedsattningen.
Man understryker svarigheten med att inte
kunna kommunicera och formedla tydligt
vad man sjalv vill. Flera intervjuade menar
att brukare pa grund av den intellektuella
funktionsnedsattningen dessutom ar "latta
att manipulera” och "utnyttja”. En LSS-hand-
laggare sdger sahdr om det som &r sarskilt
karakteristiskt nar det galler personer med
intellektuell funktionsnedsattning, i saval en
hederskontext som i andra sammanhang:

Det blir val att man kan lite prata over
huvudet pa dem pa ett helt annat sétt.
Och prata &t [dem] och lite deala med
dem. Alltsd, de kan ju vara lite som
barn, ibland. Att man kan saga: “Om du
sager det har och det har sa kommer vi
ga och kéka har efterat.” Det blir valdigt
mycket lattare att manipulera. (...) For
att, de forstar inte konsekvenserna av
det pa samma satt.

Intervjupersonen talar har om svarigheten
for personer med intellektuell funktionsned-
sattning att genomskada en persons avsik-
ter med att fa henne/honom att ga med pa
nagot. Att inte ha formagan att kunna tanka
abstrakt kring eventuella konsekvenser av
ens handlingar gor att det blir oerhort svart
for personer med intellektuell funktionsned-
sattning att ta sjalvstandiga beslut. Heders-
normen blir snarare det enda alternativet.
Eller som en intervjuad personal pa DV
uttrycker det: "Man gor det som forvantas.
Det sitter i vaggarna.”

Det kan tyckas vara mycket begart av en
person med intellektuell funktionsnedsatt-
ning att kunna utvardera sin egen livssitua-
tion och signalera om sin egen utsatthet for
vald och fortryck. Sarskilt om personen lever
i en hederskontext och samtidigt aldrig fatt
chansen att ta del av ett annat sétt att leva.
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En intervjuad personal pa DV beskriver detta
sahar:

Min uppfattning ar att ungdomarna
[med intellektuell  funktionsnedsatt-
ning] sjélva inte upplever det som heder
eller som skam. Det ar en norm. Det ar
nagot de vill, de har fatt lara sig att de
ska gifta sig eller vad det nu manne
vara. Det ar som det ar. Det &r inte vald.
Det ar som det ar. Kraven som finns
eller forvantningarna som finns, eller
det som sker, sker.

Bristen pa ett annat sammanhang att for-
halla sig till, kombinerat med normen om
att ratta sig i ledet och finna sig i det som
forvantas i en hederskontext, gor det onek-
ligen svart for malgruppen att ta sig ur en
valdsutsatt situation. Flera intervjupersoner
talar om att det ar oerhort svart for brukare
i dessa sammanhang att dverhuvudtaget
gbéra motstand mot den som manipulerar,
utdvar patryckningar, fortrycker eller utévar
vald mot dem. Det kan vara helt uteslutet att
exempelvis “gora uppror mot sina foraldrar”,
som en LSS-handlaggare uttrycker det. Man
kan inte "sdga ifrdn pa samma satt” som
personer utan en intellektuell funktionsned-
sattning, tillagger LSS-handlaggaren. | de fall
dar en brukare dessutom har mycket svara
fysiska kommunikationssvarigheter blir det
i princip omaijligt for brukaren att gora annat
an det som dikteras av foraldrarna, menar
en LSS-handlaggare.

Yiterligare en forsvarande
faktor i sammanhanget
ar den inneboende bero-
endestéllningen till ens
omsorgsgivare. En LSS-

handlaggare beskri-
ver detta i termer av
att personer med

intellektuell funktionsnedsattning "redan pa
valdigt manga sétt ar i andra méanniskors
vald” jamfort med personer utan intellektu-
ell funktionsnedsattning. Denna beroende-
stallning fordjupas nar brukarens eventuella
personliga assistent, ledsagare, god man
eller liknande ar en familjemedlem. | avsnitt
Starkt beroendestallning vid anhériganstall-
ningar beskrivs detta ndrmare.

Nar en brukare varken har en god man, per-
sonlig assistent, ledsagare eller ndgot annat
stod utifran, sa lamnas personen i fraga helt
i hdanderna pa familjen. Insynen fran myndig-
heter blir minimal, om inte helt obefintlig. En
intervjuad personal pa DV beskriver hur hon
moter kvinnor vars enda kontakt med andra
personer utanfér hemmet ar personerna pa
DV. Dessa kvinnor ar helt "bundna till sina
familjer”. Intervjupersonen tillagger att kvin-
norna i denna situation aker raka vdagen hem
efter DV. Val hemma vantar i manga fall, uto-
ver maken, aven foraldrar och syskon.

INTELLEKTUELL
FUNKTIONSNEDSATTNING
- EN SKAM FOR FAMILJEN

Inom den hedersrelaterade vardegrunden
ar en intellektuell funktionsnedsattning for-
knippad med skam och tabu. Detta hanger
samman med okunskap om sjdlva funk-
tionsnedsattningen.

Bland de intervjuade yrkesverksamma finns
erfarenheter av att foraldrar till brukare vag-
rat acceptera sitt barns funktionsnedsatt-
ning. Okunskapen kan vara kopplat till bade
okunskap och skam, resonerar de intervju-
ade. Detta skapar en ond spiral dar bruka-
rens intressen kommer i klam, exempelvis
att fa anstka om adekvata LSS-insatser.



En intervjuad LSS-handlaggare upplever att
det kan kannas som "en stor katastrof for
foraldrarna att acceptera” att deras barn
har en intellektuell funktionsnedsattning. En
foljd av detta kan vara att funktionsnedsatt-
ningen morkas och den berdrda individen
avskadrmas helt, dels fran det offentliga, dels
fran det sociala livet. | andra fall kan forne-
kandet ga sa langt "att de [foradldrarna] till
varje pris ska driva igenom att deras barn
verkligen ska jobba, istéllet for att kanske fa
ga pa en daglig verksamhet”, menar samma
LSS-handlaggare.

Flera yrkesverksamma har erfarenhet av
familjer som anser att en "I6sning” pa att ha
ett barn med en funktionsnedsattning ar att
gifta bort (det vuxna) barnet, for att barnet
sedan ska betraktas som “normalt” i andras
ogon. En LSS-handlaggare menar att dessa
foraldrars svarighet att acceptera sitt barns
funktionsnedsattning samt de patryckningar
som utdvas mot barnet kan handla om "en
onskan att vara som alla andra”. Inom en
hederskontext kan alltsa skammen Gver att
ha ett barn med en intellektuell funktionsned-
sattning vara sa pataglig att man istallet for
att tillgodose sitt barns séarskilda behov pres-
sar barnet till att leva ett liv "som alla andra”.

En intervjuad personal pa DV menar att "for-
aldrarna sager inte det rent ut” att deras barn
har en intellektuell funktionsnedsattning.
Man menar att det kan ga sa langt att det blir
ett hinder for myndigheter att satta in ratt
insatser for personer med behov av stod.
En LSS-handlaggare berattar om ett arende
som involverade ett syskonpar — en bror och
en syster. Badda var myndiga. LSS-handldgga-
ren beskriver att foraldrarna var "valdigt, val-
digt kontrollerande”. Det gick sa pass langt
att foraldrarna till slut "skickade ivag dot-
tern till hemlandet for att gifta bort henne”.
Det var ett ganska invecklat drende med tva

unga vuxna som hade omfattande behov av
insatser fran kommunen. En stor del av pro-
blematiken i kontakten med familjen bestod
i att "foraldrarna inte accepterade att de har
personerna [dottern och sonen] hade funk-
tionsnedsattningar”, berattar handlaggaren.
Foraldrarna hade svart att forsta sina barns
sarskilda behov i och med att de férnekade
barnens funktionsnedsattningar. LSS-hand-
laggaren fortsatter att beskriva omstandig-
heterna kring drendet sahar:

Det blev svart att utfora insatserna
eftersom foraldrarna motsatte sig all-
ting hela tiden. Och vi pa kommunen
hade gang pa gang forsokt fa till en for-
valtare for de har tva personerna, just
for att vi ansag att de for illa pa grund
av att foraldrarna var sa kontrollerande
och... ja, motsatte sig deras basta helt
enkelt, eller hur man ska utrycka det.
Och vi fick till en forvaltare till sist, men
det drojde sa pass langt att de har for-
aldrarna hann da skicka hem dottern till
hemlandet. Och efter det ar det ingen
som har hort nagot mer av henne. Sa
dar vet vi inte hur det gick. Och nar det
géllde killen da sa hann forvaltaren bl
tillférordnad och hann da flytta pa den
hér personen till ett annat boende. For-
aldrarna fick inte reda pa adressen. Och
sen ordnade de med att foraldrarna
inte skulle kunna ha tillgang till pass.
Jag minns att man fick uppratta en del
sakerhetsrutiner med personalen pa
boendet for att inte foraldrarna skulle
kunna komma och bara hamta Kkillen
ocksa och skicka ivdg honom utanfor
landet.

Har beskriver LSS-handlaggaren hur vik-
tigt det ar att ordna med en forvaltare i tid.
For dottern i den har aktuella familjen gick
det inte tillrackligt fort, men daremot hann
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man ordna med flytt och

skyddat boende for sonen

i familjen. LSS-handlaggaren
berattar vidare att sonen led

av sjalvskadebeteende nar han

kom till boendet. Men efter en

tid utan kontakt med foraldrarna

sag man "en valdigt klar forbatt-
ring”. Genom att kapa banden med for-
aldrarna kunde sonen forbattra sitt halsotill-
stdnd, menar intervjupersonen.

TVANGSAKTENSKAP
OCH VILSELEDNING TILL
TVANGSAKTENSKAP

| detta avsnitt gar vi narmare in pa det tema
som var dominerande i intervjumaterialet
nar det galler utsatthet for HRV bland perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning.
Temat ar utsatthet eller risk att utsattas for
ett tvangsaktenskap eller vilseledning till
tvangséaktenskap.

De intervjuade yrkesverksamma vittnar om
brukare som befunnit sig i olika faser i pro-
cessen att inga dktenskap som de sjalvainte
har valt. Det finns beréattelser om bade mén
och kvinnor med intellektuell funktionsned-
sattning som gifts bort under omstandig-
heter med mer eller mindre uttalade inslag
av tvang. Ibland kan det handla om brukare
som har sagt "ja” till att inga ett dktenskap

utan ha forstatt vad hon/han har sagt "ja” till.

Nar en av de intervjuade LSS-handlaggarna
fick fragan om vad hon tror skiljer personer
med intellektuell funktionsnedsattning, som
lever i en hederskontext, fran personer utan
intellektuell funktionsnedsattning svarade
hon foljande: "Att personer med intellektuell
funktionsnedsattning ar lattare att vilseleda,

latt-
are att overtala." Med
vilseledande tvangsékten-
skap menas har ett akten-
skap med mer eller mindre inslag
av ett uttalat tvang dar personen med
intellektuell funktionsnedsattning inte till
fullo har forstatt inneborden av giftermalet
och dktenskapet som institution. Aven om
personen ifraga har gett sitt medgivande
genom att aktivt sdaga "ja” eller genom att
inte gora motstand mot att inga dktenskap,
sa handlar dessa dktenskap om utnyttjande
av personernas oféormaga att omhanderta
sitt eget basta. Detta i ett ldge da personen
dessutom befinner sig i en beroendestall-
ning till den/de som utdvar patryckningarna.
| lagtext kallas detta for utnyttjande av en
persons utsatta beldgenhet.®® Detta vittnar
i princip samtliga intervjuade yrkesverk-
samma om.

Den egna viljan, sa som man férestéller sig
den hos vuxna personer bland gemene man,
ar inte tillampbar pa samma séatt hos perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning.
Darfor talas det snarare om vilseledande,
overtygande och manipulerande samtal i
samband med att personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning gifts bort. Genom
att lagga samtalsfokus pa konkreta saker
och framhava allt som ar positivt laddat
kring sjalva brollopsfesten, t.ex. presen-
terna, brollopstartan och brudkldnningen,
sa behover familjen/foraldrarna kanske inte
tvinga personen till att ingd dktenskap. En
intervjuad personal pa DV beskriver att for
kvinnliga brukare som befinner sig i den har

30 Se vidare lagen mot aktenskapstvang och vilseledande till tvangséktenskap (Lag 2014:381), vilken har beskrivits i inledningskapitlet.



situationen "handlar [det] mer om att man
ar jatteglad over att man ska gifta sig”. For
dessa kvinnor har det rackt med att skifta
fokus fran sjalva dktenskapet som sadant
for att istallet framhava det som forknippas
med gladje. Pa sa satt har familjen/forald-
rarna lyckats fa fram ett "ja” till giftermalet,
utan att personen i fraga har forstatt inne-
borden av det hon/han har gatt med pa.

En annan intervjuad personal pa DV beskri-
ver sin erfarenhet av brukare som vilseletts
in i aktenskap pa foljande vis:

D& har det varit det har att man lockar
med fest, fina klader, smink, fina harupp-
sattningar, rolig och trevlig fest. Det
ar det man lockar med, och lite "bling
bling” och glitter. For det tycker de héar
tjejerna och kvinnorna om mycket. (...)
Man forstar inte vad ett bréllop ar. Ett
bréllop &r ju ndgot man ser pa film eller
TV. Det ar ju tva manniskor som éalskar
varandra. Och det ar lyckligt och det ar
fint. (..) Men man talar inte om vad det
innebar att vara gift. Att det innebar att
jag maste ha sex med min man. Det
innebér att jag formodligen blir gra-
vid. Det innebar att jag formodligen
ska foda ett barn. Alltsa darfor menar
jag att man vilseleder. Man ljuger inte,
man vilseleder tjejerna. For man talar
inte om for dem, utan man lockar med
festen. (..) Jattekul, jatteroligt [tycker
tjejerna], for det blir ju normaliseringen,
atergar jag till igen: "Systrar ar gifta och
jag ska ocksa fa en man.”

Ytterligare en intervjuad personal pa DV
beskriver situationen kring en kvinnlig bru-
kare som gifte sig efter fordldrarnas ons-
kemal. Brukaren beskrev handelsen efterat
infor intervjupersonen i samband med att
hon visade bilder pa sig sjalv i brudklanning:

I och med att man inte vet vad man ska
forvanta sig, man har inga referenser,
sa nar nagon sager ‘nu ska du gifta dig”
sa tanker man att 'nu ar det dags”. Hon
[brukaren] beskriver ju att “det ar kon-
stigt, pinsamt, man kanner inte varan-
dra, men man var jattefin”. “Ja, du var
jattefin, vilken fin klanning.” Det skar lite
I hjartat.

Personalen forklarar har hur avsaknaden
av referenser och av ett normsystem att
forhalla sig till, att inte forsta forvantningar
och att vara helt frammande infor ratten att
sjalv fa bestdamma over sitt liv, leder till att
personen i fraga utan motstand accepterar
att inga ett aktenskap som inte &r sjélvvalt.
Personalen i citatet ovan sager att brukaren
tyckte det var "konstigt, pinsamt” och att hon
inte kande sin man. Dessutom menar perso-
nalen att brukaren inte forstod att hon blev
bortgift. Daremot kande hon sig "jattefin” i
sin brollopsklanning. Fokus hamnar darmed
pa nagot konkret och positivt laddat, istéllet
for forstaelsen av konsekvenserna av att ha
ingatt ett dktenskap.

En forsvarande faktor i nyss beskrivna fall
var att den nyblivne mannen - en slakting
frdn utlandet som brukaren aldrig traffat
tidigare — inte verkade kanna till brukarens
funktionsnedséttning innan  giftermalet.
Detta hor ocksa ihop med att brukaren sjalv
inte pratade om sig sjalv i termer av att ha
en intellektuell funktionsnedsattning. Vid ett
tillfalle frdgade den intervjuade personalen
den kvinnliga brukaren huruvida hennes nya
man visste om att hon har en funktionsned-
sattning, varpa brukaren "blev nadstan fornar-
mad” av frdgan, menar personalen. Perso-
nalen berattar vidare "att det blir mer brak,
kaos, handgripligheter, problem” mellan
brukaren och mannen, eftersom han ju har
"forvantningar pa henne att hon ska tvitta,
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laga mat, diska och stada, skaffa barn och
du vet..” Men nar han upptacker att hon har
en intellektuell funktionsnedsattning, upp-
star ovan beskrivna problem i dktenskapet.

En annan intervjuad yrkesverksam beskriver
den icke-sjalvvalda situationen att vara vilse-
ledd in i ett dktenskap som "férodande for
det psykiska vdlmaendet”.

Vilseledning i detta sammanhang kan ocksa
handla om att personer med intellektuell
funktionsnedsattning tolkar sitt villkorade
handlingsutrymme som att man har ett
fritt val. En personal pa DV beskriver hur en
kvinnlig brukare svarade pa fragan om huru-
vida hon far gifta sig med vem hon vill:

"Ja” svarade hon, varpa jag fragar om
hon far gifta sig med en svensk: "Nej!”
"Far du gifta dig med en kristen?” Da
himlar hon med 6gonen och bara: “Nej,
vad tokig du ar!” Det visar sig att det
maste vara en man fran samma reli-
gion som familjen har utsett. Men da
far hon gifta sig med vem hon vill. Men
i hennes vaérld sa gifter hon sig med...
Det finns inte ens pa kartan att hon
skulle komma pa tanken att gifta sig
med en islanning: "Ar du helt galen?!”

Giftermalet som medel for att
uppna malet "normalitet”

Forutom fokuset pa saker som inslag under
brollopsdagen sa kan det dven handla om
att ha ett (vilseledande) samtal om hur
dktenskapet kommer gora personen i fraga,
som har en intellektuell funktionsnedsatt-
ning, "normal”. Detta talar flera intervjuper-
soner om utifran sina erfarenheter i moten
med brukare. En LSS-handlaggare sager att:
"Det kan vara snack om att ‘om du gifter dig
sa kan du bli normal’.” Ett sddant samtal kan
leda till "att man marker att ndgonting ar

konstigt med en sjalv och sa vill man bara bli
normal”, tillagger LSS-handlaggaren.

Denna efterstrdvansvarda “"normalitet” ar
en forestallning vars konturer definieras av
den hederskulturella vardegrunden. Inom
denna hederslogik dar personer med intel-
lektuell funktionsnedsattning betraktas som
en belastning for familjen — eller rentav en
skamflack — ligger det nara till hands att vilja
ta till atgarder for att uppna statusen som en
"normal” familj. Att gifta sig och bilda familj
ar en av de mest fundamentala bestands-
delarna i en hederskontext. Personer med
intellektuell funktionsnedsattning ar inte en
grupp som undantas denna forvantan.

Denna aktenskapsplikt verkar till och med
vara sa pass stark att dven nar en person
med intellektuell funktionsnedsattning for-
lorar sin make/maka eller skiljer sig, sa kan
hon/han tvingas inga ett nytt dktenskap.
Detta for att ateruppratta "normaliteten”. En
intervjuad personal pa DV beskriver fallet
med en kvinnlig brukare vars foraldrar tyckte
att "hon maste absolut gifta om sig” efter att
det forsta aktenskapet hade avbrutits. Inter-
vjupersonen beréattar vidare:

Hon [brukaren] kunde ju inte leva
ensam. Det var ju helt oténkbart. Sa
att, de [féraldrarnal arrangerade ett nytt
giftermal for henne. Och det var bara
sa att hon skulle gora det. Det var helt
naturligt att hon skulle inga i det. (..) Vi
tréffade ju henne efterat. (...) Det lat val
mer som att hon bara accepterade att
det skulle vara sa. Hon kunde inte leva
ensam och hon maste.

Det fanns inget alternativ for brukaren, enligt
hennes foraldrar och saledes henne sjalv.
Hon bara fann sig i det som kravdes av
henne. Att leva ensam var inget alternativ.



En annan intervjuad personal pa DV beskri-
ver att unga kvinnor hon mdter som kommer
fran familjer med hedersnormer beréttar att
familjerna onskar att "kvinnorna var normal-
storda”. For att uppna "normalitet gifter man
bort dem”, menar intervjupersonen, sa att
"familjen ska vara som de andra familjerna”.
Intervjupersonen erfar ocksa att denna fore-
stallning spiller éver pa de kvinnliga bru-
karna som ar aktuella for bortgifte. Kvinnor
som har varit pa vag att giftas bort "har varit
valdigt sprattliga och glada infor det”, berat-
tar intervjupersonen. Hon tillagger: "For de
har [kvinnorna] handlar det hela tiden om
normalisering; man vill vara som alla andra.”
Genom att ha blivit matade med vad som
vantar pa brollopsdagen, med allt vad brol-
lopsfesten innebdr, sa glads kvinnorna at att
"vara huvudperson for en dag”.

En intressant aspekt i denna stravan efter
"normalitet” har att gora med vilken grad av
intellektuell funktionsnedsattning individen
har, menar nagra intervjupersoner. Detta
far konsekvenser for hur sannolikt det ar
att ett giftermal blir aktuellt som medel for
att uppna "normalitet”. Individer som ligger
pa en alltfor "Iag niva, intellektuellt”, kanske
inte blir aktuella for ett giftermal, berattar en
intervjuad personal pa DV. En LSS-handlag-
gare, som &r inne pa samma spar, berattar
féljande, vid fragan om vad som &r sarskilt
karakteristiskt med utsatthet for HRV bland
brukare:

Det beror nog lite pa funktionsnivan,
om de har lite lattare funktionsnedsatt-
ning eller om de har storre nedsattning.
Jag tror att om de har lite lattare ned-
sattningar sa tanker man att det har ar
en person som man kan trana upp till
att kunna skota ett hushall och att den
kan ha ett aktenskap. Sen har man dem
som ar lite medelmattiga eller lite mer
grava nedsattningar. De kanske man
tar hand mer som ett barn hela livet.

Intervjupersonen ovan menar harmed att
det framfér allt handlar om individer som
har en "lattare” funktionsnedsattning som
kan bli foremal for ett dktenskap. Men detta
ror formodligen endast kvinnliga brukare,
eftersom intervjupersonen tar upp ansvaret
for att "skota ett hushall”. Ett sddant ansvar
laggs i regel pa kvinnor i en hederskontext,
och inte pa mannen.

Att uppna "normalitet” inom en heders-
kontext handlar ocksa om att uppratthalla
normen om den "riktiga mannen®, som en
intervjuperson uttryckte det. For att vara
en "riktig man” ar man tvungen att gifta sig
i en heterosexuell relation. Exempelvis kan
det handla om gravt funktionshindrade man,
som varken kan kommunicera verbalt eller
rora sig fysiskt, som blivit bortgifta med
kvinnor som de aldrig traffat.

| ett arende, som en LSS-handlaggare berat-
tat om, var planeringen och genomférandet
av giftermalet av deras gravt, till intellektet
och det fysiska, funktionsnedsatta son inte
ens nagot foraldrarna forsokte dolja. Forald-
rarna pratade snarare helt 6ppet om plane-
ringen av att "hamta hit” en kvinna fran deras
hemland for att gifta bort sonen med henne.
Sonen skulle da bli vdal omhandertagen av
sin blivande fru, enligt foraldrarna.

Det kan tillaggas att det inte framkommit
nagra vittnesmal bland de yrkesverksamma
dér det handlat om en svart funktionsned-
satt kvinna som blivit bortgift med en man.
Intervjumaterialet talar darmed for att det
finns en intressant skillnad utifran kon néar
det handlar om svarare funktionsnedsatt-
ningar och bortgifte, dar man med svar funk-
tionsnedsattning utsatts men inte kvinnor
med samma omfattande stodbehov. Detta
kan bottna i att kvinnor i en hederskontext
forvantas ha en omhandertagande roll, sna-
rare an mannen, inom ett aktenskap.
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Gifta bort personer med
intellektuell funktionsnedsattning
med personer i utlandet

Brukarna som har blivit féremal for bortgifte
har, enligt de yrkesverksamma, uteslutande
gifts bort med personer som inte har bott i
Sverige. Det har i de allra flesta fallen handlat
om att brukare gifts bort med kvinnor eller man
fran foraldrarnas ursprungslander. | manga fall
handlar det om att brukarna har gifts bort med
en kusin som bott i foraldrarnas ursprungs-
land och som har fatt komma till Sverige efter
att ha ingatt dktenskap med brukaren.

En manlig brukare fick se sin blivande fru, som
mamman hade valt ut, pa ett foto for forsta
gangen. Personalen pa DV berattar att bruka-
ren var "okej” med att mamman hade valt ut
en fru till honom. Han var till och med glad.
Nér personalen frdgade om han visste vem
kvinnan var svarade han: "Mamma vet”. Han
tyckte att det rackte och nojde sig med det.

Kvinnan var en kusin till brukaren. Men
aktenskapet holl inte lange alls. Personalen
berattar att brukaren "madde valdigt daligt”
och "de skilde sig efter en manad”. Det skulle
visa sig att kvinnan som kom fran utlandet
upptéackte att brukaren i fraga hade en intel-
lektuell funktionsnedsattning forst efter att
de hade gift sig. "Och da backade hon, hon
ville inte”, sager personalen och fortsatter
beratta foljande:

Vi markte ocksa mycket pa jobbet att
han inte madde s&a bra. Han kunde inte
koncentrera sig. Det var fruktansvart.
Han beréattade hela tiden om och om
igen. (..) Hon [frun] var en dalig kvinna
[menade han]. Hon férstod inte honom.

Men efter skilsmdssan med denna kvinna
giftes den manlige brukaren bort en andra

gang, berattar personalen. Det fanns inget
alternativ att han skulle fa vélja ett annat liv,
som han sjalv hade valt. Personalen menar
att "det ar sa det fungerar, hans kultur, (...)
och sa ser livet ut”. Personalen fortsatter:

Det ar ju otankbart for honom att ha
en flickvan. Han skulle ju inte kunna
ha, som jag ser det. Han skulle ju inte
kunna ha en svensk flickvan, kanske
ocksa med nagot sorts funktionshin-
der. Det skulle aldrig accepteras, (..)
fréan familjens sida, nej. Jag tror inte det
finns i hans tankar heller att han skulle
kunna ha det. Och kanske lara kdnna
nagon som han trivs med och se hur..
Det tror jag inte. Utan, man blir bortgift.
(..) Mamma ordnar saken.

| den har brukarens fall var det mamman
som var drivande. Enligt personalens berat-
telse infann sig brukaren i det som mam-
man bestdmde at honom. Att gifta sig, nar
och med vem, dr nagot som brukaren i det
har fallet helt lamnade at sin mamma att
bestamma 6ver. Som personalen uttrycker
det sa var det inget tankbart alternativ for
honom att ga en annan vdag, t.ex. att bli kar i
nagon och inleda ett forhallande baserat pa
foralskelse. Normen att gifta sig ar sa inro-
tad att det inte finns en tanke pa att franga
den, menar man.

Men det kan ocksa handla om att man ar
radd for sina foraldrar, berattar en annan per-
sonal. | ett fall med en kvinnlig brukare var
radslan for att gora nagot fel infor foréldrarna
sa stark, att brukaren var radd att avsloja vad
hon hade atit. Foraldrarna ville att hon skulle
"tdnka pa halsan”. Denna kvinnliga brukare
hade tidigare fragat sina foraldrar om hon
fick ha en pojkvan, vilket hon "absolut inte”
fick. Brukaren blev alltmer frustrerad over
att inte fa gora sadant som andra kamrater



fick gora. Hon hade borjat ifragaséatta detta,
berattar personalen. Men hon blev alltmer
radd for att konfrontera fordldrarna. Ett "nej”
fran foraldrarna var inte kompromissbart,
menar personalen. Att trotsa sina foraldrar
genom att leva ett "dubbelliv’, exempelvis
genom att halla en pojkvan hemlig, ar inte
heller ndgot alternativ for en person med
intellektuell funktionsnedsattning, enligt
personalen. Férmagan att kunna hantera ett
sadant "dubbelliv” utan att bli pAkommen, ar
for komplext for malgruppen, menar man.

Utsatthet for sexuellt vald inom
ett tvangsaktenskap

Att uttrycka sig tydligt under ett vanligt sam-
tal kan vara nog sa utmanande for perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning.
For personer som befinner sig i en heders-
kontext, och som har blivit bortgift och dess-
utom inte kanner till sina individuella rattig-
heter, &r det svart att forsta vilken situation
man har hamnat i. En frdga som dyker upp
i samband med dessa diskussioner med de
intervjuade ar brukarnas sarbarhet att utsat-
tas for sexuellt vald efter att de har ingatt
dktenskap mot sin vilja. Man fragar sig hur
troligt det kan tankas vara att en person
i denna situation sager ifrdn nar det inte
kanns ratt, och nar det kanske till och med
blir vadldsamt. Att utsattas for sexuellt vald i
det nya (tvangs)aktenskapet ar nog valdigt
vanligt, menar flera intervjuade.

Daremot kan det vara svart for den drabbade
att forsta vad hon (fér det handlar uteslu-
tande om kvinnliga brukare som utsatts for
sexuellt vald enligt intervjupersonerna) har
blivit utsatt for. En intervjuad DV-personal
berattar om en kvinnlig brukare som "med
jamna mellanrum aker till Qatar” och slutli-
gen kommer tillbaka med en man som hon
har gift sig med. Vid fragan om det gar att

saga om kvinnan blivit gift mot sin vilja eller
inte, sdger intervjupersonen foljande:

Nja, inte mot sin vilja. Det ar ju det har
som ar dilemmat. Utan, det ar ju det
har med den skrackblandade fortjus-
ningen. For den har tjejen aker ner, kom-
mer tillbaka och visar film, jattefint. Tje-
jerna hér [pa DV] blir ju... de gar igang,
det smittar. Hon bor ihop med sin man,
beréttar att det gor jatteont nar hon har
sex. Hon beskriver i princip valdtakter,
pa nagot séatt. Hon beskriver att det gor
ont och att han ar valdsam... Det ar jat-
tejobbigt och sa dar. Och kar tycker hon
att hon ar. Preventivmedel visste hon
inte ens vad det var. Det fanns inte pa
kartan.

"Dilemmat” som personalen ovan pratar om
handlar just om att brukaren sjalv inte kan
avgora vad som sker mot eller enligt hennes
egen vilja. Att tro sig vara kar verkar kunna
legitimera valdet. Brukaren sjalv talar ju inte
i termer av att ha blivit utsatt for vald. Enligt
intervjupersonen verkar hon inte ha forstatt
inneborden av att nagon har bestdmt at
henne att hon ska gifta sig med en man som
hon sjalv inte har valt. Hon har dessutom
inte forstatt att hon kan behdva skydda sig
mot en odnskad graviditet.
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Hon har sannolikt inte heller forstatt att det
hon utsatts for ar "valdtakt”, som intervju-
personen uttrycker det.

En annan intervjuad personal pa DV berat-
tar att hon moter kvinnliga brukare som
inte verkar ha grundlaggande kunskaper
om sex och samlevnad. Infor ett stundande
giftermal saknar de forstaelse for vad som
komma skall:

Man vet inte vad som héander direkt
efter brollopet. Man vet inte att det
innebar att man ska ha sex med sin
man. Utan, det har ju vi fran daglig verk-
sambhet forsokt forklara, nar de har varit
livrddda. (...) Man ar radd for att ha sex,
det gor ont, man vet inte varfoér. Man
forstar inte att man kan bli gravid och
alla foljder pa det.

Oforstaelsen kring giftermalet och de for-
vantningar som foljer, skapar radsla hos
dessa kvinnor som personalen maoter. Vid ett
senare skede under intervjun talar samma
personal som ovan om sin syn pa de beréat-
telser hon far ta del av i sitt arbete:

Ja, det har ju varit nar man har kom-
mit hit till daglig verksamhet och gratit
da for att mannen ville ha sex och det
gjorde ont och personen da har blivit
livradd, och inte vagar prata med anho-
riga om det, sina upplevelser och kans-
lor. (..) For det handlar ju, i mitt satt att
se det, sa handlar det ju faktiskt om
valdtakter, da nar man inte forstar och
nar det gor ont, och man sager ‘nej’,
men det ar anda fullbordat. Jag ser det
som en valdtakt.

Har ser vi ytterligare en personal pa DV som
tolkar berattelser om brukare som berattat
om sitt samliv med en man de inte har valt
sjdlva som exempel pa valdtakt.

KONSEKVENSER AV
OKUNSKAP KRING SEX
OCH SAMLEVNAD

Berattelserna om brukares bristande for-
staelse for innebdrden av dktenskapet &r
forknippat med brukarnas bristande kunska-
per om sex och samlevnad, menar intervju-
personerna. Exempelvis kan det handla om
okunskapen hos kvinnliga brukare om att en
kvinna kan bli gravid av att ha oskyddat sex.

En intervjuad personal pa DV beskriver hur
det uppdagades att en kvinnlig brukare var
gravid, utan att brukaren sjalv hade nagon
aning om det:

En annan tjej blir gravid, hon bor pa en
gruppbostad. Vi gar flera manader och
tittar pa henne och tycker att hon lag-
ger pa sig. Vi fragar henne och hon bara
skrattar och har ingen aning. Till slut sa
tar en kollega tag i det har och gar till
modravarden. Da &r hon i vecka arton
eller tjugo. Gruppbostaden har ingen-
ting markt. Nar vi upptacker att ndgon
ar gravid som bor i en gruppbostad sa
trampar man varandra pa tarna och det
kan bli kansligt. Sa det har faller inte val,
yrkesgrupper emellan. Sa den hér tjejen
hade val fyra tankbara pappor tror jag.
Det var kontantkort och mobiltelefoner
och hon hade férnamn [pd ménnen]
knappt. Den tjejen far sitt barn bort-
adopterat vid fodseln.

For brukaren i citatet ovan slutade det hela
med att hon var tvungen att adoptera bort
sitt barn vid fodseln, vilket ocksa ytterligare
en intervjuad personal har erfarenhet av
bland sina brukare. Det upplevs som proble-
matiskt for personalen nar en brukares gra-
viditet blir kdnd sa sent sa som det beskrivs
i citatet ovan.



For att forhindra graviditeter hos kvinnliga
brukare har man ibland ordnat med pre-
ventivmedel, enligt flera intervjupersoner.
Det kan vara av typen p-plaster eller p-piller.
| dessa fall har det handlat om att satta in
preventivmedel utan att brukaren sjalv for-
statt inneborden av det, menar intervjuper-
sonerna. En LSS-handlaggare berattar att
hon kanner till "flera unga tjejer med lindrig
utvecklingsstérning som har haft preventiv-
medel i armen, dar foraldrarna har valt att
satta in en sadan bara for att forhindra gra-
viditet”. For kvinnor med intellektuell funk-
tionsnedsattning i en hederskontext hand-
lar det om att andra kontrollerar kvinnornas
sexualitet. Det handlar om att begransa den,
eller att "tygla” den som en LSS-handlaggare
uttryckte det. Exempelvis genom att lata bli
att informera om hur en graviditet kan upp-
komma eller att inte informera om kvinnans
ratt till sin egen kropp.

Flera av de intervjuade yrkesverksamma vitt-
nar om att behovet av 6kade kunskaper om
sex, preventivmedel och risker for graviditet
ar mycket stort. Ndgot annat som betonas
av de yrkesverksamma ar att 6kad informa-
tion till brukare kring dessa amnen ar ett satt
att forbattra situationen. Detta ar dock inte
helt latt, enligt de intervjuade.

En intervjuperson berattar om hur pass svart
det har varit att fa deltagare att narvara vid
workshopstillfallen som handlar om sexua-
litet. Sarskilt svart har det varit att behalla
“unga man med bakgrund i Mellandstern”
som deltagare. Dessa unga man "har kom-
mit pa ett workshoptillfalle, men sen aldrig
har kommit tillbaka”. Intervjupersonen fort-
satter:

Och det vet vi inte om det beror pa
forvantningar fran familjen, att de inte
tycker att det ar bra att de snackar sex,
eller om det beror pa att de [unga man-
nen] inte vill. Det har hant flera ganger.
Och det kdnns som att det finns ett kul-
turellt monster dar.

Intervjupersonen ovan berattar om svarig-
heten att upplysa personer som kan tankas
leva i en hederskontext, om sex och samlev-
nad. Det kan finnas ett "kulturellt monster”
i det, menar man, i att inte vilja forknippas
med sammanhang dar det talas 6ppet om
sexualitet. Detta i sin tur fordjupar proble-
matiken med att inte kunna tillgodogora sig
kunskaper om sex.

ATT UPPRATTHALLA
DEN HETEROSEXUELLA
NORMEN

Utover heterosexuellt bortgifte i syfte att
uppna "normalitet” inom den hedersrelate-
rade kontexten, har vi tagit del av berattelser
om andra metoder. Dessa metoder syftar till,
likt bortgifte, att uppna "normalitet” vad galler
barn med intellektuell funktionsnedsattning.

Ett exempel som sticker ut i sammanhanget
handlar om en ung man med intellektuell
funktionsnedsattning som inte acceptera-
des som homosexuell av sina foraldrar.
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En LSS-handlaggare som hade hand om
detta arende berattar foljande:

Den har killen hade nagot pabra fran
Mellanéstern i alla fall, och genomgick
ett konsbyte faktiskt. For enligt hans
kultur da, av vad han sa, sa var han
tvungen och vélja vad han ville vara.
Ja. Och darfor skulle han genomga ett
konsbyte. Och nér jag fragade om han
hade kontakt med sin familj sa sa han
“ja, lite sporadiskt, inte sa jattemycket,
mest via natet”. Och han hade i alla fall
valt att flytta till [staden] fér att vara mer
anonym och sa. (...) Han var fédd som
pojke. Och var homosexuell egentligen.
Ja. Fodd som pojke. Homosexuell. Men
valde att bli tjej bara for att kunna vara
med Killar. (..) Familjen tyckte att "vi
accepterar dig, men da far du valja om
du ska bli en tjej. Om du ska vara med
Killar far du bli en tjej”.

Denna unge man utsattes alltsa for sa pass
mycket patryckningar fran sin familj som
inte accepterade att han var homosexuell,
att han till slut genomgick ett "kdnsbyte”.
For hans familj var det mer acceptabelt att
sonen bytte kon, an att |ata sonen leva ett
liv tillsammans med en man. Detta visar pa
hur stark den heterosexuella normen arinom
den hederskulturella kontexten. Homosexu-
alitet var under inga omstandigheter accep-
tabelt inom den familjen som LSS-handlag-
garen ovan talade om. Med andra ord ska
en man in denna kontext vara heterosexu-
ell, annars kan han inte fortsatta leva som
en man. Ett konsbyte till en kvinna som da
lever som en heterosexuell kvinna — genom
att endast ha relation med man — ari det har
sammanhanget mer acceptabelt och dar-
med "I6sningen” pa hur familjen fortsatt kan
uppratthalla den heterosexuella normen. Och
darmed ocksa bevara sin heder, utifran den

hedersrelaterade vardegrundens tolkning.

EN PARADOXAL SYN PA

SEXUALITETEN HOS PERS-
ONER MED INTELLEKTUELL
FUNKTIONSNEDSATTNING

| en hederskontext ar som bekant perso-
ner med intellektuell funktionsnedsattning
inte undantagna fran att forvantas gifta sig.
Bortgifte kan snarare vara extra angelaget i
dessa fall, eftersom det inom hederskontex-
ten kan ses som den enda utvagen till att
uppna “normalitet” om man gifter sig. Med
detta tillkommer en forvantan om ett sexu-
ellt samliv mellan de gifta makarna. Dess-
utom forvantas det produceras barn inom
aktenskapet. Darfor blir det intressant att
frdga sig hur man egentligen talar om sex-
ualitet gallande personer med intellektuell
funktionsnedsattning. Gor det nagon skill-
nad nar det handlar om en hederskontext?

Nar det kommer till den generella synen pa
sexualiteten hos personer med intellektuell
funktionsnedsattning, som inte lever i en
hederskontext, sa framtrader en motsagel-
sefull bild. A ena sidan talar man bland de
intervjuade om att personer med intellek-
tuell funktionsnedsattning inte betraktas
som sexuella varelser, sdsom befolkningen i
ovrigt. Snarare "blir [dem] sedda och betrak-
tade utifran sin funktionsnedséttning i forsta
hand” och pa sa satt blir de dven "avkonade”,
som en LSS-handlaggare uttryckte det. Har
gor man ingen skillnad mellan man och kvin-
nor. Varken kvinnor eller man med intellek-
tuell funktionsnedsattning anses, utifran
denna synvinkel, ha en sexualitet eller en
sexualdrift. "Sa darfor tar man inte ens upp
amnet”, menar en intervjuperson. En annan
LSS-handlaggare beskriver pa liknande satt
att sexualitet for personer med intellektuell
funktionsnedsattning ar "obefintligt”. Hon



fortsatter: “"Det ar ingen som pratar om det
nagonsin, deras sexualitet. Det &r liksom
som att allting i deras liv kretsar kring funk-
tionsnedsattningen.”

A andra sidan, talar man om att personer
med intellektuell funktionsnedsattning kan
ses som oversexuella, istallet for asexuella
som beskrivits ovan. | det hdr samman-
hanget talas det om att sexualiteten "maste
tyglas”, och att sexualdriften hos personer
med intellektuell  funk-
tionsnedsattning ar "nagot
onormalt”. Har handlar det
om ett "utatagerande sex-
uellt beteende”, enligt en
LSS-handlaggare. Det ar
nar det sexuella beteendet
gar ut dver nagon i omgiv-
ningen som det plotsligt
blir ett problem med att
personer med intellektuell
funktionsnedsattning har
en sexualdrift. | 6vrigt, nar
det inte hors eller syns pa
nagot satt, sd betraktas
dessa personer som asexu-
ella och "avkdnade”.

Pa ett satt kan man kanske
tolka detta som att sexua-
liteten inte ges ett erkadn-
nande nar det handlar om
sexualitet for den enskil-
des skull. Daremot nar det
blir kant att en person med
intellektuell funktionsned-
sattning har ett aktivt sex-
uellt liv, betraktas det som
problem. Nar det galler
man kan det handla om att
vara utatagerande pa sa vis
att man "har hander innan-
for byxorna” eller “narmar

sig tjejer”. Detta kan till och med betraktas
som “normalt” bland omgivningen, menar en
LSS-handlaggare.

Nar det daremot handlar om kvinnor talas
det om att deras sexualitet maste "tyg-
las”. Kvinnans sexualitet blir, i synnerhet i
en hederskontext, ndgot for andra i omgiv-
ningen att kontrollera, begransa och ddlja.
Ibland, menar samma LSS-handlaggare, kan
kontrollen och begransningen av kvinnans
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sexualitet ha "en val-

menande mening i grun-

den, men att det blir fel anda”. LSS-hand-
laggaren menar att det kan finns en radsla
hos familjen och omgivningen over att en
kvinna med intellektuell funktionsnedsatt-
ning kan komma att utsattas for sexuellt
vald, och darfor kan man ta till atgarder for
att "skydda” henne. Det férekommer att for-
adldrar i samarbete med sjukvarden ser till
att kvinnan ater p-piller eller far en p-spruta,
sjalv ovetandes om dess syfte. Detta med
anledning av en oro for att kvinnan med
intellektuell funktionsnedséttning ska "raka”
bli gravid, till féljd av bristande forstaelse for
konsekvenserna av sexuellt umgange.

| en hederskontext blir denna paradox
annorlunda. Baserat pa de yrkesverksam-
mas intervjuer framtrader en bild av att bade
kvinnor och mén &r kapabla att bli féremal
for giftermal och utgoér potentiella foraldrar.
Kvinnor med intellektuell funktionsnedsatt-
ning betraktas som kapabla att bli modrar,
och man ses som formogna att ta hand om
en fru och gora henne gravid. Daremot ges
kvinnor inte dganderatten till sin egen sex-
ualitet. Framfor allt ar det kvinnors sexuali-
tet som kontrolleras och begransas. Dock
vittnar de intervjuade om bade kvinnor och
man som utsatts for patryckningar att vilse-
ledas eller tvingas in i ett aktenskap som de
sjalva inte initierat. Och darmed tvingats in i
ett sexuellt samliv utan att sjalva ha valt det.

Den gemensamma hallningen bland inter-
vjupersonerna ar att kvinnor drabbas har-
dare av det sexuella valdet samt att deras
handlingsutrymme inskrénks i storre
utstrackning an mannens. Trots detta
sa menar flertalet intervjuade att den
intellektuella funktionsnedsattningen ar
overordnad betydelsen av kon i samman-
hanget. Sdledes har det mindre betydelse
om det ar en kvinna eller en man med intel-
lektuell funktionsnedsattning nar det kom-
mer till giftermal och sjalvbestammande.
En LSS-handlaggare beskriver det sahar:
"Oavsett man eller kvinna... allts3, sa lange
intellektuell svarighet finns sa finns det har
att de [brukarna] inte forstar problematiken.”
Risken for att utsattas for patryckningar, vil-
seledning och bli frantagen ratten till sjalv-
bestammande ar likvardiga bland konen,
menar man. Darmed inte sagt att man och
kvinnor drabbas pa samma sétt. Kvinnors
stallning i en hederskontext ar mycket min-
dre fordelaktig an mannens — sa aven for
individer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning.

STARKT BEROENDE-
STALLNING VID ANHORIG-
ANSTALLNINGAR

Ett aterkommande tema i intervjumateri-
alet ar bristen pa insyn i brukarnas liv. Detta,
menar de intervjuade, ar mer besvarligt i
arenden dar brukarnas anhoriga ar anstallda
i syfte att ge stod at brukaren. For brukare
vars anhoriga ar anstadllda som personlig
assistent, god man och/eller nagon annan
funktion i syfte att ombesorja brukarens
behov och intressen, blir det ytterligare en
svarighet att skapa sig ett fritt handlingsut-
rymme om brukaren leverien hederskontext.
De intervjuade gav manga exempel pa
forsvarande omstéandigheter, ibland med
forodande konsekvenser, i &drenden dar



anhoriga varit anstallda som omsorgsgivare
for brukare som lever i en hederskontext. En
intervjuperson beskriver komplexiteten kring
anhoriganstallningar sahar:

Det ar svart att fa till det bra. (...) Dels
ar det svart, just det har med insynen
som jag pratade om, att det &r sa svart
att kontrollera att nagot utfors ratt med
brukarens bésta i fokus. Det ar sa otro-
ligt svart. Just for att ocksa anhcriga
oftast talar for brukaren. Alltsa att bru-
karen sjalv inte far tillfalle att saga sin
mening. Och kanske néar den far tillfalle
sa kanner den att den inte vagar for att
den anhdriga ar med. Nu tanker jag pa
de fallen da jag kénner att det kanske
ar daligt att anhoriga ar anstallda. Sen
finns det ju bra exempel sa klart ocksa.
(..) Oftast skulle jag saga, det ar fler
ganger det finns en oro kring att det
kanske inte ar det basta att anhoriga ar
anstallda an nar det funkar bra, faktiskt.
(..) Just for att jag ténker i kontakt med
habilitering och sant ocksa att om man
har anhériga som inte har en forstaelse
for vad det innebar att ha en intellektu-
ell funktionsnedsattning. Sa, da arbetar
man kanske inte med habiliteringen.
Man arbetar inte med hjalpomedel for
att forbattra brukarens situation. Utan,
man tanker bara att ‘namen jag kanner
mitt barn béast eller... jag vet hur man
ska goéra”. Sa darfér gor man ingen for-
béttring sa att det kan utvecklas. Det &ar
sa synd att se, nar man kanske har job-
bat jattemycket pa utveckling i skolan,
och sen sa i hemmet sa vet man att,
det sker ingenting.

Citatet ovan fangar upp flera aspekter som
de yrkesverksamma pekar pa som proble-
matiska vad galler anhoriganstallningar. Det
handlar exempelvis om att brukaren inte

tilldts komma till tals eller "vagar” sédga sin
asikt nar den anhorige, i egenskap av bade
anstalld och familjemedlem, sitter bredvid.
Som handlaggare har man i det laget mycket
svart att avgora vad som ar riktigt eller inte,
eftersom brukaren inte fritt kan sdga sin
mening, kanske pa grund av radsla for att
drabbas av repressalier av den anhdorige.

En LSS-handlaggare uttrycker liknande
erfarenheter nar det galler méten dar anho-
riga, som samtidigt ar anstallda, sitter med
brukaren: "De [brukarna] blir valdigt tysta for
att de inte vill sdga nagot fel.” Ytterligare en
LSS-handlaggare menar att, exempelvis en
fordlder som ar god man, kan vara sa sty-
rande i brukarens liv och hindra brukaren fran
att fora sin egen talan sa pass att foraldern
"styr deras tankar”. Detta ar att likstalla med
"psykiskt vald”, menar intervjupersonen.

Andra omstandigheter som kan bidra till en
utsatt situation for brukaren nar anhoriga ar
anstallda i ndgon form &r, som en LSS-hand-
laggare beskriver det, att "de [brukarna] litar
pa personerna [anhoriga] valdigt mycket,
och kanske inte forstar att det inte alltid ar
for deras skull som allting sker”. Man tillag-
ger att aven om handlaggaren misstanker
att brukaren blir utnyttjad pa nagot satt av
en anhorig som ar anstalld som personlig
assistent exempelvis, sa ar det ju "svart att
veta om de sjalva kanner av att de ar utnytt-
jade, eller om det bara ar vi [handldggare]
som kanner av att de ar utnyttjade”.

En annan LSS-handlaggare understryker att
dessa personer med intellektuell funktions-
nedséattning saknar férmagan att utvardera
sin egen situation. Att exempelvis kunna
resonera sig fram till huruvida den anhoriges
handlingar ar menat for brukarens basta,
eller om det ar ett rent utnyttjande. Detta
kan ju betraktas som ett slags “lidande” i
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sig, menar man. Beroendestallningen till ens
anhoriga som per automatik féljer av sjalva
funktionsnedsattningen fordjupas darmed
av att ens anhdriga ocksa ar anstallda. Att
anhoriga "sitter pa flera poster samtidigt”
upplevs av de intervjuade som sarskilt
bekymmersamt i det har sammanhanget.

Ytterligare anledning till att man bland de
intervjuade anser att en foralder kan vara
olamplig som anstalld till sitt eget barn ar
att risken finns att fordldern kan ha "svart att
se att ens barn férandras”, som en personal
pd DV uttrycker det. Att vara foralder och
samtidigt god man till sitt barn kan goéra det
svart att avgora vad barnet/brukaren har for
behov sett dver tid, menar man. Personalen
menar att fordldrar kan ha svart att se "att
barnet foréndras, det aldras, det kanske far
andra behov, funktionshindret kanske for-
andras”, vilket foraldern kanske inte uppfat-
tar pa samma satt en utomstaende, menar
man. Som foralder kanske bilden av ens barn

"konserveras” och "man vill se sitt barn som
det var kanske for fem, tio ar sedan”, menar
personalen. Att inte kunna ga ur sin roll som
foralder kan leda till att den anstéllde anho-
riga missar att tillgodose brukaren dess ratt
till en annan typ av boende om ett sadant
behov uppstar. Det kan ocksa handla om
ratten till andra aktiviteter och stodinsatser
i takt med brukarens personliga utveckling
och/eller aldrande. Detta, menar perso-
nalen, ar varst for brukare som lever i en
hederskontext, eftersom "det ar sa mycket
inblandat”. Hon fortsatter: "Det ar kultur och
det ar heder och det ar skam och det far du
inte gora och det har far du gora.” Att leva
i en sadan kontext hindrar anhériga som ar
anstallda att se "personen som personen ar”
i och med att "det ar andra som paverkar sa
mycket”. Med andra ord, i en hederskontext
dar anhoriga ar anstallda som omsorgsgi-
vare, kommer inte individens behov i forsta
hand. Istéllet maste hansyn framst tas till
varnandet om familjens heder.

En annan problematik som de yrkesverk-
samma lyfter i anslutning till diskussionen
om bristen pa insyn och beroendestallning
till anhoriga vid anhoriganstallningar, ar att
man anser att anhoriga "férminskar” brukar-
nas "formagor”. En LSS-handlaggare menar
att "anhoriga oftast sager att allting ar samre
an vad det ar” och att anhoriga "tar ifran
[brukaren dess] formagor”. LSS-handlagga-
ren ger vidare exempel pa att foraldrar som
varit anhoriganstéllda suttit pd moten till-
sammans med brukaren och sagt att deras
barn "inte kan nagonting”. Man ger inte bar-
net (brukaren) en chans att f& komma till
tals, utan man "trycker ner” personen, menar
LSS-handlaggaren.

Bland de intervjuade LSS-handlaggarna
finns erfarenheter av att anhoriga som varit
anstallda som personliga assistenter, gode



man, ledsagare eller forvaltare har frangatt
sitt uppdrag att utga fran brukarens behov.
Nar en foralder samtidigt ar anstalld har
man "egna intressen och later de intressena
komma fore vad som ar bast for brukaren”,
menar en LSS-handlaggare. Det talas om en
"krock” mellan foraldrars intressen och bru-
karens behov "nar man tar in sin familjemed-
lemsroll i den professionella rollen”, menar
en LSS-handlaggare. Hon ger ett exempel pa
detta:

Da var det en vuxen kvinna som hade
en intellektuell funktionsnedsattning.
Hon hade ledsagarservice. Och den
som utforde ledsagningen var hennes
mamma. Sen framkom det till oss att
det som de gjorde pa de har ledsag-
ningstimmarna var att beséka mam-
mans vanner. (..) Och da diskuterade
vi mycket kring, utgar man fran hennes
béasta da, brukarens basta? Vill hon
besbka sin mammas vanner? Det skulle
ju inte en annan ledsagare gora, utan
det ar nagonting som mamman gor for
att hon ar mamma, inte for att hon ar
ledsagare.

Har hamnade mammans intresse av att
besodka sina vanner under de timmar som
skulle ha agnats at att omhanderta bruka-
rens, d.v.s. hennes barns, intressen fore.
LSS-handlaggaren fortsatter sedan att reso-
nera kring ytterligare intressekonflikter som
uppstarsomfoljd avattanhoriga dranstallda:
"Eftersom anhdriga ar anstallda sa blir det
ocksa en inkomst for anhériga.” | fall dar
anhoriga begart fler timmar foér ledsagning
eller assistans har det uppstatt fragetecken
kring anledningen till det 6kade behovet av
flera timmar. Som handldggare fragar man
sig foljande: "Finns det verkligen ett storre
hjalpbehov nu eller ar det bara att det ska bli
en storre inkomst for de anhoriga?”

En annan LSS-handldaggare, som menade
att anhdriganstallningar leder till att "valdigt
manga olika intressen kan hamna i kollisi-
onskurs”, lyfter just fradgan kring familjens
forsorjning:

Alltsa nar man tillater anhériganstall-
ningar, da blir det ju sa att det finns folk
i familjen som faktiskt kanske forsorjer
sig pa att utfora en insats at en person.
Och da blir det ju pa en gang problema-
tiskt, for da kan det bli sa att en person
som egentligen kanske skulle ha behovt
ett boende, men da kanske foraldrarna
inte vill det for att systern ar anstalld
som assistent och familjens ekonomi
ar beroende av den inkomsten.

Dessa problem ar forvisso inte unika for
familjer i en hederskontext. Daremot menar
man att mojligheten for att LSS-handlaggare
eller personal pa DV ska fa insyn i en bruka-
res begransade liv, till f6ljd av hedersnormer,
blir nastintill omajlig nar anhoriga samtidigt
ar anstallda som personliga assistenter, led-
sagare, god man eller liknande.

Nedan foljer en beskrivning av ett arende
som handlar om denna problematik.

Nar en mamma styrde over
assistenterna

En LSS-handlaggare beskriver ett arende
med en kvinnlig brukare som hade levt under
en hotfull och utsatt situation. Brukaren
blev placerad pa ett skyddat boende for att
komma bort fran familjen och fa en chans
att "boérja pa ny kula”, som intervjupersonen
beskrev det. Nu lever brukaren med skyddad
identitet och det finns ett "besdksforbud”
mot hennes familj. Intervjupersonen beskri-
ver att brukaren har fatt omfattande hjalp
fran samhallet.
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Denna unga kvinn-

liga brukare var

mycket begransad

av sin familj. "Och

det har med handlingsut-

rymmet, det fanns inget”, sager LSS-hand-
laggaren. Brukaren hindrades exempelvis
fran att delta pa DV och levde ett "valdigt, vél-
digt inskrankt” liv. Hon tvingades slutligen in
i ett aktenskap med en man som inte bodde
i Sverige och som var en kusin till brukaren.
Situationen var sa illa, menar LSS-handlag-
garen, att familjen till och med "styrde over
assistenterna”. En av kvinnans personliga
assistenter var hennes bror. LSS-handlag-
garen berattar vidare om omstandigheterna
kring brukaren:

| det hér fallet var det mamman som
drev pa det har med hedern. Sa det var
frén en kvinna till kvinna. Och [mam-
man] hade &ven da vant mycket assis-
tenterna pa sin sida, att vara stottande
i det héar att begréansa handlingsutrym-
met. Ja, "varfor aka till [ett badhus i
staden] och bada? Varfér ska hon dit?”
Sa, det var mycket att aktiviteterna blev
bara mindre och mindre. (..) Men att
sétta in den har brodern [det var] for att
satta in en fot och ett 6ra i hemmet for
att se vad hon gor.

Det var alltsd mamman som var styrande i
detta, enligt citatet ovan. Genom att anstélla
brodern som personlig assistent kunde
familjen/mamman halla battre koll pa den
unga kvinnan. Patryckningarna frdn mam-
man var sa pass starka att 6vriga personliga
assistenter var "stottande” i begransningen
av kvinnans liv.

Nar brukarens svara situation sa smaningom
uppenbarades for myndigheterna sa valde
man att "byta ut hela assistansbolaget”,

berattar LSS-hand-

laggaren. Brukaren

hade beskrivit for

handlaggaren  att

det inte skulle racka

med att saga upp bro-

dern utan "hon beskrev

nagonstans en kansla av otrygghet med de

andra [assistenterna] ocksa”. Darfor "byttes

assistansbolaget ut helt och hallet”. Yitterli-

gare atgard som sattes in for att tillvarata

brukarens intressen var att satta in en for-

valtare som kunde fatta besluten istallet

for familjen. Brukaren hamnade slutligen

pa ett skyddat boende. Hon ar numera skild

fran sin man som hon hade gifts bort med.

LSS-handlaggaren understryker att mannen

inte var "hotfull mot henne” eller pa nagot

satt utovade "vald direkt mot henne”. Hon

tillagger: "Utan, det var familjen som uto6-
vade det.”

UTMANINGAR OCH ONSKE-
MAL OM FORBATTRINGAR
| YRKESROLLEN

Inledningsvis i detta kapitel redogjordes for
hur kunskapslaget ser ut bland de yrkesverk-
samma vad galler HRV generellt och HRV
bland personer med intellektuell funktions-
nedséttning specifikt. Bade enkatundersok-
ningen och intervjuerna med de yrkesverk-
samma visade pa en ldg andel bland de
tillfragade som har genomgatt en utbildning
med fokus pa HRV. Dessutom saknas hand-
lingsplaner pa de flesta arbetsplatser. Dar-
med ar beredskapen att hantera HRV-aren-
den mycket begransad.

Under intervjuerna talade samtliga inter-
vjupersoner om det stora behovet av kun-
skapshojning i fragor som rér HRV. Kun-
skapshojningen onskas inte bara pa den
egna arbetsplatsen, utan i kommunen och



samhallet i stort. Manga pekar pa avsakna-
den av rutiner, handlingsplaner och syste-
matik i att hantera fall av hedersproblematik
bland brukarna. Dessutom innebar bristen
pa kunskap i amnet HRV att det ar mycket
svart att identifiera problem hos brukarna
och darmed upptacka och satta in hjalpin-
satser i ett tidigt skede. En av intervjuperso-
nerna ger exempel pa hur bristen pa kunskap
i HRV-fragor vid ett fall ledde till att en perso-
nal pa DV féreslar att en brukare genomgar
en "oskuldskontroll” for att I6sa en situation
som uppstatt. Det man ville forhindra var
att kvinnans blivande man skulle fa reda pa
att hon inte var oskuld. Detta skulle goras
genom att oppna upp modjligheten for en
rekonstruktion av “mdédomshinnan”.

Bland DV-personalen kan utmaningarna i
hanteringen av HRV-fall, men daven andra fall
med inslag av hot och vald, ocksa handla
om en ren sakerhetsfraga. En intervjuperson

beskriver sin oro pa arbetsplatsen dar det
saknas sakerhetsrutiner helt och hallet. Hon
beskriver ett fall med en kvinnlig deltagare
som bodde pa ett skyddat boende pa grund
av hot och vald fran sin man. Denna kvinna
kommer dagligen till den DV dar intervju-
personen arbetar. En dag dyker deltagarens
man upp pa DV. Intervjupersonen beskriver
att situationen som uppstar kanns hotfull.
Personalen far da "anvanda de har klassiska
icke-informativa som-inte-star-pa-pappret-
metoderna” for att avstyra hotet fran man-
nen. "Mycket handlar om att vi raddar upp
situationer”, fortsatter intervjupersonen.
Hon talar vidare om att det beror pa att det
inte finns nagra som helst sadkerhetsrutiner
pa arbetsplatsen. For att skydda den utsatta
kvinnan far personalen gdmma undan henne
i lokalen i vantan pa att mannen gar ivag.
"Det &r sadant som vi maste improvisera, vi
har inga nodutgangar”, sager intervjuperso-
nen. Hon fortsatter:

Jag menar att, inom socialtjansten har
du en reception dar du inte kommer
igenom systemet. Sitter du i ett besoks-
rum har du dorrar. Sa fort du ar klient
inom socialtjansten sa har du overfalls-
larm. Det finns fysiska blockgranser
med dorrar. Vi har inte det. Vem som
helst kan komma ratt in pa kontoret
hér. Vi har inga séakerhetsatgarder.

Intervjupersonen talar har om skillnaden
i personalsdkerhet mellan hennes arbets-
plats och det hon menar ar en mer skyddad
socialtjanst. Avsaknaden av sdkerhetsatgar-
der, rutiner och handlingsplaner gor att arbe-
tet som bedrivs pa DV far "improviseras”.
Som personal far man ha mycket fantasi nar
det galler att radda upp situationer, menar
intervjupersonen. Det har gatt sa langt vid
ett antal tillfallen att intervjupersonen kant
en oro for sin egen sakerhet.

75



76

Oron for den egna sakerheten, i kombina-
tion med en utbredd okunskap i HRV-fragor
bland personalen, resulterar i att personalen
blir "radda att ta tag i saker’. Man ar radd
for att gora fel. Istéllet far man "ga pa kann”.
Flera intervjupersoner, bade bland LSS-hand-
ldggarna och personalen pa DV, understry-
ker behovet av kunskap i hedersfragor for
att kunna bemoéta och stotta brukare som
misstanks vara drabbade av hedersproble-
matik pa ett adekvat satt. Dessutom menar
flera att kunskapen ar avgorande for att man
"ska vaga agera”. Bristen pa kunskap leder
till en handlingsforlamning hos personalen.
En intervjuperson beskriver det akuta beho-
vet av kunskap sa har:

Vi behover mycket kunskap. Vi behover
lara oss om hur det ser ut. Vi behover
lara oss att se saker. Vi kanske ser, vi
kanske har det framfor 6gonen, men
vi ser inte vissa saker, for att vi inte vet
vad vi ska titta efter.

Ovanstaende citat ger en sammanfattande
bild over samtliga intervjuade yrkesverk-
sammas erfarenheter fran sina respek-
tive arbetsplatser. Kunskapsbristen kring
HRV-fragor pa ett generellt plan &r utbredd.
Men nar det galler specifikt personer med
intellektuell funktionsnedsattning som lever
i hederskontext upplevs kunskapsbristen
vara total.

Det som intervjupersonerna framfor allt
efterfragade var en kunskapshdjning i att
forsta mekanismerna bakom och riskfakto-
rer forknippade med det hedersrelaterade
valdet. De yrkesverksamma vill bli battre
pa ar att kunna se monster och att kunna
identifiera utsatthet for HRV bland brukare.
Flera intervjupersoner talar om en onskan
om att lara sig "vad man ska vara uppmark-
sam pa” och kunna se "varningssignaler”
tidigt for att pa sa satt erbjuda brukaren ratt
sorts hjalp och stod. En LSS-handlaggare
menar att det storsta problemet i detta avse-
ende ar att utsattheten bland brukare “inte




uppmarksammas” pa arbetsplatsen.

Vidare handlar det mycket om att informa-
tionen om en brukares utsatthet inte kom-
mer till LSS-handlaggarens kdnnedom av
olika anledningar. En annan LSS-handlag-
gare beskriver utmaningen i arbetet med att
upptdcka brukarens utsatthet pa féljande
vis: "Vart arbete ar att ha helikopterseende
over personens liv", vilket ju ar en enormt
svar uppgift ndr man dessutom har begrén-
sat med tid till personliga méten med bruka-
ren, menar hon.

Det framkom en viss skillnad mellan
LSS-handlaggarna och DV-personalen gal-
lande upplevelsen av att bemota brukare
och att hantera drenden dar brukare miss-
tankts vara utsatta for HRV. LSS-handlag-
garna efterlyser mer tid till personliga méte
med brukare, for att kunna gora battre
bedémningar och ta beslut baserade pa
storre faktaunderlag. Personal pa DV upple-
ver istallet att de saknar befogenhet att gora
nagot annat an att bara finnas som stod for
brukarna. Personalen, som har mycket mer
tid med brukarna jamfort med LSS-handlag-
garna, upplever en slags lasning i att kunna
agera nar nagot sker. En intervjuad bland
DV-personalen beskriver det sa har: "Vi far
ju inte ga in och styra med hela handen.”
Deras roll ar snarare att stotta och ge rad
efter basta formaga. Detta ar forvisso val-
digt uppskattat, men det upplevs ofta som
otillrackligt fran personalens sida.

En intervjuad ur personalen sager att det
endast ar nar brukaren sjalv beskriver en
situation som hon/han inte vill vara med
om, som personalen kan gripa in: "Nar man
tydligt sager att man inte vill, ‘jag vill inte det
har’, nar det ar ett tydligt 'inte’ kopplat till det
hela,” det ar da de kan ingripa. Om inte per-
sonalen far indikationer pa att brukaren sjalv

motsatter sig ett giftermal eller att ha sex
med sin nyblivne man som kvinnan inte kan-
ner, dd kan man inte gora sa mycket, menar
denna intervjuperson. Ar det sa att brukaren
"borjar prata om det har giftermalet med
ett leende, aven om det ar skrackblandad
fortjusning, nyfikenhet, awkward, da kan vi
egentligen bara ligga och surfa bredvid i den
man vi kan”. Det personalen ddaremot kan
gora ar att ge rad och upplysa om sex och
samlevnad:

Vi ger dom rad, pratar mycket om vad
det innebar med ett aktenskap. Vi pra-
tar valdigt mycket sexualitet, att det ska
vara bekvamt, att man inte ska gora
nagot mot sin vilja, att det inte ar lag-
ligt att... Vi forsGker ga den vagen att vi
hela tiden ger rad. Och det hér pratar vi
med dem som béade ar uppe i ett dkten-
skap, som ar pa vag och dem som kan-
ske inte riktigt ar framme. Men vi pratar
mycket och 6ppet om de har fragorna
pa enheten.

Mycket av arbetet pa DV handlar om att som
personal "skapa allianser med dem [bru-
karna)”, menar en intervjuad personal. For
brukare som lever under stark kontroll och
ar utsatta for vald och fortryck fungerar DV
manga ganger som en “fristad”. Har kan bru-
karna finna gemenskap hos varandra och
dela med sig av sina erfarenheter, menar
intervjupersonerna.

Under intervjuerna med de yrkesverksamma
stalldes fragor kring vilka forbattringar som
skulle vara till gagn for de hedersvaldsut-
satta brukarna. Sammantaget efterfrdgade
intervjupersonerna, forutom kompetenshoj-
ning overlag inom professionen, aven sats-
ningar pa det forebyggande arbetet. Detta
viktiga arbete Onskas ske i tatt samarbete
med brukarna, sarskilt inom DV.
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7. Enkdatundersokning bland del-
tagare pa daglig verksamhet

| detta kapitel presenteras resultaten fran
enkatundersokningen med deltagare pa
daglig verksamhet (DV). Enkaten som delta-
garna pa DV har fatt svara pa innehaller langt
fler fragor an det som kommer att presente-
ras harnast. De fragor som har valts ut for
redovisning héar ar fragor som har visat sig
vara relevanta for att belysa férekomst och
karaktar av utsatthet for inskrankningar, for-
tryck och vald, vilka kan harledas till att leva i
en hederskontext (s& som den har beskrivits
i tidigare avsnitt i rapporten).

En av de mest centrala frdgorna inom ramen
for projektet i stort ar risken eller erfarenhe-
ten av att utsattas for tvangsaktenskap. Dar-
for presenteras resultaten kring frdgan "Vem
bestammer vem du ska gifta dig med?” mer
ingdende &n Ovriga fragor.

Forst presenteras en tabell 6ver undersok-
ningsgrupperna (Tabell 2), foljt av tabeller,
diagram och beskrivningar 6ver de mest
betydelsefulla resultaten med anknytning
till i forsta hand fragor som har relevans for
projektets overgripande syfte och mal.

TABELL 2. Undersdkningsgrupper deltagare pa daglig verksamhet. Antal (n). Andel (%).

N=45.
KON (n=45)
Kvinna
Man
Annat
STAD (n=45)
Storstad
Storre stad
Medelstor stad
BOENDEFORM (n=45)
Tillsammans med en eller tva foraldrar
Egen lagenhet
Gruppboende

Sambo

Antal Andel %
21 47

23 51

el 2

Antal Andel %
25 55

12 27

8 18
Antal Andel %
22 49

14 31

4 9

5 11

31 Vid fragan om kon fanns dven svarsalternativet "jag svarar hér istéllet”. Av de totalt 45 personerna som har svarat pa deltagarenké-
ten svarar en person det senare. | de analyser som presenteras utifran konsférdelningen mellan kvinnor och mén &r denna persons

svar uteslutna.



CIVILSTAND (n=45) Antal Andel %

Ar ej/har ej varit férlovad/gift 31 69
Ar/har varit férlovad/gift 14 31
FODELSELAND (n=44) Antal Andel %
Sverige 33 75
Annat land 1132 25
FORALDRARS FODELSELAND (n=45) Andel %
Bada foraldrarna fodda i Norden 2238 49
En/bada foraldrarna fodda utanfér Norden 233% 51

FORALDRARS SYSSELSATTNING (n=40)

Ingen foralder arbetar 13 32
Minst en foralder arbetar 27 68
FAMILJENS RELIGIOSA TILLHORIGHET (n=44) Andel %
Ingen religion 15 34
Kristendom 15 34
Islam 11 25
Annan/Flera religioner 3 7
FORALDRARS RELIGIOSITET (n=40) Antal Andel %
Ingen religion 15 38
Lite troende 9 22
Ganska troende 6 15
Mycket troende 10 25

| NSKRAN KNINGAR | har foljande fragor stallts i enkéaten.

SAM BO_' KARLEKS_ OCH * Far du bo tillsammans med vem du vill?
SE_XU E“L LA RELATION EOR - * Far du vara ihop med nagon for dina for-
JAMFORELSER UTIFRAN KON éaldrar?

. o o * Har dina foraldrar sagt att du inte far ha
For att undersoka i vilken utstrackning per- flickvén/pojkvan?

sgne[ med "intellek.tu.ell funkj(ionsnedséitt- + Tycker din mamma eller pappa att du
ning ar begransade i sitt handlingsutrymme méste férlova dig eller gifta dig?

32 Avdessa personer dr endast en person fédd i ett annat nordiskt land. Ovriga &r fédda i l1ander inom Osteuropa, Ostafrika eller Mel-
lanostern.

33 De allra flesta i denna grupp har foréldrar fodda i Sverige. Enstaka personer har foraldrar fédda i Finland.

34 Av dessa 23 personer har fem angett att de har en eller bada foréldrarna fédda i Osteuropa, medan 18 personer har angett att en
eller bada féraldrarna &r fédda utanfor Europa i regioner som Ostafrika, Mellandstern, Sydostasien och Sydamerika.
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* Far du ha sex for dina foraldrar?

« Ar du rddd for att dina féréldrar ska bli
arga om du har sex med nagon?

Dessa fragor har bedomts som viktiga for
att identifiera hedersrelaterade begrans-
ningar utifrdn det som beskrivits i det teore-
tiska ramverket (se Kapitel 2). DV-deltagar-
nas svar redovisas i tabellform (se Tabell 3).

Majoriteten av DV-deltagarna i studien (64 %)
svarar att det ar de sjalva som bestammer
vem de ska bo tillsammans med (se Fraga 1,
Tabell 3). Det kan tillaggas att 9 % anger att de
inte vet om de far det eller inte. Daremot anger
28 % av kvinnorna respektive 26 % av mannen
att de inte far bo tillsammans med vem de vill.
Det finns inga signifikanta konsskillnader i fra-
gan om sambofdrhallanden. Samma resultat,
d.v.s. att det inte rader statistiskt signifikanta
skillnader mellan kvinnor och man, géller &ven
ovriga fragor listade i Tabell 3.

Aven om vi ser ett tydligt kdnsmonster i fra-
gor som handlar om karleks- och sexuella
relationer (se Frdga 2-6, Tabell 3), dar kvin-
nor i nagot storre utstrackning an man anger
att de ar begrénsade, sa ar inte detta statis-
tiskt signifikant.

Nar det géller fragorna som méter ett even-
tuellt forbud mot foraktenskapliga karleks-
forhallanden (se Fraga 2-3, Tabell 3), svarar
17 % av mannen att de har saddana inskrank-
ningar. Den forsta fragan, "Far du vara ihop
med nagon for dina foraldrar?”, ar stalld pa
en mer abstrakt nivd och har haft svarsal-
ternativen “ja”, "nej"” och "vet ej". Har svarar
30 % av kvinnorna att de inte far det, medan
10 % angett "vet ej”. Den andra

fragan, "Har dina foraldrar

sagt att du inte far ha
flickvdn/pojkvan?”

ar stallt pa ett mer

konkret satt. Har efterfragas ett uttalat kar-
leksforbud fran foraldrarna. Till denna fraga
fanns bara svarsalternativen "ja” och "nej”.
En relativt mindre andel kvinnor (25 %) sva-
rar att foraldrarna har uttalat ett karleksfor-
bud. Detta innebar att utdver de som uttryck-
ligen har hort fran sina foraldrar att de inte
far ha en karleksrelation, finns det personer
som &ar osdkra pa om de far inleda en rela-
tion eller inte. Detta trots att ett forbud inte
ar direkt uttalat. En forklaring till detta kan
vara att ett karleksférbud inom en heder-
skontext kan vara nagot outtalat fran férald-
rarnas sida, men att man dnda kanner pa sig
att det ar forbjudet. Forbudet kan upplevas
som sjalvklart utifran hur familjen forhaller
sig till fragor kring kérlek, sex och giftermal.

Fler kvinnor (45 %) &n man (26 %) svarar att
de inte far ha sex for sina foraldrar (se Fraga
5, Tabell 3). Samma monster galler fragan om
man tror att foraldrarna kommer att bli arga
om man har sex (se Fraga 6, Tabell 3). Har
svarar 33 % av kvinnorna respektive 22 % av
mannen att de ar radda for det. Vi ser en ten-
dens till att en storre andel kvinnor upplever
inskrankningar jamfért med mannen. Men
denna skillnad ar inte statistiskt signifikant.



Tabell 3. Inskrankningar i sambo-, karleks- och sexuella relationer. Samband med kon.
Antal (n). Andel (%). N=45

JA (%) NEJ (%) VET EJ (%) p

Fraga 1. Far du bo tillsammans med vem du vill? (n=44)

Kvinnor 62 28 10

n.s.
Man 65 26 9
Totalt 64 27 9

Fraga 2. Far du vara ihop med nagon for dina foraldrar? (n=43)

Kvinnor 60 30 10

n.s.
Man 74 17 9
Totalt 67 23 9

Fraga 3. Har dina foraldrar sagt att du inte far ha flick-/pojkvan? (n=43)

Kvinnor 25 75

n.s.
Man 17 83
Totalt 21 79

Fraga 4. Tycker din mamma eller pappa att du maste forlova dig eller gifta dig? (n=44)

Kvinnor 24 67 9

n.s.
Man 30 61 8
Totalt 27 64 9

Fraga 5. Far du ha sex for dina foraldrar? (n=43)

Kvinnor 55 45 5

n.s.
Man 65 26 9
Totalt 60 33 7

Fraga 6. Ar du radd for att dina foréldrar ska bli arga om du har sex med nagon? (n=44)

Kvinnor 33 67

n.s.
Man 22 78
Totalt 27 73
Summering av inskrankningar i sambo-, Inga Inskrankning- Omfattande in-
karleks- och sexuella relationer. (n=42) inskrankningar ar’ skrankningar?
Kvinnor 26 37 37

n.s.
Man 39 26 35
Totalt 33 31 36

" Individer som har en till tva inskrénkningar. 2 Individer som har minst tre inskrankningar. 3 Analyser har testats med x-test.
**%p <0,001, ** p <0,01, * p <0,05, n.s. = €] signifikans.
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Vad géller fragan om férvantningar fran for-
aldrarna om forlovning eller giftermal, d.v.s.
en upplevd aktenskapsplikt, svarar en storre
andel man (30 %) jamfort med kvinnor (24 %)
att de har en sadan foérvantning (se Fraga 4,
Tabell 3).

Summering av sambandet mellan
inskrankningar och kon

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att nar
det géller inskrankningar i sambo-, karleks-
och sexuella relationer visar resultatet i var
enkatundersokning inga statistiskt signifi-
kanta skillnader mellan kvinnor och man. Det
betyder att vi utifran ett statistiskt signifikant
matt inte kan sdga att kvinnorna i aktuell stu-
die ar mer utsatta for dessa inskrankningar
jamfort med mannen, eller det omvanda.
Det vi kan konstatera ar att dessa former av
inskrankningar forekommer bland bade kvin-
nor och man.

Totalt har 36 % i enkatstudien omfattande
inskrdnkningar (d.v.s. har minst tre av sex
inskrankningar som belysts i Tabell 3) gal-
lande sexuella relationer, karleksrelationer
och/eller sambofdrhallanden (se Figur 13
samt nederst i Tabell 3). Viktigt att notera ar
att frdgan om huruvida individen sjalv valjer
sin framtida make/maka inte ar medraknad
i Tabell 3. Denna fraga behandlas separat
langre fram i texten. Detta for att statistiska
analyser ska kunna goras separat kring ris-
ken att utsattas for tvangsaktenskap i forhal-
lande till nyss uppraknade inskrankningar.

Man med intellektuell funktionsnedsattning
som utséatts for hedersrelaterat vald och
fortryck har inte uppmarksammats alls tidi-
gare. Enkatresultaten visar att utsatthet for
inskrankningar i fragor om den vuxne indivi-
dens frihet att inga kéarleksrelationer, att dga
sin egen sexualitet samt att kunna avgora
sjalv vem man vill bo tillsammans med, ar
stor bland saval kvinnor som man.

FIGUR 13. Summering av DV-deltagarnas (n=42) inskrankningar i sambo-, karleks- och

sexuella relationer, utifran kon (%).
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INSKRANKNINGAR |
SAMBO-, KARLEKS- OCH
SEXUELLA RELATIONER
- JAMFORELSER
UTIFRAN FORALDRARS
FODELSELAND

Nar fragor kring sambo-, karleks- och sexu-
ella relationer undersdks utifran foraldrars
fodelseland uppvisar resultaten statistiskt
signifikanta skillnader mellan grupperna.
Skillnaden finns mellan gruppen bestaende
av individer med féraldrar fodda i Norden och
gruppen individer som har féréldrar fédda
utanfér Norden (se Tabell 4).

Att vi ser signifikanta skillnader mellan grup-
perna, uppdelat efter foraldrars fodelseland,
ar inget dverraskande resultat i sig. Det ar
snarare en bekraftelse pa att samma mons-
ter som vi har sett i andra studier kring utsatt-
het for HRV aterfinns bland vuxna personer
med intellektuell funktionsnedsattning. Det
ar vidare en bekraftelse pa att individer med
intellektuell funktionsnedsattning inom en
hederskontext inte dr undantagna fran nor-
mer kring forbud mot foraktenskapliga kar-
leks- och sexuella relationer samt begrans-
ningar i att fa bo med vem man vill.

| Tabell 4 ser vi att 39 % bland individer med
foraldrar fodda utanfor Norden anger att de
inte far vara ihop med nagon for sina forald-
rar (se Fraga 2, Tabell 4). Motsvarande andel
for individer med foraldrar fodda i Norden ar
5 %. Vi ser ocksa att en storre andel (13 %)
bland individer med utomnordiskt fédda for-
adldrar ar osédkra, d.v.s. svarat "vet ej” pa fra-
gan, att jamfora med svaren fran individer
med nordiskt fodda foraldrar (5 %).

Pa fragan om det finns ett uttalat forbud mot
karleksforhallanden &r skillnaderna &annu

storre (se Fraga 3, Tabell 4). Har anger 41 %
bland individer med utomnordiskt fodda for-
aldrar att de har ett sadant uttalat forbud.
Ingen individ med foraldrar fodda i Norden
har svarat att de har ett sadant uttalat for-
bud. Detta visar pa ett mycket starkt sam-
band mellan de som har utomnordiskt fodda
foraldrar och ett uttalat karleksforbud.

Summering av sambandet mellan
inskrankningar och foraldrars
fodelseland

Nederst i Tabell 4 samt i Figur 14 samman-
stélls resultaten fran ovan beskrivna fragor
utifran sambandet med DV-deltagarnas for-
aldrars fodelseland. Till skillnad fran analysen
i foregaende avsnitt kring sambandet med
kon, framtrader har ett tydligt monster som
ar statistiskt signifikant. Det innebar med
andra ord, att individer med foraldrar fodda
utanfér Norden I6per storre risk att drabbas
av namnda inskrankningar, jamfort med indi-
vider vars foraldrar ar fédda i Norden.

Vid en narmare titt pa Figur 14 kan vi utldsa
att nastan halften (48 %) av individerna
med foraldrar fodda i Norden inte har nagra
inskrankningar alls. Motsvarande siffra
bland de som har utomnordiskt fodda for-
aldrar ar 18 %.

Tittar vi sedan pa de som har omfattande
inskrdnkningar, utifran definitionen att man
har svarat att man har minst tre av de sex
formerna av inskrankningar som redogjorts
for i Tabell 4, ser vi att det handlar om 59 %
bland DV-deltagare med utomnordiskt fodda
foraldrar som angett detta. Motsvarande
andel bland de som har nordiskt fédda for-
aldrar ar 14 %.
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Tabell 4. Inskrankningar i sambo- karleks- och sexuella relationer. Samband med
foraldrars fodelseland. Antal (n). Andel (%). N=45.

JA (%) NEJ (%) VET EJ (%)

Fraga 1. Far du bo tillsammans med vem du vill? (n=44)

Foréaldrar fodda i Norden 82 9 9

*
Foraldrar fodda utanfér Norden 48 43 8
Totalt 64 27 9

Fraga 2. Far du vara ihop med nagon for dina foraldrar? (n=43)

Foréaldrar fodda i Norden 90 5 5

*%
Foraldrar fodda utanfor Norden 48 39 13
Totalt 68 23 9

Fraga 3. Har dina foraldrar sagt att du inte far ha flick-/pojkvan? (n=43)

Foréaldrar fodda i Norden 0 100

*%
Foréaldrar fodda utanfor Norden 41 59
Totalt 20 80

Fraga 4. Tycker din mamma eller pappa att du maste forlova dig eller gifta dig? (n=44)

Foréaldrar fodda i Norden 9 77 14

*
Foraldrar fodda utanfor Norden 43 48 8
Totalt 62 27 11

Fraga 5. Far du ha sex for dina foraldrar? (n=43)

Foréaldrar fodda i Norden 81 14 5

*
Foréaldrar fodda utanfér Norden 39 48 13
Totalt 59 32 9

Fraga 6. Ar du radd for att dina foréldrar ska bli arga om du har sex med nagon? (n=44)

Foréldrar fodda i Norden 9 91 .
Foraldrar fodda utanfor Norden 43 57

Totalt 27 73

Summering av inskrankningar i sambo-, karleks- Inga inskrank- Inskrank- Olr:sf::;:;:e

och sexuella relationer. (n=42) ningar ningar’ SR
Foraldrar fodda i Norden 48 38 14 o
Foraldrar fodda utanfor Norden 18 23 59

Totalt 33 30 37

" Individer som har en till tva inskrénkningar. ? Individer som har minst tre inskrankningar. ® Analyser har testats med x2-test. *** p <0,001,
**p <0,01, * p <0,05.



FIGUR 14. Summering av DV-deltagarnas (n=42) inskrankningar i sambo-, karleks- och
sexuella relationer, utifran foraldrarnas fodelseland (%).
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| enkdten har deltagarna fatt ange hur pass
religiosa deras foraldrar ar. | Tabell 5 redo-
visas resultaten pa samma fragor kring
inskrankningar som presenterats i de tva
foregaende avsnitten. Denna gang utifran
foraldrars grad av religiositet.

Resultaten analyseras utifran tva gruppe-
ringar: dels de som svarat att deras forald-
rar ar icke- eller lite religiésa, dels de som
svarat att foraldrarna ar ganska eller mycket
religiosa. Resultaten visar pa statistiskt sig-
nifikanta skillnader mellan grupperna gal-
lande inskrankningar i sambo-, karleks- och
sexuella relationer (se Tabell 5). De som
har ganska/mycket religiosa foraldrar ar i

Foraldrar fodda utanfor Norden

Inskrankningar M Omfattande inskrankningar

59 %

37 %
33 %
30 %

23 %

Totalt

signifikant storre utstrackning begransade i
sitt handlingsutrymme, jamfort med de som
har foraldrar som ar icke-/lite religiosa. Med
okande grad av foraldrars religiositet ser vi
alltsa en hogre grad av inskrankning i hand-
lingsutrymmet.

Ett tydligt resultat ar det mellan hog grad av
religiositet och begrédnsning géller fragan
om huruvida individen far ha sex for sina for-
aldrar (se Fraga 5, Tabell 5). Har svarar 63 %
av individerna med ganska/mycket religiosa
foraldrar att de inte far det, vilket kan jamfo-
ras med 13 % som svarar sa bland individer
med icke-/lite religiosa foraldrar.

Vad galler frdigan om man far vara ihop
med nagon for sina foraldrar (se Fraga 2,
Tabell 5) svarar hélften (50 %) av individerna
med ganska/mycket religiosa foraldrar att
de inte far det, att jamfora med 4 % bland
individer med icke-/lite religiosa foraldrar.
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Tabell 5. Inskrankningar i sambo- karleks- och sexuella relationer. Samband med
foraldrars religiositet. Antal (n). Andel (%). N= 45.

JA (%) NEJ (%) VET EJ (%)

Fraga 1. Far du bo tillsammans med vem du vill? (n=44)

Icke-/lite religiosa’ 79 13 8

*
Ganska/mycket religiosa? 38 50 12
Totalt 63 27 10

Fraga 2. Far du vara ihop med nagon for dina foraldrar? (n=43)

Icke-/lite religiosa 92 4 4

*%*
Ganska/mycket religiosa 38 50 12
Totalt 70 23 7

Fraga 3. Har dina foraldrar sagt att du inte far ha flick-/pojkvan? (n=43)

Icke-/lite religiosa 8 92

*
Ganska/mycket religiosa 60 40
Totalt 20 80

Fraga 4. Tycker din mamma eller pappa att du maste forlova dig eller gifta dig? (n=44)

Icke-/lite religiosa 8 75 17

*%*
Ganska/mycket religiosa 56 38 6
Totalt 60 28 12

Fraga 5. Far du ha sex for dina foraldrar? (n=43)

Icke-/lite religiosa 79 13 8

*%*
Ganska/mycket religiosa 25 63 12
Totalt 58 32 10

Fraga 6. Ar du ridd for att dina foraldrar ska bli arga om du har sex med nagon? (n=44)

Icke-/lite religiosa 12 88

*
Ganska/mycket religiosa 50 50
Totalt 27 73
Summering av inskrankningar i sambo-, karleks- . Ing'a Inskrank- O.mfatia e

- inskrank- - 2 inskrank-
och sexuella relationer. (n=42) . ningar . ,
ningar ningar*

Icke-/lite religiosa 50 33 17

*%*
Ganska/mycket religiosa 0 33 67
Totalt 33 31 36

' Respondenter som svarat att deras foraldrar ar icke- eller lite religiosa. 2 Respondenter som svarat att deras foraldrar ar ganska eller
mycket religiosa. ® Individer som har en till tva inskrénkningar. 4 Individer som har minst tre inskrénkningar. ° Analyser har testats med
x2-test. *** p <0,001, ** p <0,01, * p <0,05.



Samma monster aterupprepas i den andra
frdgan som beror forbud mot karleksrelatio-
ner (se Frdga 3, Tabell 5), namligen den om
ett uttalat karleksforbud. Har ar skillnaden
annu storre. Hela 60 % av individerna med
ganska/mycket religidsa foraldrar har ett ut-
talat forbud, jamfort med 8 % inom gruppen
med icke-/lite religiosa foraldrar.

Aven i Frdga 5 och 6 ser sambandet likartat
ut (se Tabell 5). Samtliga samband &r sta-
tistiskt signifikanta, vilket i sammanhanget
innebar att hogre grad av foraldrars religiosi-
tet aren forklaring till storre grad av inskrank-
ningar i individens handlingsutrymme.

Summering av sambandet mellan
inskrankningar och foraldrars grad
av religiositet

| Figur 15 illustreras en summering av

andelen individer med icke-/lite religiosa res-
pektive ganska/mycket religiosa foraldrar
som omfattas av inga, ett till ett par (katego-
riserat som inskrédnkningar) eller omfattande
inskrdnkningar. Ett mycket tydligt och statis-
tiskt signifikant monster framtrader har. Hog
grad av religiositet bland foraldrar visar sig
vara en betydande faktor nar det galler indi-
viders frihet. Det ar narmare bestamt 67 %
bland de som har religiosa foraldrar som har
omfattande inskrankningar, medan ingen i
denna grupp har angett att de inte har nagra
inskrankningar alls. Halften (50 %) av indivi-
derna med icke-/lite religiosa foraldrar har
inga inskrankningar éver huvud taget; 33 %
har ett eller ett par inskrankningar, medan
17 % har omfattande inskrankningar. Vi ser
alltsa en tydlig nedatgaende trend i denna
grupp, medan trenden ar precis den mot-
satta for individer med religiosa foraldrar (se
Figur 15).

FIGUR 15. Summering av DV-deltagarnas (n=42) inskrankningar i sambo-, karleks- och
sexuella relationer, utifran foraldrarnas religiositet (%).
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"VEM BESTAMMER VEM DU
SKAGIFTADIG MED?”

En av de mest centrala enk&tfragorna ar den
som mater huruvida deltagarna ar fria att
bestamma sjalva vem de ska gifta sig med.
Annorlunda uttryckt mater fragan ocksa
andelen individer som loper risk att utsattas
for tvangsaktenskap, och ddarmed bli utsatta
for ett brott enligt svensk lag.

| Tabell 6 redovisas svaren pa fragan "Vem
bestammer vem du ska gifta dig med?”
utifran kon samt utifran foraldrars fodelse-
land, sysselsattning respektive religiositet.
DV-deltagarna har till denna fraga fatt vélja
mellan féljande svarsalternativ:

+ Jag sjalv

+ Jag, tillsammans med mina foraldrar

* Min mamma

* Min pappa

« Nagon annan (med mdjlighet att skriva ut
vem det ar)

De som har svarat "jag sjalv” finns repre-
senterade i kategorin "valjer sjalv” i Tabell
6. Ovriga svarsalternativ har kodats om och
utgdér sammantaget kategorin “véljer inte
sjalv”® i tabellen. Anledningen till att svars-
alternativet "jag, tillsammans med mina for-
aldrar” har kodats om till "valjer inte sjalv”
bottnar i malgruppens djupa beroendestall-
ning till foraldrarna, som i detta samman-
hang har maktovertaget. Darmed kan ett
sadant "gemensamt” beslut inte klassas
som ett sjalvstandigt val.

Resultaten visar pa statistisk signifikans gal-
lande variabeln foraldrars fédelseland samt
deras grad av religiositet. Kén och foraldrars
sysselséttning visar inte signifikanta utslag.
Aktuell studie kan inte med statistisk sakerhet

saga att kvinnor i storre utstrackning an man
inte far bestdamma sjalva vem de ska gifta sig
med, eller vice versa. Att kon inte visar sig
ha ndgon statistisk signifikant betydelse for
risk att utsattas for tvangsaktenskap i aktu-
ella analyser ska inte tolkas som att det inte
finns skillnader mellan kvinnors och mans
utrymme att vélja sin framtida partner. Resul-
tatet visar att det finns en Gverrepresentation
av kvinnor som svarar att nagon annan valjer
deras &dktenskapspartner (30 % att jamfora
med mannens 17 %), men givet underlaget
for denna undersokning kan vi inte konsta-
tera en statistiskt signifikant skillnad mellan
konen. Resultatet ska tolkas som ett viktigt
monster som bor undersokas narmare i fram-
tida statistiska undersokningar.

Likasa visar inte analyser dar foraldrars sys-
selsattning undersoks nagra statistiskt signi-
fikant resultat. Daremot ser vi att langt storre
andel respondenter vars foraldrar inte arbetar
(31 %) har svarat att nagon annan valjer deras
aktenskapspartner i jamforelse med resulta-
tet bland respondenter dar minst en foralder
arbetar (19 %). Resultatet bor tolkas med for-
siktighet da monstret pekar mot att foraldrars
sysselséttning har en inverkan pa responden-
ternas utrymme géllande aktenskapsfragan.
Dock visar inte analyserna i aktuell undersok-
ning statistiskt signifikanta resultat mellan
svaren bland respondenter vars foraldrar inte
arbetar och respondenter som uppgett att
minst en foralder arbetar (se Tabell 6).

Daremot pavisar resultaten att individer med
utomnordiskt fodda foraldrar har ett statis-
tiskt signifikant samband med att inte fa vélja
sin partner sjalv. Det ar narmare bestamt 35 %
inom denna grupp som inte far valja sin fram-
tida partner fritt. Bland de som har nordiskt
fodda foraldrar svarar 9 % att de sjalva inte
bestammer vem de ska gifta sig med.

35 Fordelningen mellan de som har angett svarsalternativet “jag, tillsammans med mina foraldrar” véljer och de som angett nagon

specifik person som valjer partner at dem &r nastan helt jamn.



Tabell 6. "Vem bestammer vem du ska gifta dig med?” Samband med kon, foraldrars
fodelseland, foraldrars sysselsattning och foraldrars religiositet. Antal (n). Andel (%). N=45.

KON (n=43)
Kvinna
Man

Totalt

Viljer sjalv' (%)

Viljer inte
SEWREA)

70 30

n.s.
83 17
77 23

FORALDRARS FODELSELAND (n=44)

Foraldrar fodda i Norden

Foréaldrar fodda utanfor Norden

Totalt

91 9

*
65 35
77 23

FORALDRARS SYSSELSATTNING (n=39)

Minst en foralder arbetar
Ingen foralder arbetar

Totalt

81 19

n.s.
69 31
77 23

FORALDRARS RELIGIOSITET (n=39)

Icke-/lite religiosa
Ganska/mycket religiosa

Totalt

87 13

*
56 44
74 26

' Véljer aktenskapspartner sjélv. 2 Nagon annan véljer dktenskapspartner. ® Analyser har testats med x2-test. *** p <0,001, ** p <0,01,

*p <0,05, n.s. = ¢j signifikans

Sett till hur foraldrars religiositet inverkar pa
mojligheten att sjalv fa vélja vem man ska
gifta sig med, framtrader samma mons-
ter som vi har sett i ovanstdende tabeller.
De som har ganska eller mycket religi-
Osa foraldrar far i storre utstrdackning inte
bestdamma sjalva vem de ska gifta sig med.
Det ar 44 % inom denna grupp som svarat
sa, medan motsvarande siffra bland indivi-
der med icke-/lite religidsa foraldrar ar 13 %
(se Tabell 6).

Totalt sett har 23 % av DV-deltagarna i var
enkatundersodkning angett att ndgon annan
kommer att bestamma vem de ska gifta sig
med. Dessa individer utgor alltsa en grupp
potentiella brottsoffer i lagens mening, i och
med att de riskerar att utsattas for tvangsak-
tenskap. Viktigt att notera ar att de statistiskt
signifikanta riskfaktorernai detta hanseende
ar foréldrars fédelseland (de med utomnord-
iskt fodda ar en riskgrupp i jamforelse med
de som har nordiskt fodda foraldrar) samt
fordldrars grad av religiositet (hog grad av
religiositet utgor hogre risk).

89



90

SAMBANDSANALYSER
KRING INSKRANKNINGAR |
VAL AV FRAMTIDA PARTNER

| detta avsnitt presenteras fordjupade ana-
lyser kring sambanden mellan att inte sjalv
fa valja sin framtida partner (gruppen indi-
vider som hamnar i kategorin "véljer inte
sjalv” i Tabell 7) och en rad fragor som har
behandlats i tidigare avsnitt. Dessa sam-
bandsanalyser &r viktiga for att battre forsta
forutsattningarna for vuxna personer med
intellektuell funktionsnedsattning som ris-
kerar att utsattas for tvangsaktenskap.

Resultaten i dessa analyser ar statistiskt sig-
nifikanta. Detta betyder att det finns storre
sannolikhet bland de som inte far vélja vem
de ska gifta sig med och nedan redovisade
fragor:

« inte fa bo tillsammans med vem man vill,
« inte fa ha en karleksrelation fér sina for-
aldrar,

« inte fa ha sexuella relationer for sina for-
aldrar.

Tabell 7 visar i vilken utstrackning individer
som inte sjalva far vélja sin framtida partner
begransas nar det galler sambo-, karleks-
och sexuella relationer. Detta jamfors med
individer som angett att de valjer sin fram-
tida aktenskapspartner sjalva. Exempelvis
anger 70 % av de individer som inte sjalva
far valja framtida partner att de inte far bo
tillsammans med vem de vill. Motsvarande
siffra bland de som far vélja sin framtida
partner ar 12 %.

Det kan tillaggas att en betydlig andel bland
de som inte far vélja sjalva angett svarsalter-
nativet "vet ej” pa denna fraga. Endast 10 %

har svarat "ja”, vilket kan jamforas med 82 %
bland de som far vélja sjdlva som svarat att

de far bo tillsammans med vem de vill.

Monstret upprepar sig i de 6vriga fragorna.
Sammantaget ror det sig om 60-70 % bland
de som inte far vélja sin framtida partner
sjalva som ar begransade i sina sambo-, kar-
leks- och sexuella relationer (se Frdga 71-6,
Tabell 7). Detta kan jamféras med 9 till hogst
18 % bland de som sjalva valjer sin framtida
partner och som har samma begransningar.

Tittar vi specifikt pa fradgorna kring sexuella
relationer (se Frdga 5-6, Tabell 7) framtra-
der ett starkt samband mellan de som inte
far véalja framtida partner sjélva och att inte
fa ha sex for sina foraldrar samt att man
ar radd for att fordldrarna blir arga om de
har sex. Hela 70 % inom namnda grupp har
svarat sa, medan bland de som far valja sin
partner sjalva ar motsvarande andel 18 %
respektive 15 %.

Summering av sambandet mellan
inskrankningar och begransningar
| valet av framtida partner

Vid en summering av inskrankningar i for-
hallande till mojlighet eller begransning i att
sjalv fa valja sin framtida partner, syns ett
klart monster (se Figur 16). Enligt resulta-
ten rader ett statistiskt signifikant samband
mellan att inte fa valja sin framtida partner
och omfattande inskrankningar. Samtidigt
ar det motsatta sambandet ocksa tydligt.
Néastan halften (43 %) av de som far vélja
sin framtida partner sjalva uppger inga
inskrankningar alls. Det finns inte en enda
person bland de som inte far vélja sin fram-
tida partner som har svarat pa liknande sétt
(0 %).



Tabell 7. Inskréankningar i valet av dktenskapspartner. Jamforelser med inskrankningar i
sambo-, karleks- och sexuella relationer. Antal (n). Andel (%). N=45

JA (%) NEJ (%)  VETEJ(%) p°

Fraga 1. Far du bo tillsammans med vem du vill? (n=44)

Viljer sjalv’ 82 12 6

*kk
Viljer inte sjalv? 10 70 20
Totalt 66 25 9

Fraga 2. Far du vara ihop med nagon for dina foraldrar? (n=43)

Viljer sjalv’ 82 12 6

*%*
Viljer inte sjalv? 30 60 10
Totalt 70 23 7

Fraga 3. Har dina foraldrar sagt att du inte far ha flick-/pojkvan? (n=43)

Viljer sjalv’ 9 91

*%*
Viljer inte sjalv? 67 33
Totalt 21 79

Fraga 4. Tycker din mamma eller pappa att du maste forlova dig eller gifta dig? (n=44)

Valjer sjalv! 18 68 14

*
Viljer inte sjalv? 60 40 0
Totalt 27 61 11

Fraga 5. Far du ha sex for dina foraldrar? (n=43)

Viljer sjalv’ 73 18 9

*%*
Viljer inte sjalv? 20 70 10
Totalt 30 61 9

Fraga 6. Ar du radd for att dina foréldrar ska bli arga om du har sex med nagon? (n=44)

Valjer sjalv’ 15 85

*%*
Viljer inte sjalv? 70 30
Totalt 27 73
Summering av inskrankningar i sambo-, karleks- och insllr(1r'géia|‘1k- Inskrank- Oll:sfz:;r;(c-le
sexuella relationer. (n=42) . ningar® . .

ningar ningar

Viljer sjalv' 43 33 24

*%
Viljer inte sjalv? 0 22 78
Totalt 33 31 36

"Valjer dktenskapspartner sjélv. 2 Nagon annan valjer dktenskapspartner. 3 Individer som har en till tvé inskrénkningar. * Individer som har
minst tre inskrankningar. 5 Analyser har testats med x2-test. *** p <0,001, ** p <0,01, * p <0,05.
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FIGUR 16. Summering av DV-deltagarnas (n=42) inskrankningar i sambo-, karleks- och
sexuella relationer. Samband med begransningar i valet av framtida partner (%).
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Annorlunda uttryckt innebar detta att alla
som angett att de inte bestammer sjélva
vem de ska fa gifta sig med, samtidigt har
svarat att de har nagon av de inskrankningar
som efterfragas i tabellerna (se Frdga 71-6,
Tabell 7). Det betyder att de som inte far
valja aktenskapspartner sjalva antingen har
svarat att de har en till tva inskrankningar
(22 %) eller omfattande inskrankningar
(78 %). Dessa har darmed inte frihet att
sjalva fa bestdamma Over sina sambo-, kar-
leks- och/eller sexuella relationer.

Med andra ord kan ndmndatyper avinskrank-
ningar tolkas som indikatorer for att Iopa
risk att drabbas av tvangsaktenskap bland
personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning, i detta fall bland vuxna.

M Inga inskrankningar

Viljer inte sjalv

Inskrankningar B Omfattande inskrankningar

78 %

36 %

33% 319

22 %

Totalt

UTSATTHET FOR VALD -
ANALYSER UTIFRAN KON

| enkaten stalldes fragor kring utsatthet
for olika former av vald, oavhangigt om
det skett inom en hederskontext eller inte.
| Figur 17 presenteras resultat for andelen
kvinnor respektive man som angett att de
utsatts for fysiskt, psykiskt, socialt och/eller
sexuellt vald. En person kan ha angett flera
alternativ. Med undantag fran utsatthet for
sexuellt vald, ar mannen i undersdkningen
utsatta for ndmnda valdsformer i storre
utstrackning an kvinnorna. Daremot rader
statistiskt signifikant skillnad mellan man
och kvinnors valdsutsatthet endast i fragan
om fysiskt vald. Utsattheten for fysiskt vald
pa 70 % bland mannen &r alarmerande hogt.
Motsvarande andel bland kvinnorna ar 19 %.



FIGUR 17. Utsatthet for fysiskt, psykiskt, socialt respektive sexuellt vald (%).

Jamforelser mellan kvinnor och man. (n=44)
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Fysiskt vald Psykiskt vald

Mer an halften (57 %) av mannen har bli-
vit utsatta for psykiskt vald. Bland kvinnor
anger 29 % samma svar. Utsatthet for soci-
alt vald handlar om att ha blivit inlast. Bland
mannen anger 17 % att de har blivit inlasta,
och bland kvinnorna har 5 % angett samma
svar. Sexuellt vald férekommer i var under-
sokning endast bland kvinnor (14 %).

Sammanfattningsvis ar de vanligast fore-
kommande formerna av valdsutsatthet bland
DV-deltagarna dverlag dels fysiskt vald (46 %),
dels psykiskt vald (43 %) (se Figur 17).

Nar analyserna fokuserar pa utsatthet for
antalet typer av vald, utifran kon, framtrader
statistiskt signifikanta konsskillnader. | Figur
18 redogors for kvinnor och mans utsatthet
for dels en till tva typer av vald, dels utsatthet
for tre till flera typer av vald. Aven de som inte
utsatts for vald alls finns med. Valdstyperna

Man M Totalt

17 %
14 %
1%
59 7%

0%

Socialt vald Sexuellt vald

ar fortfarande samma som aterges i Figur
17, namligen fysiskt, psykiskt, sexuellt och
socialt vald.

Den stdrsta gruppen som inte utsatts for
nagot vald alls &r kvinnor, pa 67 %. Motsva-
rande siffra for man ar 17 % (se Figur 18).
Andelen man som utsatts for minst tre typer
av vald ar 39 %, medan andelen kvinnor som
utsatts for s@ manga typer av vald utgors av
19 %. Totalt sett har nastan var tredje person
(30 %) som har svarat pa enkéaten utsatts for
minst tre typer av vald (se Figur 18).

Resultaten som redovisas i Figur 18 ar sta-
tistiskt signifikanta. Det innebar att kon ar en
avgorande faktor nar det galler utsatthet for
antal typer av vald — fran noll till minst tre
typer av vald. Man som grupp I6per stérre
risk an kvinnor som grupp att drabbas av
vald overlag (se Figur 18).
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FIGUR 18. Utsatthet for antal typer av vald (%). Jamforelser mellan kvinnor och man.
(n=44)
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Avslutningsvis kan vi konstatera att valds-
utsattheten bland DV-deltagare som ingatt
i var enkétstudie ar orovackande stor. Det
handlar om 60 %% som har utsatts for ndgon
form av vald (se Figur 18).

36 Det totala resultatet visar att 40 % inte utsatts fér ndgon form
av vald alls. Det innebar att resterande 60 % har utsatts for
nagon form av vald (se Figur 18).



8. Attlevaien hederskontext

- berattelser fran vuxna med intellektuell funktionsnedsattning

| detta avsnitt presenteras fem berattelser
som baseras pa intervjuer med deltagare pa
daglig verksamhet. Samtliga intervjuperso-
ner har sina rotter i familjer dar hedersnor-
mer och varderingar genomsyrar vardagsli-
vet. Allas berattelser &@r unika. Nagra har mer
uttalade och tydligare inslag av hedersrela-
terat vald och fortryck, medan andras berét-
telser vittnar om mer subtila patryckningar
som kan behdva djupare forstaelse kring hur
den hedersrelaterade vardegrunden kan ta
sig uttryck. Varje berattelse foljs av diskus-
sionsfradgor som du som l&dsare, yrkesverk-
sam och medmanniska kan fundera kring.

YASMIN

Yasmin &r en glad tjej pa tjugo ar. Hon har
intellektuell funktionsnedsattning och job-
bar pa ett kafé som &r en daglig verksamhet.
Yasmin ar fodd i Sverige, men familjen kom-
mer fran Irak. Yasmin bor med sin mamma
och sin storebror. Foraldrarna ar skilda
sedan manga ar tillbaka.

Pa fritiden umgads hon mycket séllan med
vanner. Hon onskar att hon hade kunnat
behalla kontakten med vannerna fran gym-
nasiesdrskolan. Men det &r svart efter att
man har skiljts at och det nya livet tar vid dar
skoltiden slutade.

Nar Yasmin val gar ut pa sin fritid har hon
alltid med sig sin ledsagare. Ibland kan de
ga pa bio tillsammans. Utover det blir det
inte mycket socialt umgange med vanner.
Yasmin far inte ta hem kompisar. Ibland
kommer kusiner pa besdk som hon kan
umgas med. | det stora hela ar Yasmins liv

begransat till den dagliga verksamheten
och hemmet. Hon onskar att det vore annor-
lunda.

Yasmin skulle garna vilja flytta hemifran.
Egentligen nar som helst, fast hon inte tror
att hon klarar av att skota ett eget boende
helt sjalv. Det ar tufft att skota sin egen tvatt
och dessutom ta hand om sin egen ekonomi.
An s8 lange skdter Yasmins mamma allt.
Framfor allt har mamman koll pa Yasmins
ekonomi, aven om Yasmin till viss del kan
handla smasaker sjdlv med sitt bankkort.
Eftersom mamman har koll pa alla hennes
inkdp maste Yasmin verkligen tadnka pa att
inte spendera pengar pa ndgot som mamma
inte gillar.

Langtan efter sjalvstandighet och frihet ar
standigt narvarande i Yasmins vardag. Det
handlar bdde om att vara fri att réra sig och
gora som hon sjalv vill, men ocksa om att
inte kanna sig begransad i sitt kansloliv.
Yasmin langtar efter karleken. Nagot som
hon inte vagar avsldja for mamma.

Yasmin har haft en del frihet nar det galler
karleksrelationer. Nar hon gick pa gymnasie-
sarskolan hade hon en pojkvan. De var kara
i varandra. Yasmin kommer ihag kanslan av
att det pirrade i magen. Ibland kunde det kan-
nas pinsamt. Aven om mamman kénde till
pojkvannen tyckte Yasmin att det var jobbigt
att prata med mamma om honom. De brukar
kunna prata om allting annars. Men kanslor
och kérleksrelationer ar svart att prata om,
tycker Yasmin. Med sin pappa skulle Yasmin
aldrig kunna prata om karlek éverhuvudta-
get.
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Det som ar an mer pinsamt att prata om,
enligt Yasmin, ar sex. Hon kan inte ens sdga
ordet "sex” hogt. Hon blir fnittrig sa fort hon
tanker pa det. Hon vill bara viska ordet. Sex
ar inget amne som hon vill prata hogt om.
Och absolut inte med nagon i familjen. Det
enda sammanhanget dar sex har kommit
pa tal hemma &r i samband med att hennes
mamma har sagt att sex ar nagot man har
nar man ar gift. Yasmin har fatt lara sig att
det ar strikt forbjudet att ha sex

innan hon ar gift. Sjalv tycker

Yasmin att det kan vara bra

att vanta tills man kanner sig

redo. Hon vill garna vanta tills

hon ar vuxen. Aven om hon faktiskt dr vuxen
i lagens mening, sa ser hon inte sig sjalv som
vuxen annu, och darmed inte heller redo.

Men det stoppar inte henne fran att fantisera
om sex. | hennes tankevarld finns inga for-
bud. Pa natterna drommer hon om sadant
som hon vet ar forbjudet for henne i verklig-
heten. Det ar sarskilt en drom som ar jatte-
hemlig. | den drommen star hon pa en dde
vag, mitt ute i ingenstans. Plotsligt ser hon
en stilig kille som kommer gaendes mot
henne langs vagen. Deras blickar mots nar
han narmar sig henne. Tillsammans gar de
sedan till ett overgivet hus. Nar de kommer



in i huset borjar de pussas. Och sen har de
sex. Efter en tid far de ett barn och gifter sig,
berattar Yasmin.

| det tysta fantiserar Yasmin om mannen i
sina drommar. Det ar viktigt att halla det
hemligt, speciellt for mamma. Yasmin blir
orolig bara av tanken pa hur det skulle bli om
hennes mamma fick reda pa att hon drom-
mer om att pussas och ha sex med en man.
Hon blir till och med lite svettig av att tanka
pa vad som skulle hdanda om mamma fick
reda pa hennes innersta fantasier. Sex ar det
mest tabubelagda a@mnet som Yasmin kan-
ner till. Det finns ingen som hon kan prata
med om det.

Om nagra ar kommer det att vara dags for
Yasmin att gifta sig. Det har mamma sagt.
Mannen som Yasmin kommer att gifta sig
med kommer hennes mamma att valja ut.
Yasmin hoppas att det blir en snygg Kkille.
Men det kan hon inte veta och inte heller
bestdmma oOver. Det hon vet ar att mamma
kommer att vélja en arabisk man fran Irak.
Absolut inte ndgon fran Sverige. Mer &n sa
vet hon inte om sin framtida man. Bara tan-
ken pa allt detta gor att hon blir nervés och
alldeles varm i kroppen. Hon tycker samti-
digt att det ska bli spannande. Hon kanner
hur det dunkar i bréstet nar hon téanker pa

mannen hon ska gifta sig med i framtiden.

For Yasmins bror, som snart fyller trettio ar,
ar forvantningarna och reglerna annorlunda
nar det galler giftermdl. Enligt Yasmins
mamma ar det inte alls lika brattom for bro-
dern att gifta sig. Hade Yasmin daremot nar-
mat sig trettioarsaldern utan att vara gift,
hade det varit valdigt brattom. Tjejer kan inte
vara ogifta sa lange, enligt Yasmins forald-
rars kultur.

Yasmin vet att det ar annorlunda lagar och
regler som galler i Sverige jamfort med det
som galler i Irak. Yasmin ar medveten om
att méanniskor i Irak inte har tillgang till den
frihet och de rattigheter som finns har i Sve-
rige. Samtidigt ar det svart for Yasmin att
forklara varfor hon sjalv inte kdnner sig sa fri
som lagen i Sverige sager att alla manniskor
har ratt att kdnna sig. Yasmin har svart att
prata om varfor hon inte far ha sex for sin
mamma, fast hon vet att man i Sverige inte
behover vara gift med personen som man
har sex med. Hon kan inte bortse fran det
hon har fatt lara sig sedan hon var liten - att
en "fin” flicka inte far bryta mot reglerna om
forbudet mot sex. Det &r svart for Yasmin att
se bortom mammas regler, fastan hon vet
att reglerna i Sverige tillater henne att vara
fri och géra som hon sjalv vill.

ATT DISKUTERA OCH REFLEKTERA OVER

* Hur skulle du ha stéttat Yasmin? Vilka fragor kan vara viktiga att stélla till Yasmin?

* Vilka lagar och réattigheter ar aktuella for Yasmin att kdnna till?

* Vem skulle Yasmin kunna ta hjélp av om hon bestammer sig fér att flytta hemifran,
samtidigt som hon kénner att hon inte klarar av att leva sjalvstandigt? Vilka alternativ

finns for henne?

» Vilka indikatorer pa risk att utséttas for tvangsaktenskap finns i Yasmins beréttelse?

* Givet starka indikatorer pa att Yasmin kommer att bli bortgift mot sin vilja, hur kan
samhdllet hjalpa henne?
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DILEK

Dilek &r en kvinna i femtioarsaldern och har
intellektuell funktionsnedsattning. Hon arbe-
tar i ett skolkdk inom ramen fér hennes dag-
liga verksamhet. Hon trivs valdigt bra med
sitt arbete. Hon upplever det som valdigt
positivt att ha en meningsfull aktivitet att ga
till varje dag. Det hjalper dessutom henne att
halla det svenska spraket levande. Hennes
modersmal ar kurdiska. Hade hon inte haft
det sociala utbytet med kollegor och andra
pa den dagliga verksamheten, skulle hon
sakteligen tappa det svenska spraket, anser
hon. Nar familjen umgas talas det endast
kurdiska. Tack vare hennes kunskaper i det
svenska spraket kan hon med stolthet sdga
att hon klarar av mycket i sin vardag, utan
familjens hjalp. Att exempelvis sjalv kunna
ga pa ett lakarbesok utan barnens narvaro
gor att hon kan stracka lite extra pa sig av
stolthet.

Dilek har fatt lara sig mycket nytt pa senare
tid. Aven om hon har daglig kontakt och en
del stéttning fran sina fyra fullvuxna barn, sa
ar hon glad over att kunna vara ganska sjalv-
gaende. Hon har fatt anpassa sig till en helt
ny tillvaro sedan ett par manader tillbaka.
Efter ett Over tre decennier langt &kten-
skap ar hon numera skild fran sin man. Det
nyfunna oberoendet har Dilek snabbt borjat
trivas med. Daremot ar hennes bostadssitu-
ation inte I0st dnnu, vilket hon véantar otaligt
pa att se en l6sning pa. Efter att ha behovt
flytta ut fran lagenheten dar hon bodde med
sin man, bor hon tillfalligt med sonen i hans
lagenhet. Sonen, som &r i tjugoarsaldern, ar
det enda barnet som inte ar gift.

Nar Dilek var tio ar gammal flyttade hon,
tilsammans med sin mamma och tre sys-
kon, fran Turkiet till Sverige. Pappan bodde
och arbetade redan i Sverige. Barndomen
och den tidiga tonaren minns Dilek som en
lycklig tid. Sa lange pappa hade jobb kunde

familjen klara sig bra ekonomiskt. Dessutom
kunde Dileks mamma skicka pengar till sin
bror och hans familj som var fattiga i Turkiet.
Dileks morbrors familj behévde pengar till
basvaror och livsmedel for att kunna klara
av vardagen pa landsbygden i Turkiet.

Nar Dileks pappa blev sjuk och ansvaret for
att forsorja familjen hamnade pa mamman,
borjade en tuff period for Dileks familj. Snart
skulle de ekonomiska transaktionerna till
morbroderns familj i Turkiet behdva upp-
hora. Dilek minns mammans sorg over att
inte langre kunna hjalpa sin bror med deras
ekonomi. Dilek tyckte valdigt synd om sin
mamma.

En dag sa mamman att hon ville att Dilek
skulle gifta sig med sin morbrors son i Tur-
kiet. Dileks omedelbara svar var: "Det ar ni
som bestammer.” Det fanns inget annat som
Dilek kunde sdga. Det var aldrig ndgon fraga
som stélldes till Dilek. Det hade beslutats att
hon skulle giftas bort med kusinen, och det
fanns inget utrymme for diskussioner. Dess-
utom var Dileks hégsta dnskan da att mam-
man skulle bli glad igen. Om det da innebar
att hon gifte sig med kusinen sa skulle hon
gora det.

Genom att Dilek gifte sig med sin kusin
skulle ansvaret for att hjalpa morbroderns
familj ekonomiskt ldggas over pa Dileks man
istdllet. Darmed skulle tyngden pa mam-
mans axlar lyftas och hon skulle befrias fran
ansvaret att behdva hjalpa sin brors famil;.

Dilek var arton ar nar hon blev bortgift
med sin kusin i Turkiet. Att hon inte kdnde
sin kusin hade ingen betydelse i samman-
hanget. Dilek ar tydlig med att flickor i hen-
nes slakt inte fick vélja vem de skulle leva
med. Flickor fick inte ha nagon karleksrela-
tion alls. Flickor blev bortgifta med man vars
foraldrar hade kommit 6verens med flickans



fordldrar om giftermalet. Att yppa sin egen
vilja kring giftermalet var det inte tal om for
flickor i Dileks familj och slakt.

Framfor allt berattar Dilek att hon sa gérna
ville att hennes mamma skulle bli glad igen.
Att protestera mot foraldrarnas beslut om
hennes giftermal var inget alternativ for
henne. Det forstar hon dnnu béttre idag, nu
nar hon sjalv har vuxna barn. Dilek tror att
om hennes familj hade levt i Sverige fran
borjan, sa hade det varit annorlunda. | Sve-
rige far man bestamma sjalv 6ver sitt liv och
den man ska gifta sig med. "Det &r inte sd i
Turkiet”, menar Dilek. Dar ar det foraldrarnas
ord som ar lag.

Dileks brollop holls i Turkiet. Den forsta tiden
hemma hos den nyblivhe mannens foraldra-
hem var en mork tid, minns Dilek. Hon var
konstant radd. Sarskilt i den nya sexuella
relationen med sin man. Forvantningar om
att hon skulle bli gravid var kdnnbara fran
start. Val hemma i Sverige nagra manader
senare upptackte hon att hon var gravid.
Deras forsta barn foddes en tid senare.

Idag ar hon lycklig déver att inte behova vara

gift med sin man langre. Nar hans alkohol-
missbruk foérvarrades med aren stod hon
inte ut langre. Hon lamnade honom till slut
och lever nu ett liv som hon trivs med. Hon
ar dessutom valdigt glad over att hennes
dottrar gifte sig utan inblandning fran henne
sjalv eller fran hennes ex-make.

Men det var inte sjalvklart att |ata dottrarna
védlja partner sjalva. Forvantningarna var
stora att dottrarnas giftermal skulle beslutas
av henne och hennes man. Den traditionen
hade levt kvar under manga ar efter att Dilek
sjalv blev bortgift. Dileks mamma hade vid
flera tillfallen ordnat med att hitta fruar fran
Turkiet at ndra manliga slaktingar i Sverige.
Men nar turen kom till Dileks egna déttrar
var hon noga med att inte Iata nagon lagga
sig i dottrarnas val. Dottrarna valde sjalva att
gifta sig med man med samma etniska bak-
grund som Dileks familj.

Dilek ar noga med att understryka att hon
inte ville forstéra for sina dottrar. Det var
viktigt for henne att Idta dottrarna ta egna
beslut, sa att de skulle kunna trivas ihop i
dktenskapet livet ut. Detta var nagot hon
sjalv aldrig fick chansen till.

ATT DISKUTERA OCH REFLEKTERA OVER

» Vilka faktorer kan ha bidragit till att Dilek sa bestamt ville att hennes déttrar skulle fa

vélja sina dktenskapspartners sjélva?

* For Dilek var det viktigt att se sin mamma glad igen, vilket bidrog starkt till att hon
inte protesterade mot tvangsgiftet med kusinen. Om du idag hade tréffat pa den
18-drige Dilek som beréttade om ett stundande giftermal med sin kusin, hur hade du
reagerat och hjélpt Dilek da? Vilka fragor skulle du ha stéllt till henne?

« Inom en hederskontext &r skilsméssa langt ifran ett sjalvklart alternativ fér kvinnor
som vill uppna sjélvstandighet. Andé lyckades Dilek skilja sig till slut. Vad inneb&r den
nya situationen for Dilek, en nyskild kvinna éver 50 ar med intellektuell funktionsned-
séttning och utan egen bostad? Vilket stéd beh6ver hon for att uppna sjélvstandighet?
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KARIM

Karim &r tjugo ar och arbetar pa en restaurang
som ar en daglig verksamhet. Han bor i en
storstad tillsammans med sin familj. Familjen
bestar av tva systrar, en svenskfodd mamma
och en pappa som ar fodd i Pakistan. Karim
och hans systrar ar fodda i Sverige.

Karim vill gérna vara socialt aktiv och umgas
mycket med sina vanner. Men hans livsut-
rymme ar kontrollerat och begransat. Han
far endast umgas med sina vanner pa dag-
tid. Garna i anslutning till hans dagliga verk-
samhet. Kviéllstiden ar dgnat at umgénge
med familjen hemma.

Det ar Karims pappa som har satt ramarna for
nar han ska ga ut och var han ska vara nér det
narmar sig kvallstid. Karim ar tydlig med att
pappaintegillartanken paatthan arute pakval-
larna. Hade mamman daremot fatt bestdamma
skulle det nog ga bra. Karims mamma har ett
annat forhallningssatt till hur Karim ska fa leva

ltalil]
|

sitt liv. Hon anser att han borde fa storre frihet,
sa lange han tar sitt ansvar.

Karim beskriver sin pappa som mycket
strang. Dessutom har reglerna fér hur Karim
ska bete sig blivit annu strangare med tiden.
Karim upplever att hans pappa soker sig mer
och mer till sina kulturella rotter ju aldre han
blir. Pappan hanvisar numera oftare till hur
han sjalv hade det som barn. For Karims del
har detta inneburit att pappas kontroll har
blivit allt hardare.

Karim onskar att han atminstone skulle fa ga
ut ndgon gang ibland med vannerna. Kanske
ga pa bio eller bara hénga pa ett fik en l6rdags-
kvall. Men att fa tillatelse fran pappan kraver
att Karim ar noga med att beratta alla detaljer
om vart han ska, vem han ska vara med och hur
lange han ska vara ute. Andé &r det inte sédkert
att han far tilldtelse att ga ut. Hade mamma
fatt bestdmma hade det inte varit nagra som
helst problem, ar Karim helt évertygad om.

Nagot som inte ens kommer pa
tal ar att fa ga pa fest en kvall.
Pappa har forbjudit Karim att
gora det. Men Karim &r anda
frestad och tanker att han skulle
kunna smita ut fran lagenheten
nar pappa har lagt sig for kvallen
och somnat. Det ar en kittlande
tanke. Karim ar fullt medveten om
vilket 6de som vantar honom ifall
han skulle komma hem sent en
kvall och pappa fick reda pa vad
han hade gjort. Det skulle ga illa
for Karim. Darfor ar hans framsta
mal att aldrig lata pappa fa reda
pa sadant som han har forbjudit
Karim att gora.
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Det ar oftast ingen idé att for-
sOka fa pappas tillatelse genom



en argumentation. Pappa kommer alltid
vinna den striden. Skulle Karim mot formo-
dan dnda séga "nej” till honom skulle pappa
bli ursinnig och saga att det ar som att Karim
spottar honom i ansiktet nar han inte gor
som han sager. Nar Karim var yngre kunde
han dessutom fa stryk och bokstavligen bli
spottad pa av pappa. Det har satt djupa,
sorgsna spar i Karim. Han &r ganska radd
for sin pappa, dven om han inte har blivit sla-
gen av honom pa ett tag nu. Det &r svart att
skaka av sig radslan som han har burit med
sig under hela sin uppvaxt.

For det mesta undviker Karim att ga emot
pappas regler. Det ar dessutom inte latt att
halla saker hemliga fér pappa. Det svart
for Karim att halla tyst om forbjudna saker.
Karim har inte alltid kontroll over det han
sager. Det kan latt bli fel.

Om Karim skulle délja saker for sin pappa
ar risken darfor stor att han blir avslojad.
Med jamna mellanrum kontrollerar pappan
Karims mobil. Han gor det for att halla koll
pa honom. Det har dven hant att pappan har
tvingat Karim att byta uppldsningskod pa
mobilen for att han latt ska kunna kontroll-
era saval Karims digitala som fysiska aktivi-
teter som gar att spara i mobilen. Pappans
overvakning har orsakat angest hos Karim.
Trots att han inte har haft ndgot att dolja for
pappa, sa kanner han anda ett obehag néar
pappan gar igenom mobilen.

Karim besvaras dagligen av att hans pappa
ar sa kontrollerande. Det &r inte okej att gora
sa mot sitt barn, tdnker Karim. Men trots att
han tycker att pappa gor fel gang pa gang
genom att begransa hans liv, sa dlskar han
sin pappa. Han kanner inget hat. Pappa
menar ju anda inget illa med det han gor
och han &r i grunden ingen dalig manniska,
tanker Karim. Karims forklaring till pappans

kontrollerande beteende ar att det anses
vara ett satt att visa att en foralder bryr sig
om sina barn, enligt den kultur som pappan
kommer ifran. Pappan har uttryckligen sagt
att "det ar ett svenskt satt att skita i sina
barn”. For Karims pappa betyder karlek och
omsorg om sina barn att kontrollera dem.
Karim ar dvertygad om att hans pappa vill
honom och hans framtid val trots allt.

For systrarna ar situationen varre. Kontrollen
och begransningarna i systrarnas sociala liv
ar av en annan dimension. Karims systrar
har ett helt annat ansvar att ratta sig efter
pappas regler sa att familjens rykte inte ska-
das. Ett skadat rykte skulle forstéra pappas
heder. Det skulle fa konsekvenser for pap-
pas slakt i Pakistan. Ett felsteg hos syst-
rarna skulle kunna skdmma ut hela slakten,
menar Karim.

Att tjejer har det mycket strangare an killar
irriterar Karim. Han anser att det ar oratt-
vist. Aven om han sjélv inte kan bestamma
helt sjélv vad han gor pa exempelvis sociala
medier, sa far han atminstone ha ett Face-
book-konto. Systrarna far inte det alls. Ris-
ken att familjens rykte skadas ar for stort for
systrarna.

Karim identifierar sin pappas beteende och
harda kontroll som en del av en hederskultur.
Han forklarar att det ar nagot speciellt med
en hederskultur som inte finns i svenska
familjer. | en hederskultur kan det ga sa langt
att flickor blir dodade av sina familjemedlem-
mar for att de har skadat familjens heder. En
annan grupp som kan raka riktigt illa ut ar
homo- och bisexuella personer, sager Karim.
Att homosexualitet ar forbjudet i en heders-
kultur fick Karim lara sig tidigt i barndomen.

Andra regler som galler i pappans kultur ar
kravet pa foradldrars godkannande av den
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man ska gifta sig med. Karim sager att man
frdgar om nagons hand nar nagon ska gifta
sig. Det betyder att fordldrarna ar med och
bestammer och ordnar med vem deras barn
ska gifta sig med. Det har tycker inte Karim
om. Giftermal i pappas kultur kan ske mellan
tva personer som aldrig har traffat varandra
forut och som inte har valt att gifta sig med
varandra. Att behdva gifta sig med nagon
man inte kdnner kanns valdigt gammaldags,
tycker Karim.

Karim ar motstandare till varderingarna som
hans pappa och den kultur han kom-
mer ifran representerar. Han
tycker inte att en sadan kultur

ska fa galla i Sverige idag,

sager han. Karim foredrar

det svenska levnadssattet,

till exempel nar det gal-

ler giftermal och kar-
leksforhadllanden. Han

tycker att man ska fa

valja sin partner sjalv.

Vill man hellre bo som

sambos sa ska man fa gora det, tycker han.
Det ska inte vara ett krav att man ska gifta
sig. Sjalv kanske han aldrig valjer att gifta
sig, tanker han. Fér honom verkar aktenskap
ganska krangligt. Det &r svart att forsta vad
allt det innebar.

Idag ar Karim singel, men han skulle garna
vilia ha en flickvdan. Men det ar inget som
han skulle avsloja for pappa, utan bara for
mamma. Hans pappa anser att ett forhal-
lande maste vara seriost for att det ska vara
godkant. Karim far inte ha en flickvan for att
"leka” med, har pappa sagt. Det ska vara pa
allvar. Malet ar att det ska leda till giftermal.

Jamfort med sina systrar har Karim en viss
frihet anda, sarskilt nar det galler synen pa
karleksforhallanden. For hans systrars del
kommer pojkvanner inte ens pa tal. Karim
onskar att det vore annorlunda — att tjejer lik-
val som killar fritt fick vara tillsammans med
vem de ville och hur de ville. Han 6nskar att
det vore rattvist mellan tjejer och killar i pap-
pas kultur.

ATT DISKUTERA OCH REFLEKTERA OVER

* Hur skulle du beskriva en forélders ansvar for sitt barn som har sarskilda omsorgsbe-
hov? Var gér grdnsen mellan omsorg och kontroll? Fér Karim kédndes det inte helt okej
att pappan var sa kontrollerande, exempelvis nér det kom till hans mobil.

* Inskrédnkningar i det vardagliga livet hos unga mén inom en hederskontext har inte
uppmérksammats sa mycket hittills, varken i den offentliga debatten eller i litteratu-
ren. Vad kan vi beh6va vara vaksamma pa nér det géller utsatthet for inskrdnkningar

och olika former av vald géllande unga mén i en hederskontext generellt och méan
med intellektuell funktionsnedsattning i en hederskontext specifikt?

* Karim &r tydlig med vad han tycker om hederskultur. Han &r sérskilt missn6jd med att
hans systrar ar mer begrdnsade bara for att de ar tjejer. Pa vilket satt kan samhallet
hjéalpa Karim och hans systrar till ett liv som de sjalva vill leva det? Behéver Karim an-
dra insatser jamfért med systrarna?

* Finns det risk for att Karim utsétts for ett tvangsaktenskap? Varfor/varfor inte?
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SHIBA

Shiba ar trettio ar. Hon har intel-
lektuell ~ funktionsnedsattning
och gar pa daglig verksamhet.
Hon trivs bra dar och gillar att
spendera dagarna tillsammans
med sina arbetskamrater. Hon
tycker aven om att gora saker
efter sin dagliga verksamhet.
Hon gar garna pa teater och pa
museum. Det basta hon vet ar
att bowla.

Shiba bor tillsammans med sina
fordldrar och tva yngre broder
som fortfarande gar i skolan.
Shiba ar fodd i Sverige. Hennes
foraldrar ar muslimer och kom-
mer fran ett land i Mellandstern.
Foraldrarna ar ganska religidsa.
Mamman ber ofta till Gud. Shiba tror att
mamma ber om att alla i hennes familj och i
hennes sladkt, bade i Sverige och i hemlandet,
ska ha det bra. Hon ber om god halsa. Och
om att kriget ska ta slut.

i

Nar Shiba ar hemma spenderar hon tiden
mestadels at att hjalpa till med hushalls-
sysslorna. Hon har blivit duktig pa att laga
riktigt god mat. Mat som hennes mamma
har lart henne att laga enligt hennes for-
aldrars matkultur frdn hemlandet. Aven om
Shiba gillar matlagning sa kan hon bli irri-
terad over att broderna inte hjalper till alls
dar hemma. Det finns ingen som ber dem
om hjalp med nagot. Denna snedférdelning
av hushallssysslorna blir sarskilt tydlig nar
familjen far gaster. Ofta ar det kusiner och
andra slaktingar som kommer pa besok. Det
ar alltid Shiba som forvantas och uppmanas
att assistera mamma med att servera mat
och fika till gasterna. Shiba hamnar oftast
i koket nar det ar gaster hemma. Det blir
mycket disk som Shiba far ansvaret att ta

hand om. Broderna behdover inte alls hjalpa
till. De far umgas med kusinerna istéllet.

Shibas liv ar valdigt begransat. Det ar fram-
for allt hennes mamma som har koll pa det
hon gor. Shiba har ett eget rum hemma, men
hon far inte stdnga igen dorren. Det ska all-
tid vara oppet. Shibas mamma brukar dagli-
gen ga igenom hennes viaska. Bdade mamma
och pappa brukar kolla igenom Shibas smsii
hennes mobiltelefon.

Sedan Shiba var barn har hon fatt hora att
hon inte far ha nagon pojkvan. Det ar mest
mamman som har sagt sa. Pappan har
Shiba inte sa néra relation med, sa de pra-
tar inte om sadant. Shiba har dven regler
for vilka kompisar som far komma hem till
henne. Det ar strikt forbjudet att ta hem en
killkompis till exempel. Dar hon kanner sig
fri att umgas med kompisar &r nar hon ar pa
sin dagliga verksamhet. Pa fritiden far hon
sallskap av sin ledsagare nar hon till exem-
pel ska ga pa bio.
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Shiba har svart att ténka
kring vad karleksforhallan-
den innebdr. Hon har aldrig
varit kar eller haft nagot forhal-
lande. Hon tror inte heller att hon nagon-
sin kommer att vilja bli tilsammans med
nagon. Och inte gifta sig med nagon heller.
Det &r inte kul, sager hon. Hon vill hellre bo
kvar hos sina foraldrar. Men det &r svart att
veta om det ar Shibas verkliga onskan att
inte vilja flytta hemifran, eller om det &r sa
att hon inte kan tanka sig ett annat boende-
alternativ. Hon har ju alltid fatt hora att hon
inte far flytta hemifran och att det inte &r hon
som bestdmmer vem hon ska bo och leva
med. Det ar inte heller sakert att hon verkli-
gen menar att hon aldrig vill inga en kérleks-
relation med nagon. Det d&r med en tveksam
blick som Shiba berattar allt detta.

Shiba kanner till att det finns unga kvinnor
med liknande bakgrund som hennes egen
familj dar det har gatt valdigt illa nar kvin-
norna har ingatt karleksrelationer som inte
har accepterats av familjen. Shiba fryser till
nar dmnet hedersrelaterat vald och fortryck,
och framfor allt hedersmord, kommer pa tal.
Hon kan inte ens forma sig att lyfta blicken

fran bordet hon har framfor sig nar hon blir
tillfrdgad om vad hon tanker kring de kvinnor
som har rakat illa ut pa grund av att familjen
tyckt att de har skamt ut familjen med sitt
beteende. Shiba kanner igen reglerna om att
familjen bestammer vem unga kvinnor ska
gifta sig med. Hon vagar sjalv inte tdnka tan-
ken pa att bli tillsammans med en kille.

| Shibas familj och slakt galler striktare reg-
ler for tjejer an for killar. Det vet hon av egen
erfarenhet. Hennes broder som ar mer an tio
ar yngre an henne far vara ute sent ibland
med kompisar, utan att foraldrarna har nagot
emot det. Shiba far inte ga ut om hon inte har
séllskap av sin mamma eller sin ledsagare.

Trots Shibas positiva energi ar hon mark-
bart tyngd av att fundera kring hur tjejers
och unga kvinnors situation ar i den kulturen
som hennes foraldrar kommer ifrdn — och
den verklighet som hon sjalv lever i. Det gor
henne ledsen. Framfor allt for att kvinnor kan
bli straffade om de inte gor det som familjen
forvantar sig av dem. Hon har valdigt svart
att prata om sina tankar och kanslor kring
det.

ATT DISKUTERA OCH REFLEKTERA OVER

* Finns det en omedelbar risk for Shibas héalsa? Varfér/varfor inte?

* Finns det nagra tydliga indikatorer pa risk att utsattas for tvangsaktenskap i Shiba

beréttelse? Om ja, vilka?

* Hur skulle du ha stéttat Shiba? Vilka fragor kan vara viktiga att stélla till Shiba?
« Vilka lagar och réattigheter ar aktuella for Shiba att kdnna till?

« Vilka insatser skulle Shiba kunna ha rétt till?

* Hur skulle ett troligt scenario se ut om Shiba blev kér i ndgon och féréldrarna fick
reda pa det?

* Hur ser du pa brédernas situation? Loper de ndgon risk att utséttas fér hedersrelate-

rat vald och fortryck? Motivera svaret.




GABRIEL

Gabriel ar en innebandy- och dataspelsin-
tresserad tjugoettarig ung man. Han drém-
mer om att snart fa flytta hemifran och hitta
en tjej som han kan bo och leva tillsammans
med. Han langtar efter att bli kar i den dar
perfekta tjejen — en tjej som bade kan prata
svenska och hans modersmal arabiska. Det
skulle vara den perfekta blandningen, enligt
Gabriel.

Gabriel ar fodd i Sverige, men foraldrarna ar
fran Egypten. Gabriel har intellektuell funk-
tionsnedséttning och gar pa daglig verksam-
het. Han bor just nu med sin familj. Forald-
rarna ar starkt troende kristna och talar bara
arabiska hemma. De pratar bara lite svenska,
berattar Gabriel. Foraldrarna brukar ofta
besdka kyrkan. Det gor aven Gabriel.

Gabriel gillar att umgas med sina killkom-
pisar. De brukar titta pa sport eller ga pa
bio tillsammans. Men det finns en sak som
Gabriel saknar i sitt liv, namligen en flickvan.
Gabriel langtar efter att bli kar i en tjej som
gillar honom lika mycket tillbaka. En tjej som
han kan bo ihop med och ha en gemensam
ekonomi med. Han ser fram emot att leva ett
sjalvstandigt liv dar han har en egen bostad,
utan att vara beroende av sina féraldrar. Han
vill valdigt garna flytta hemifran, helst sa
snart som maijligt. Och helst sa langt bort
som mojligt fran fordldrarna for da kan de
inte komma hem till honom for att hélsa pa.
Det skulle vara skont, tycker Gabriel. Han tror
inte att han kommer sakna sina foéraldrar nar
han val har flyttat hemifran.

Gabriel har en valdigt anstrangd relation till
framfor allt sin pappa. Gabriel berattar att
han inte alls gillar sin pappa. Han tror inte
att pappan gillar honom heller. Han tror inte
att pappa vill ha kvar honom i huset. De
hamnar ofta i brak med varandra. De brukar

skrika pa varandra och sdga krdankande ord
till varandra. Det hander ofta att det leder till
fysiskt vald. Gabriel berattar att de brukar
sldss med knytnavar. Han sédger att han ar
stark och kan sla hart tillbaka mot pappa.
Han sjalv far ta emot sa pass harda slag att
smartan sitter kvar langt efterat.

Deras konflikter kan ibland utlsas av oenig-
heter kring hur Gabriel ska spendera sina
pengar. Om pappan anser att Gabriel har
slarvat med sina pengar kan det sluta med
att de borjar gréala och att Gabriel far ta emot
slag mot kroppen. Det hande senast i hel-
gen, berdttar han. Vissa ganger har pappan
beslagtagit Gabriels bankkort. Det har gjort
Gabriel valdigt arg. Han blir minst lika arg
nar pappa tjafsar om hur Gabriel anvander
sin mobiltelefon. Pappan vill ha kontroll 6ver
det Gabriel gor med mobilens olika appar.
Han vill se till att Gabriel inte gér nagot som
han inte far av pappa. Risken for att nya kon-
flikter uppstar mellan dem dagligen &r stor.
Gabriel vet inte néar nasta slag mot kroppen
kommer. Men han vet att den kommer.

Gabriel ar radd for sin pappa. Han kanner sig
inte trygg hemma. Han vet att han nar som
helst kan bli utsatt for krakningar och vald
hemma. Darfor brukar han forsdka halla sig
kvar pa sin dagliga verksamhet sa lange
som mojligt pa eftermiddagarna. Ibland kan
han ga en svang i affarerna pa stan for att
han inte vill &ka hem. Men oftast blir han
upphdmtad av nagon av sina fordldrar pa
sin dagliga verksamhet vid slutet av dagen.
Manga ganger ar det Gabriels mamma som
hamtar honom.

Mamman &r ocksa Gabriels gode man. Hon
haller noggrant koll pa vad Gabriel gor med
sina pengar. Ibland kan hon bli arg pa honom
for att han har kopt ndgot som han inte fick
kopa for sina pengar. Men Gabriel gillar &nda
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sin mamma. Han har en mycket battre rela-
tiontillhenne anftill sin pappa. Han tycker det
ar mysigt att fa kramar av mamma ibland.

Trots att Gabriel sdager att hans mamma
tycker om honom, sa forknippar han hem-
met med vald och krankningar. Han har inte
utsatts for nagot liknande nagon annan-
stans forutom i hemmet. Han har heller
inte berattat for ndgon annan vad han gang
pa gang utséatts for dar hemma. Han tror
inte att ndgon kan hjédlpa honom. Men han
langtar bort. Bort fran valdet och bort fran
pappa. Han langtar efter en tillvaro dar han
inte behdver fa ont i kroppen. Han vill heller
inte vara radd langre.

Det enda séttet Gabriel kan komma pa som
skulle vara en losning pa problemet ar att
hitta en flickvan som han sedan kan gifta sig
med. Da kan han flytta ihop med henne och
slippa fordldrarna. Han ser fram emot en
stor brollopsfest med manga inbjudna géas-
ter. Gaster fran bade Sverige och inresta fran
Egypten. Han langtar ocksa
efter att skaffa barn. Han
tycker om barn. De ar
roliga och busiga nar

de leker, tycker han.

Gabriel pratar ibland om att det ar han som
kommer att hitta den perfektatjejen. Men han
andrar sig ganska snabbt och sager istallet
att det ar mamma och pappa som bestam-
mer vem den dar tjejen kommer att bli. Det
kommer att bli en fin tjej som mamma och
pappa ska vélja at honom, sdger han med ett
leende. Han tror att de kommer att gora att
bra val. Men han vet @annu inte vem det blir.
Det ar bara foraldrarna som vet det. "De vet
bast”, sager Gabriel. Foraldrarna vill att det
ska bli en arabisk tjej. Gabriel sjalv vill garna
att hon ar uppvuxen i Sverige. Det ar viktigt
att hon kan prata svenska lika bra som Gab-
riel. En sadan tjej skulle han trivas med. Men
han kommer nog inte kunna styra valet om
sin framtida fru. Den makten ligger helt och
hallet hos foraldrarna.

| Gabriels slakt finns en tradition av att for-
aldrarna ar med och bestammer vem deras
barn ska gifta sig med. Darfor tycker han
inte att det verkar sa konstigt om hans for-
aldrar valjer fru &t honom. Han kommer inte
att protestera mot deras val, aven om han
inte gillar tjejen de ha valt ut. Han kommer
att vara glad anda.

ATT DISKUTERA OCH REFLEKTERA OVER

« Gabriel beréattar om grovt fysiskt vald som sker i hemmet ofta. Reflektera 6ver vad
som kan ha gjort att hans utsatthet inte har uppmarksammats tidigare, exempelvis

under hans uppvaxt.

» Vilka atgarder maste till i ett kortsiktigt, men ocksa langsiktigt perspektiv for att hjal-

pa Gabriel till ett liv fritt fran vald?

» Vilka frégor kan man stélla till Gabriel for att ta reda pa om det dr hans egen vilja eller
féraldrarnas val som kommer ligga till grund fér den han kommer att gifta sig med?

* Vid misstanke om att Gabriel kommer att bli bortgift, vilka samhalleliga insatser finns
att tillga for att forhindra att det sker? Hur skulle denna process paverkas av att hans

mamma ar Gabriels gode man?




9. Avslutande diskussion

Arbetet mot hedersrelaterat vald och for-
tryck som drabbar personer med intellektuell
funktionsnedsattning, har i manga ar varit en
kamp i stark motvind. Mot slutet av projektet
Gomd & Glémd upplevde vi dock en viss for-
battring nar det galler utgangspunkten i det
fortsatta arbetet med fragan.

Under projekttiden har TRIS arbetat fran olika
fronter, bade nationellt och internationellt,
med opinionsbildningifragan dar vi har belyst
malgruppens sarskilda utsatthet.” Bland
annat har medvetenheten kring @mnet hojts
hos viktiga myndigheter som har bérjat upp-
marksamma malgruppen. Exempelvis lyfter
Jamstalldhetsmyndigheten malgruppen i sitt
remissyttrande till SOU 2018:69. TRIS sam-
arbete med Specialpedagogiska skolmyn-
digheten (SPSM) mynnade ut i framtagan-
det av nya Pictogrambilder som illustrerar
uttryck for barnaktenskap, tvangsaktenskap
och kénsstympning. Lansstyrelsen Ostergot-
land, som har ett sarskilt regeringsuppdrag
att arbeta mot HRV, erbjuder ett malgrupp-
sanpassat kommunikationsverktyg, Véga
forstal*®, som ger stod till individer med kom-
munikationssvarigheter i att uttrycka kanslor
och beratta om sina upplevelser, exempelvis
om hedersvaldsutsatthet. Myndigheten for
delaktighet namner malgruppens utsatthet i
sin rapport Méns vald mot kvinnor med funk-
tionsnedsattning (2017).

Medvetenheten bland yrkesverksamma
har 6kat. Samtalen till TRIS jourtelefon dit
yrkesverksamma kan ringa for att fa rad och
stod i pagaende adrenden visar att fler kan

identifiera malgruppens séarskilda utsatthet.
Resultaten i foreliggande rapport ar forhopp-
ningsvis ett viktigt och anvandbart bidrag
som ger en djupare forstaelse kring hur
HRV-utsatthet bland vuxna personer med
intellektuell funktionsnedsattning kan ta sig
uttryck.

FRAMTRADANDE TEMAN |
MATERIALET

Nagra av de mest framtrddande monstren i
de aktuella kartlaggningarna, som redogjorts
for i rapporten, vill vi sarskilt lyfta har.

Bristen pa kunskap hos yrkesverksamma i
HRV-fragor, samt den nastintill obefintliga
beredskapen i HRV-drenden pa arbetsplat-
serna lamnar mycket kvar att 6nska. Att det
endast ar 5-6 % bland de tillfrdgade yrkes-
verksamma som anger att det finns en hand-
lingsplan pa arbetsplatsen i arbetet mot HRV
ar mycket orovackande. Utan tydliga rutiner
ar det svart att fa en systematik och jamn
kvalitet over det forebyggande och akuta
arbete som kravs for att bekampa HRV.

Att var femte yrkesverksam i var enkatstudie
anger att de kanner till/misstanker att det
finns brukare som utsatts for HRV av en nara
anhorig som samtidigt ar brukarens person-
liga assistent/gode man ar mycket alarme-
rande. Denna grupp av brukare befinner sig i
en ytterst svar och sarbar situation. Kunska-
pen om att denna typ av utsatthet forekom-
mer, men ocksa beredskapen for att méta
de utsatta individernas hjalp- och stodbehoy,

37 Ett par exempel som kan namnas dar malgruppens sérskilda utsatthet har lyfts ar i TRIS remissyttranden till regeringskansliet och
till Skolverket. Dessa yttranden finns att ta del av pa TRIS hemsida, www.tris.se

38 Kommunikationsverktyget Véga férst4! togs fram av Lansstyrelsen Ostergdtland i samarbete med TRIS. Fér mer information och
for att fa tillgang till verktyget, se http://www.hedersfortryck.se/yrkesverksamma/kommunikationsverktyget-vaga-forsta/
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maste saledes hojas och forankras inom en
rad olika LSS-verksamheter.

Att mer an var fjarde yrkesverksam har kan-
nedom/misstanke om att brukare riskerar
bortgifte mot sin vilja ar ett oerhort viktigt
kunskapsbidrag. Vetskapen om att brukare
kan utsattas for aktenskapstvang, som ar ett
lagbrott i Sverige, borde skyndsamt mana till
forebyggande atgarder och insatser. Manga
yrkesverksamma har sarskilt lyft behovet av
att rutiner upprattas for hur de sjalva, i egen-
skap av LSS-handlaggare eller personal pa
DV, ska hantera ett arende dar det framkom-
mit att en brukare riskerar att utsattas for ett
tvangsgifte.

Vad géller kannedom/misstanke om brukare
som redan utsatts for tvangsaktenskap eller
tvangsforlovning angav 21 % av LSS-hand-
laggarna respektive 15 % av DV-persona-
len att de har den erfarenheten. Dessa siff-
ror utgor tillrackligt med underlag for att

LSS-verksamheter runt om i Sverige borde
uppratta handlingsplaner for hur utsatta
brukare ska kunna erbjudas hjalp och stod.
Det sdnder ocksa en signal till makthavare
att detta ar en malgrupp och en problematik
som samhallet inte langre kan blunda for.

Forestallningar inom en hederskontext om
att "normalitet” kan uppnas genom att ens
barn vilseleds, manipuleras och/eller tvingas
in i ett dktenskap — oavsett dennes formaga
att forsta vad ett aktenskap innebar — ar fore-
stallningar som maste bekdampas. Kopplat
till detta ar forestallningen om funktionsned-
sattningar som skamliga for familjen, nagot
som ocksa maste bekdampas och elimineras.

Ratten till sin egen kropp och sexualitet,
som en mycket viktig aspekt i kampen for en
individs sjalvbestammande, visar sig vara
sarskilt vansklig for var malgrupp. Individer
med intellektuell funktionsnedsattning inom
en hederskontext ar forsatta i en mycket




svar balansgang mellan att betraktas som
personer utan sexuell agens samtidigt som
de ses som fullgoda, potentiella dktenskaps-
partners. Den djupt rotade aktenskapsplik-
ten inom en hederskontext géller alltsa dven
for denna malgrupp.

| majoritetssamhallet finns det fortfarande
forestallningar om att sexualitet dr nagot
individer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning "ska skyddas” ifran. Denna forestallning
kan forsvara yrkesverksammas upptéckt av
HRV bland brukare da anhorigas kontroll
och fortryck riktat mot den enskilde i syfte
att bevara familjens heder, forvaxlas med
omsorg, oro eller skydd for individen.

En ytterligare forsvarande omsténdighet,
som har exemplifierats pa flera sétt i rappor-
ten, utgors av malgruppens bristande for-
maga att forsta sin egen utsatthet — vare sig
det handlar om olika former av vald eller vil-
seledning till aktenskap. Det forra kan upp-
fattas som en del av vardagen och darmed
inte nagot man i forsta taget protesterar
mot. Den senare praglas av att den utsatte
inte forstar vad giftermalet innebér eller vad
det kommer att leda till.

Malgruppens utsatthet forsvaras av den
djupa beroendestallningen till sina anhoriga.
Detta gor att ett eventuellt motstand mot ett
stundande bortgifte mot den egna viljan kan
vara helt omojligt. | de fall dar anhdériga dess-
utom ar individens omsorgsgivare genom
en anstallning blir en situation, dar individen
riskerar att bli bortgift, mycket komplext.
Manga vittnesmal fran de yrkesverksamma
innehaller en frustration och oro dver att inte
kunna agera pa ett adekvat satt i sadana
ldgen. Man talar om en total brist pa insyn
i dessa brukares liv, vilket forsvarar myndig-
heters majlighet att gora ratt bedomningar
och darefter sétta in lampliga atgarder.

Bland de mer 6verraskande och vardefulla
kunskapsbidragen, bade fran enkat- och
intervjuundersokningarna inom projektet, ar
att man med intellektuell funktionsnedsatt-
ning utsatts for HRV i relativt jamn utstrack-
ning i forhadllande till kvinnor ur samma
malgrupp. Detta kan jamforas med tidigare
studier dar ungas utsatthet for HRV har kart-
lagts i Sverige (dar intellektuell funktions-
nedsattning inte inkluderats som en sarskild
kategori) och dar flickors utsatthet ar
mycket mer framtradande an pojkars

(se t.ex. Ghadimi och Gunnarsson

2019; Schlytter m.fl.

2009).

Ett av de mest

sldende resul-

taten i vara

undersokningar

ar den relativt hoga

andelen vuxna indivi-

der som sjalva inte far vélja vem

de ska gifta sig med (totalt 23 %). Mot
bakgrund av att det idag ar ett lagbrott att
utdva patryckningar mot en person for att
forma denne att inga ett dktenskap mot den
egna viljan, ar resultaten som presenterats i
denna rapport alarmerande.

Resultaten fran enkatstudien med DV-delta-
garna kring sambandet mellan kén och ris-
ken att utsattas for tvangsaktenskap, ligger
i linje med det som presenteras i den brit-
tiska studien My Marriage My Choice (Claw-
son och Fyson 2017). | bada dessa studier
visar det sig att utsattheten och risken for
tvangsaktenskap bland vuxna personer med
intellektuell funktionsnedsattning ar ganska
jamnt foérdelad mellan kvinnor och man. | var
studie hade kon inte nagot statistiskt signi-
fikant samband med begransning i val av
framtida partner.
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Fragan om den "egna viljan” har visat sig
vara ett aterkommande komplext tema nar
det handlar om personer med intellektuell
funktionsnedsattning som lever i en kontext
dar kollektivets ord ar lag. Gruppens intres-
sen som Overordnade den enskildes 6ns-
kemal och intressen ar nagot som imple-
menteras tidigt under uppvaxten. Denna
socialiseringsprocess fortsatter och fordju-
pas ytterligare under uppvéxten. Att veta
sin roll och plats i familjen, slakten och hela
den kollektiva kontexten som gemensamt
dikterar konturerna fér vad som anses vara
"normalt” och efterstravansvart, lamnar inte
mycket utrymme att bejaka den egna viljan.
Denna kollektivistiskt orienterade verklighet
inskranker individens grundlaggande fri- och
rattigheter. Nar en person med intellektu-
ell funktionsnedsattning endast kanner till
denna verklighet &r det sannolikt svart att
forhalla sig till sjalvstandighet och sjalvbe-
stammande. Nagot sadant kanske inte ens
finns i ens tankevarld. Detta eftersom exis-
tensen av ett sadant koncept, den "egna vil-
jan”, kanske aldrig har kommit till ens kanne-
dom - inte ens i vuxen alder.

En egen vilja maste foregas av en forestall-
ning om att jaget inte ar densamma som
familjen. | en hederskontext dr en sadan
tankefigur langt ifran en sjélvklarhet. | vart
datamaterial aterfinns manga vittnesmal
dar foraldrar till vuxna barn med intellektuell
funktionsnedsattning bestammer i princip
allt i barnets liv. Det handlar om allt ifran hur
det vuxne barnet ska spendera sina pengar
till vilka applikationer som far anvandas i
mobiltelefonen, till vem det vuxna barnet
ska gifta sig med. Personer med nedsatt
férmaga att gora aldersadekvata omdomen
kan ha stora svarigheten att avgora vad som
raknas som ett eget val, en krankning eller
en valdshandling. Att bli slagen och psy-
kiskt misshandlad 6ver en langre tid kan

sjalvfallet orsaka nedsatt maende, men det
inte en garant for att den utsatte individen
talar om att hon/han blir utsatt for vald. Per-
sonen kanske forestéller sig att det ar sa det
ska vara. Pa sa vis riskerar individens utsatt-
het forbli dolt for samhallet — om inte ndgon
utomstaende reagerar och agerar.

VILKA FORANDRINGAR
MASTE TILL?

Vuxna personer med intellektuell funktions-
nedsattning som lever i en hederskontext ar
en grupp som samhallet maste beakta vak-
samhet kring. Detta pa grund av risken for
dem att drabbas av inskrankningar i ratten
till sjalvbestammande, i ordets mest grund-
laggande betydelse. Nagra av de forand-
ringar som TRIS onskar se for att malgrup-
pens rattigheter ska tillgodoses och for att
deras roster ska bli mer horda beskrivs har.

Kompetenshojning hos
yrkesverksamma

Relevanta myndigheter som exempelvis
socialtjansten behover hoja sin samlade
kompetens avsevart kring malgruppens for-
utsattningar och risk for att utsattas for olika
former av HRV. Ett forsta steg i denna riktning
ar medvetandegorandet om att denna mal-
grupp finns och tillsattningen av insatser for
att arbeta fram rutiner som férankras bland
samtliga medarbetare pa arbetsplatsen.

Ett konkret satt for en arbetsgivare att
sakerstalla att individer som misstanks
vara utsatta for HRV far adekvat hjalp ar att
utarbeta genomtankta handlingsplaner for
den forebyggande och akuta arendehante-
ringen av HRV-fall. En sadan handlingsplan
ska vara vagledande for medarbetare i hur
de ska reagera, agera och folja upp arenden
med hedersinslag. Handlingsplanen kan



exempelvis innehalla observationspunkter
kring riskfaktorer och riskbeteenden hos
malgruppen. Vidare kan det handla om vilka
frdgor som kan stéllas och hur dessa ska
stallas. Likasa ar det viktigt att medarbetare
ska veta vad de konkret ska géra med sva-
ren.

En mycket viktig del i att hoja yrkesverksam-
mas kunskaper om malgruppens sarbarhet
och utsatthet inom en hederskontext &r
att oka forstaelsen kring lagen om férbud
mot &ktenskapstvang och vilseledande till
tvangsaktenskapsresa (Prop. 2013/14:208
2014). Aktenskapstvang &r handlingar som
inkluderar de tva rekvisiten olaga tvang och
utnyttjande av en persons utsatta beldgen-
het. Ett syfte med det sistnamnda rekvisitet
ar att ta ett grepp om andra patryckningar
som inte kan definieras som tvang i brotts-
balkens tvangsbestdammelse. Ett utnytt-
jande av nagons utsatta beldgenhet innebar
vanligtvis att garningspersonen/personerna
utnyttjar att offret befinner sig i beroende-
stallning for att forma denne att ingd ett
aktenskap eller en aktenskapsliknande for-
bindelse (SOU 2018:69).

Individer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning anses enligt lagen vara ett exempel pa
utsatt belagenhet. Det innebar att individen
har befunnit sig i en beroendestallning till
garningspersonen. Att t.ex. bli vilseledd till
en resa utomlands dar individen sedan blir
bortgift, utan att sjélv ha forstatt dels syftet
med resan, dels innebdrden av ingaendet
av ett aktenskap, borde falla inom ramen
for vad som éar brottsligt enligt ovanstaende
lag. Detta eftersom individens intellektuella
funktionsnedsattning kan férsatta henne/
honom i en sadan djup beroendestallning till
garningspersonen/personerna att ett mot-
stand till giftermalet inte &r praktiskt mojligt.

Lagens intention kan saledes tolkas som att
det ska racka med att utnyttja nagons utsatta
belagenhet for att det ska anses vara akten-
skapstvang och darmed brottsligt. Trots att
det enligt foreliggande studie har funnits flera
tydliga fall av aktenskapstvang, vilka skulle
falla under ovannamnda rekvisit om utnytt-
jande av en persons utsatta beldgenhet avse-
ende individer med funktionsnedsattning, har
inget sadant fall &nnu provats i svensk dom-
stol. Det talar for att kompetensforsorjning
hos yrkesverksamma med fokus pa lagstift-
ningen mot tvangsaktenskap, i kombination
med kunskaper om individer med intellektuell
funktionsnedsattning som riskerar att utsatts
for HRV, maste prioriteras.

Yrkesverksamma som méter malgrup-
pen efterfragar tydlighet och stod fran sina
arbetsgivare. Man efterfragar ocksa okade
professionsspecifika kunskaper for att kunna
forebygga tvangsaktenskap bland sina bru-
kare. Mot bakgrund av foreliggande projekts
insamlade erfarenheter, drar vi slutsatsen
att adekvat och kvalitetssakrad kompetens-
forsorjning maste utgora det priméra steget
i arbetet for att 6ka malgruppens rattigheter
och mojligheter samt for att skydda dem mot
valdsutsatthet inom en hederskontext.

Detta galler inte bara yrkesprofessioner som
ar representerade i aktuell studie utan aven
andra samhallsinstanser som rattsvasen-
det, polismyndigheten saval som halso- och
sjukvardssektorn, for att namna nagra. Om
exempelvis polisens kunskaper, metoder
och resurser inte ar tillrackliga for att utreda
hedersbrottslighet, eller om aklagare inte kan
vacka atal, 6kar sannolikheten for grupper att
utdva hedersvald och fortryck mot anhériga.

Kunskapen om individer med intellektuell
funktionsnedsattning generellt, och specifikt
de som riskerar att utsattas for HRV, maste
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Oka bland politiker likval som myndigheter
som Socialstyrelsen, Jamstalldhetsmyndig-
heten och det Nationella Kompetensteamet
mot HRV vid Lénsstyrelsen Ostergétland. Det
aligger en rattsstat att forvalta alla mannisk-
ors lika varde. Detta kan endast forverkligas
nar barande samhallsinstitutioner har rele-
vanta kunskaper och ett tydligt uppdrag om
att omhanderta villkoren for sarskilt skydds-
varda grupper dar aven risk for utsatthet for
HRV explicit markeras.

Hoj kraven pa yrket personlig
assistent

Ytterligare forandringar som onskas, vilket
manga yrkesverksamma som pa olika sétt
har deltagit i vart projekt ocksa har uttryckt, ar
att villkoren for anhoriganstallningar bor ses
over. For individer med intellektuell funktions-
nedsattning som lever i familjer dar heders-
normer begransar deras frihet blir det mycket
problematiskt ndr anhoriga ocksa ar anstallda
som omsorgsgivare, exempelvis som deras
personliga assistenter. Flera yrkesverk-
samma har lyft detta som en mycket bekym-
mersam inlasningseffekt vilket skapar stora
hinder for myndigheter att kunna gripa in. Att
som utomstaende forsta vilken situation bru-
karen befinner sig i for att darefter kunna sla
larm &r mycket begransat i saddana lagen.

Darfor foreslar TRIS, tillsammans med flera
yrkesverksamma som ingatt i var studie, att
kraven pa yrket personlig assistent hojs.*
Exempelvis onskar vi att ett grundlaggande
krav for att bli personlig assistent ska vara
att man gar en utbildning om vad yrket inne-
bar och vilka kunskaper och fardigheter som
kravs for att tillgodose brukarens dess ratt

till sjalvbestammande.

En sadan utbildning bor, utdver teoretiska och
praktiska kunskaper om intellektuell funk-
tionsnedsattning och andra funktionsvaria-
tioner, dven innehalla kunskaper om svensk
lagstiftning med relevans for uppdraget.
Kunskaper om valdsutsatthet, jamstalldhet,
HBTQIl-personers rattigheter samt kunskaper
om sexuell och reproduktiv halsa och rattig-
heter (SRHR), med tydlig koppling till svensk
lagstiftning och internationella konventioner,
ska vara obligatoriska for att kunna fa ett
uppdrag som personlig assistent. En assis-
tentutbildning kan med fordel liknas vid en
yrkesférberedande gymnasieutbildning.

Resultatet i denna studie visar tydligt att
SRHR ar ett omrade som har stor betydelse
for malgruppens mojligheter att fa leva ett
sjalvvalt liv med hansyn tagen till deras funk-
tionsférmaga. Manga av de inskrdankningar
som varit dominerande i analyserna av saval
enkaterna som intervjuerna i foreliggande
studie, har kopplingar till begransningar av
individens ratt till sin kropp och sexualitet.
Nar individer kan bestamma om, nar och
med vem de vill leva sitt liv med kan de sjéalva
planera sina liv och fa mgjlighet att utveck-
las. Att leva i en hederskontext skapar hinder
for detta. Personer som inte delar de Over-
tygelser som genomsyrar svensk lagstift-
ning och andra principer som starker aktuell
malgrupps réattigheter och mojligheter till ett
sjalvvalt liv fritt fran vald och fortryck, ska
inte fa erséattning av svenska staten for att
arbeta som assistenter till individer som ar
beroende av samhaéllets stdéd och skydd for
sin Overlevnad. Dessa individers ratt till en
anstandig, vardig och meningsfull tillvaro fritt

39 |juli 2018 beslutade regeringen att en sarskild utredare skulle géra en 6versyn av yrket personlig assistent. Bland annat skul-
le utredningen lamna férslag pa atgarder som beaktar att den assistansberattigades ratt till sjdlvbestdammande och integritet
respekteras (se vidare i Dir. 2018:72). Utredningen SOU 2020:1 publicerades den 15 januari 2020. Ett av utredningens forslag &r
att ge Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram ett nationellt utbildnings- och kunskapsmaterial. Inom ramen for foreliggande rapports
slutskrivande har det inte funnits méjlighet att ta del av utredningen i sin helhet.



fran vald, oavhangighet om valdet sker inom
en hederskontext eller inte, maste forsvaras.

Inkludering av malgruppen

Ytterst ar TRIS 6nskan att de assistansberat-
tigades moajligheter till sjalvbestammande
inte inskranks. For om det ar nagot som
inskranks inom en hederskontext sa ar det
individens ratt till ett sjalvstandigt liv. Detta
kan vi nu motivera med empiriskt underlag
aven nar det galler vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning som lever i en heder-
skontext.

Arbetet for att forbattra situationen for mal-
gruppeninnebar ocksa eninkludering av mal-
gruppen. Ett satt att astadkomma férandring
for malgruppen pa malgruppens egna villkor
ar att rusta dessa individer med kunskaper
om lagar och rattigheter, om uttryck for vald

och om ratten att sdga "nej” till sddant som
inte kanns bra. Det géller bade individer som
tillhor riskgruppen, men dven andra personer
med intellektuell funktionsnedsattning som
inte lever i en hederskontext. Det kan handla
om att agera som van, kollega eller en med-
manniska. Detta kan med fordel géras med
kunskapsmaterial som ar framtaget med
malgruppen i atanke.

Parallellt med skrivandet av denna rapport
har TRIS inom ramen for projektet tagit fram
en lattlast bok* som just fokuserar pa ovan-
namnda aspekter. Var ambition och férhopp-
ning ar att denna bok och andra malgrupp-
sanpassade kunskapsunderlag ska spridas
och férankras hos malgruppen. Detta med
hjalp och stod fran yrkesverksamma som i
sitt dagliga arbete kommer i kontakt med per-
soner med intellektuell funktionsnedsattning.

40 Boken heter Ingen ska bli gomd och glémd. Se mer information pa TRIS hemsida, www.tris.se
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SLUTORD

Flera intressanta tradar i det empiriska
materialet har av utrymmesskal inte kunnat
redogoras for i denna rapport. Detta mojlig-
gor dock framtida djupdykningar i materi-
alet. P& sa vis later vi kunskaperna som
genererats inom projektet forbli levande. Dar
projektet slutar aterupptas arbetet med att
sprida kunskaperna och erfarenheterna som
ackumulerats inom projektet till bade yrkes-
verksamma och till malgruppen.

Till syvende och sist ar projektets och TRIS
yttersta mal att ingen manniska ska bli
utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck.
Vart samhalle maste gemensamt ta krafttag
och arbeta for att ge hjalp, stéd och skydd
till personer som drabbas av inskrankningar
i deras grundlaggande fri- och rattigheter.

Vi vill understryka vikten av det langsiktiga
och forebyggande arbetet for att motverka
vald och fortryck. For att astadkomma detta
behovs relevant kunskap, lyhoérdhet och for-
battringsinsatser fran saval makthavares
som enskilda aktorers hall.

For majoriteten av oss ar demokrati och
ratten till sjalvstéandiga val ndgot vi tar for
givet. Det ar ingenting vi reflekterar 6ver i var
vardag. Demokratin praglar vart vardagsliv
och de flesta av oss har sedan ung alder fatt
det formedlat till oss. Att ndra omsorgsper-
soner lyssnar pa oss, bekraftar oss, ger
oss stdd och mojlighet att i takt med alder,

mognad och funktionsférmaga ta egna sma
som stora beslut ar en forutsattning for att vi
ska utvecklas till fria individer med formaga
att gora egna val i livet. Det ar just denna ratt
att sjalv fa valja som hedersrelaterade nor-
mer och varderingar motarbetar. Att tillata
att detta far fortsatta i Sverige ar att urholka
de demokratiska principerna for en grupp
som behover dem mest. Personer med intel-
lektuell funktionsnedséttning ar extra sar-
bara och @n mer beroende av att fa stod i sin
stravan till sjalvstandighet. De ar beroende
av att staten aktivt och med all sin tydlighet
visar att varderingar och handlingar som hin-
drar dem fran att leva ett innehallsrikt och
manniskovardigt liv inte accepteras.

Att vaxa upp i en hederskontext ar att liknas
vid att vdxa upp i en valdskultur. Malgruppen
har begransade mojligheter att fa sin rost
hord. Darfor vadjar vi till dig som last denna
rapport att inte |ata hedersrelaterat vald och
fortryck mot individer med intellektuell funk-
tionsnedsattning forbli en tyst fraga.

Arbetet for att sdakra malgruppens grundlag-
gande fri- och rattigheter maste ocksa inklu-
dera individerna som arbetet beror. Flera
av dessa individer har fatt komma till tals i
denna rapport. Vi later hdrmed malgruppen
fa sista ordet.

Tack for att du har last var rapport.

Vi tar tacksamt emot tankar och reflektioner.
Kontaktuppgifter finns i slutet av rapporten.



Ett samtal med Yasmin om vem
som bestammer vem hon ska gifta sig
med:

Intervjuare: Men om man tanker gifter-
mal och férlovning och sént dér. Ar det
du sjéalv som kommer bestamma vem
du ska gifta dig med?

Yasmin: Hm... Mamma viljer ut.
Intervjuare: Jasa?

Yasmin: Jag fragar vem... Mamma
fragar vem, och jag valj... Och hon val-
jer vem det blir.

Intervjuare: Jasa? Okej, och hur kdnns
det da?

Yasmin: Mm... (oséker blick)

Intervjuare: Hur kénns det i magen att
hon ska vélja?

Yasmin: Ja.

Intervjuare: Ar det okej?

Yasmin: Ja.

Intervjuare: Kommer hon vélja ndgon
fran Sverige?

Yasmin: Nej.
Intervjuare: Okej. Varifran...?
Yasmin: Muslim.

Intervjuare: Okej. Kommer han bo i
Sverige?

Yasmin: Hm... | hemlandet.

Na&r Gabriel far fragan "Ténker du att
du kommer du bli kar i en tjej?” svarar
han:

Gabriel: Ja, karlek, bo tillsammans, flyt-
ta hemifran. Fixa egen ldgenhet. Fixa
pengar sa man kan betala.

Na&r Gabriel far fragan om hans pappa
slar honom med hédnderna i samband
med en diskussion om att han blir ut-
satt for vald, svarar han:

Gabriel: Ja, starka hdnder.

Intervjuare: Var slar han dig ndnstans?
Gabriel: P4 rumpan, pa benen, allting.
(fniss)

Intervjuare: Okej, brukar du séga ifran
da, och sdga stopp eller?

Gabriel: Ja. Stopp... Mm.

Intervjuare: Brukar din mamma eller
systrar sdga nanting?

Gabriel: Nej, ingenting.

Dilek berattar om motiveringen till
varfor hon giftes bort med sin kusin
vars familj var i en ekonomiskt utsatt
situation i Turkiet:

Dilek: Min mamma brukade séga:
“Snélla, Dilek, hjélp mig sa att jag kan
sluta skicka pengar. Din man kan
skicka istallet.” "Okej, mamma,” sa jag.
“Det &r ni som bestdmmer.”
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TRIS

Har du kdannedom om en person
som riskerar att utsattas for
hedersrelaterat vald och fortryck?
Kontakta TRIS jourtelefon for
yrkesverksamma sa hjalper vi dig.

Telefon: 0774-406600
E-post: info@tris.se
www.tris.se

MADICKENGARDEN

Behover du skyddat boende for en
individ, barn som vuxen, som utsétts
for hedersrelaterat vald och fortryck?

Kontakta da Madickengarden.

Telefon: 0774-406600
E-post: info@madickengarden.se
www.madickengarden.se
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TRIS - tjejers ratt i samhallet ar en partipolitiskt
och religiost obunden ideell organisation som har
arbetat mot hedersrelaterat vald och fortryck sedan
2002. Bestaende av en forebyggande, en akut och
en kompetenshojande verksamhet verkar TRIS for
ett integrerat och jamstallt Sverige fritt fran heders-
normer, begransningar, fortryck och vald dar indi-
vider, barn som vuxna, utifran egen kapacitet och
formaga kan vélja sitt eget liv och sin egen framtid.
TRIS har en sarskild kompetens i att mota perso-
ner som har en intellektuell funktionsnedsattning
och som riskerar att utsattas eller har utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck. TRIS driver dven
skyddat boende och en konsultativ familjehems-
verksamhet.

Du kan félja TRIS-tjejers ratt i samhéllets arbete pa
Facebook.

For mer information om TRIS verksambhet:
www.tris.se
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